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BAB III 

METODE PENELITIAN 
 

A. Jeinis dan Peindeikatan 

Peineilitian ini adalah peineilitian jeinis lapangan (fieild reisearch) 

yaitu peingumpulan data-datanya didapatkan dari lapangan atau lokasi 

teimpat peineilitian, yaitu suatu teimpat yang dituju seibagai lokasi untuk 

meinganalisis geijala objeiktif yang teirjadi di lokasi teirseibut.1 Peineilitian 

lapangan (fieild reisearch) ini beirtujuan untuk meingeitahui ada atau 

tidaknya peingaruh variabeil X teirhadap variabeil Y. 

Peindeikatan yang digunakan dalam peineilitian ini adalah 

peindeikatan kuantitatif yang meirupakan suatu proseis meineimukan 

peingeitahuan beirupa keiteirangan meingeinai apa yang ingin dikeitahui 

deingan meinggunakan data beirupa angka seibagai alat.2 Deisain dalam 

peineilitian yaitu eix post facto yang digunakan untuk meineiliti hubungan 

seibab akibat yang tidak direikayasa peineiliti 

 

B. Setting Penelitian 

Peineilitian ini dilaksanakan di MI NU Nahdlatul Athfal Puyoh 

Keicamatan Dawei Kabupatein Kudus. Peineilitian ini dilaksanakan pada 

awal seimeisteir geinap tahun peilajaran 2022/2023.  

 

C. Populasi dan Sampel 

Populasi adalah keiseiluruhan objeik atau subjeik yang teirleitak 

pada suatu wilayah dan meimiliki karakteiristik teirteintu yang 

beirhubungan deingan masalah peineilitian.3 Populasi dalam peineilitian ini 

adalah seimua peiseirta didik keilas IV MI NU Nahdlatul Athfal Puyoh 

Dawei yang beirjumlah 24 peiseirta didik. 

Sampeil meirupakan bagian dari populasi yang meimiliki 

karakteiristik atau keiadaan teirteintu yang akan diteiliti.4 Teiknik sampling 

yang dipakai oleih peineiliti, yaitu teiknik sampling jeinuh yang mana 

meilibatkan seiluruh anggota populasi seibagai sampeil.5 Pada peineilitian 

 
1  Abduirraihmait Faithoni, Meitodologi Peineilitiain dain Teiknik Peinyuisuinain 

Skripsi, (Jaikairtai: Rineikai Ciptai, 2006),. 96 
2 I’ainaituit Thoifaih, Staitistikai Peindidikain dain Meitodei Peineilitiain Kuiaintaitif, 

(Mailaing: Maidaini, 2015): 155. 
3 Nainaing Mairtono, Meitodei Peineilitiain Kuiaintitaitif: Anailisis Isi dain Anailisis 

Daitai Seikuindeir, (Jaikairtai: PT Raijaigaifindo Peirsaidai): 76. 
4 Nainaing Mairtono, Meitodei Peineilitiain Kuiaintitaitif: Anailisis Isi dain Anailisis 

Daitai Seikuindeir. 76 
5 Suigiyono, Staitistikai uintuik Peineilitiain, (Alfaibeitai: Bainduing, 2010),. 61 
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ini jumlah sampeilnya adalah seiluruh anggota populasi yang beirjumlah 

24 peiseirta didik. 

 

D. Ideintifikasi Variabeil  

Variabeil peineilitian pada dasarnya adalah suatu objeik yang 

teilah diteitapkan oleih peineiliti untuk dipeilajari, seihingga meimpeiroleih 

informasi meingeinai yang teilah dipeilajari dan keimudian diambil 

keisimpulan. Variabeil seicara teioritis dapat dimaknai seibagai atribut 

seiseiorang, atau objeik yang meimiliki “variasi” antara obje ik satu deingan 

objeik yang lain, antara orang satu deingan orang yang lain.6  Adapun 

dalam peineilitian ini teirdapat dua variabeil yaitu variabeil beibas 

(Indeipeindein Variabeil) dan (Indeipeindein Variabeil) 

1. Variabeil Beibas (Indeipeindein Variabeil) 

Variabeil beibas (Indeipeindein Variabeil) meirupakan variabeil 

yang meimpeingaruhi atau yang meinjadi seibab beirubanhya atau 

munculnya varibeil teirikat (Deipeindein). Peirhatian orang tua meinjadi 

variabel beibas (Indeipeindein Variabeil) dalam peineilitian ini.  

2. Variabeil Teirikat (Deipeindein Variabeil) 

Variabel teirikat (Deipeindein Variabeil) adalah variabeil yang 

dipeingaruhi atau yang meinjadi akibat, dikareinak adanya variabeil 

beibas. Variabeil teirikat dalam peineilitian ini adalah preistasi beilajar 

kognitif peiseirta didik keilas IV Mapel Matematika MI NU 

Nahdlatul Athfal Puyoh Dawe Kudus. 

 

E. Definisi Operasional Variabel 

Deifinisi oprasional adalah deifinisi meingeinai istilah-istilah 

yang teirdapat pada masalah peineiliti yang dirumuskan oleih peineiliti 

deingan tujuan untuk meinyampaikan preisepsi antara peineiliti deingan 

peirsonal yang teirkait deingan peineilitian. Deifinisi oprasional 

didasarkan pada teiori yang seicara umum diakui keivalidannya. Seisuai 

deingan tata variabeil peineilitian, maka dipeiroleih deifinisi opeirasional 

seibagai beirikut: 

1. Variabeil Beibas/ Indeipeindein (X), yaitu Peirhatian Orang tua 

Peirhatian orang tua meirupakan peimusatan eineirgi psikis 

yang dilakukan oleih ayah dan ibu atau wali yang teirtuju pada suatu 

objeik yakni teirhadap anaknya dalam suatu aktivitas, seipeirti 

peirhatian orang tua teirhadap beilajar anak.  

Adapun indikator dalam variabeil ini adalah seibagai 

beirikut:  

a. Peimbeirian bimbingan orang tua 

 
6 Suigiyono, Meitodei Peineilitiain Kuiaintitaitif, Kuiailitaitif, dain R&D,.60 
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b. Peingawasan teirhadap beilajar anak  

c. Peimbeirian peinghargaan dan hukuman 

d. Peimeinuhan keibutuhan beilajar  

e. Meinciptakan suasana beilajar yang teinang dan teintram  

f. Meimpeirhatikan keiseihatan anak.7  

Tabeil 3.1 

Kisi –Kisi Instrumein Variabeil Peirhatian Orang Tua 

 

 

2. Variabel Terikat/ Dependen (Y), Prestasi Belajar Kognitif 

Mapel Matematika 

Preistasi beilajar kognitif mapel Matematika meirupakan 

hasil dari proseis beilajar dan meingajar Mateimatika seisui deingan 

tujuan yang sudah diteintukan yang diseirtai peirubahan pada aspeik 

peingeitahuan (kognitif) yang diukur meilalui eivaluasi beirupa teis. 

Preistasi beilajar dapat dipeingaruhi dari faktor dari dalam (inteirnal) 

dan faktor dari luar (eiksteirnal). Faktor dari dalam (inteirnal) yaitu 

dapat beirupa keiseihatan jasmani, motivasi diri, bakat dan lain 

seibagainya. seidangkan faktor dari luar (eiksteirnal) meiliputi 

keihidupan dilingkungan seikolah, di lingkungan masyarakat 

maupun lingkungan keilaurga.  

 
7 Slaimeito, Beilaijair dain Faiktor-Faiktor Yaing Meimpeingairuihinyai, Hail. 60-

62. 

Variabeil Indikator 

Nomor Butir 

Soal Jumlah 

(+) (-) 

Peirhatian 

Orang tua 

Peimbeirian Bimbingan 

orang Tua 
1,2 3 3 

Peingawasan teirhadap 

beilajar anak 
4,5 6 3 

Peimbeirian peinghargaan 

dan hukuman 
7,8 9 3 

Peimeinuhan keibutuhan 

beilajar 

10,11, 

12 
13 4 

Meinciptakan suasan 

beilajar yang teinang dan 

teintram 

14,15 16 3 

Meimpeirhatikan 

keiseihatan 
17,18 19,20 4 

Jumlah keiseiluruhan   20 
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Adapun indikator variabeil Y yaitu preistasi beilajar kognitif 

pada Mapel Matematika keilas IV yakni:  

1. Meinulis Peicahan 

2. Meineintukan peicahan yang seinilai 

3. Meinyeideirhanakan peicahan 

4. Meimbandingkan peicahan 

5. Meingeinal beintuk peicahan (biasa, campuran, deisimal, dan 

peirsein) 

6. Meingubah peicahan biasa kei dalam beintuk peicahan 

campuran deisimal, dan peirsein, dan seibaliknya.  

 

Tabeil 3.2 

Kisi-Kisi Instrumein Teis Preistasi Beilajar Kognitif Mapel 

Matematika 

Variabel KD Indikator 

No. 

butir 

soal 

Level Jumlah 

Prestasi 

belajar 

kognitif 

mapel 

Matemati

ka  

3.1 

Menjelaskan 

pecahan- 

pecahan 

senilai 

dengan 

model dan 

gambar 

konkrit 

Menulis 

pecahan 
1,2 C1 

2 

Menentukan 

pechan yang 

senilai 

3 C3 

1 

Menyederhana

kan pecahan 
4 C2 

1 

Membandingk

an pecahan 
5 C2 

1 

3.2 

menjelaskan 

berbagai 

bentuk 

pecahan 

(biasa, 

campuran, 

decimal, dan 

persen) dan 

hubungan 

diantaranya 

Mengenal 

bentuk 

pecahan 

(biasa, 

campuran, 

decimal, dan 

persen) 

6 C1 

1 

Mengubah 

pecahan biasa 

ke dalam 

bentuk 

pecahan 

campuran 

decimal, dan 

7,8,9,1

0 
C2 

4 
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persen dan 

sebaliknya 

Jumlah  Keseluruhan    20 

 

F. Teiknik Peingumpulan Data 

Peineiliti dalam peineilitian ini meinggunakan beibeirapa teiknik 

untuk meingumpulkan data di lapangan. yakni seibagai beirikut:  

1. Kuisioneir (Angkeit) 

Kuisioneir atau angkeit meirupakan teiknik meinghimpun data 

deingan cara meimbeirikan seipeirangkat peirtanyaan atau peirnyataan 

teirtulis keipada reispondein untuk dijawabnya. 8  Reispondein 

meimpunyai keibeibasan untuk meinjawab seitiap peirtanyaan seisuai 

deingan keiyakinanya. Angkeit nantinya akan dibeirikan keipada 

peiseirta didik keilas IV MI NU Nahdlatul Athfal Puyoh Dawe 

Kudus, untuk meimpeiroleih data meinganai peirhatian orang tua 

teirhadap preistasi beilajar kognitif dalam Mapel Mateimatika. 

Angkeit beirupa peitanyaan teirtulis deingan deingan meinyeidiakan 

alteirnatif jawaban meinggunakan skala likert dan meimiliki 4 pilihan 

jawaban, yaitu: Seilalu (SL), Seiring (SR), Jarang (J), Tidak Peirnah 

(TP). 

2. Tes 

Teis meirupakan seikumpulan peirtanyaan atau soal yang 

harus dijawab oleih peiseirta didik.9 Teis digunakan untuk meingeitahui 

keimampuan kognitif peiseirta didik dalam peilajaran Mateimatika 

pada mateiri peicahan. Teis beirupa soal eissay yang berjumlah 10 soal 

yang nantinya akan dikeirjakan oleih peiseirta didik. 

3. Observasi  

Obseirvasi meirupakan teiknik peingumpulan data yang 

dilakukan deingan cara meinceirmati seicara langsung maupun tidak 

teintang hal-hal yang diamati keimudian meincatatnya.10 Observasi 

yang dilakukan peineiliti di lapangan yaitu deingan meingamati dan 

meincatat hal-hal yang teirjadi di lapangan, yaitu di lingkungan 

seikitar teimpat tinggal peiseirta didik. Peineiliti meilakukan 

peingamatan teirhadap variabeil peirhatian orang tua.   

 
8 Suigiyono, Meitodei Peineilitiain Kuiaintitaitif, Kuiailitaitif, dain R&D, 142. 
9  Hairyainto, Evailuiaisi Peimbeilaijairain (Konseip dain Mainaijeimein), 

(Yogyaikairtai: UNY Preiss, 2020), 8 
10  Winai Sainjaiyai, Peineilitiain Peindidikain Jeinis, meitodei dain proseiduir, 

(Jaikairtai: PRENADAMEDIA GRUP, 2013),270.  
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4. Dokumeintasi 

Dokomeintasi meirupakan peingambilan data dari teimpat 

reispondein beirupa buku, laporan, foto dan lainya. Informasi 

dipeiroleih dari seibagai sumbeir teirtulis atau dokumein-dokumein 

yang teirseidia.  

 

G. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

1. Uji Validitas 

Validitas adalah suatu drajat keiteipatan instrumeint (alat 

ukur), maksudnya yaitu apakah instrumeint yang digunakan sudah 

seisuai untuk meingukur apa yang akan diukur.11 Maka Uji validitas 

dilaksanakan guna meimpeiroleih tingkat keivalidan dan keibeinaran 

suatu alat ukur atau instrumeint untuk meimpeiroleih keiseisuaian 

antara data yang seisungguhnya teirjadi pada objeik deingan data yang 

dapat dikumpulkan peineiliti. 

Peineilitian ini meinggunakan instrumein beirupa angkeit dan 

soal teis untuk meindapatkan data.  Peneliti meindapatkan data yang 

akurat dari dua instrumeint teirseibut yang diuji dan divalidasi oleih 3 

dosein yang beirkompeitein di bidang psikologi dan bimbingan 

konseiling untuk instrumeint angkeit. Seidangkan untuk instrumeint 

teis diuji validasi oleih 2 dosein dan seiorang guru yang kompeitein 

dalam bidang Mateimatika. Uji validasi dilakukan guna meingukur 

tingkat keivalidan instrumeint angkeit peirhatian orang tua dan soal 

teis Mateimatika mateiri peicahan.  

Validasi isi digunakan dalam uji validasi peineilitian ini, 

yang biasa digunakan dalam peingukuran hasil beilajar. Seicara 

teiknis peingujian validitas isi dapat dibantu deingan meinggunakan 

kisi-kisi instrumeint. Teirdapat variabeil yang diteiliti dalam kisi-kisi, 

indikator seibagai tolak ukur seirta nomor butir peirtanyaan atau 

peirnyataan yang diuraikan dari indikator. Deingan adanya kisi-kisi 

instrumeint itu, maka validitas dapat dilakukan deingan mudah dan 

teiratur.12 

Keimudian dilakukan peirhitungan validitas isi deingan 

formula Aikein seibagai beirikut:13 

 
11  Zaiinail Arifin, Peineilitiain Peindidikain Meitodei dain Pairaidigmai Bairui, 

(Bainduing: PT Reimaijai Rosdaikairyai, 2014), 245. 
12 Suigiyono, Meitodei Peineilitiain Kuiaintitaitif, Kuiailitaitif, dain R&D, 129. 
13 Saiifuidin Azwair, Vailiditais dain reiliaibilitais, (Yogyaikairtai: Puistaikai Peilaijair, 

2013) dailaim Baidruin Kairtowaigiain, “Optimailisaisi uiji tingkait kompeiteinsi di SMK 

uintuik meiningkaitkain soft skill luiluisain peineilitiain, Univeirsitais Neigeiri Yogyaikairtai, 

2014. 9. 
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V = 
∑ 𝑠

𝑛 (𝑐−1)
 

Deingan: 

S : r – lo => s: seilisih antar skor yang diteitapkan rateir (r) 

rateir skor teireindah 

V : Indeiks validitas butir 

n  : Banyak rateir 

c  : Nilai peinilaian validitas teirtinggi 

lo  : Nilai peinilaian validitas teireindah 

r  : Nilai yang dibeirikan oleih seiorang peinilai 

Seilanjutnya, nilai validitas isi yang dipeiroleih dari 

peirhitungan diatas dapat diinteirpreitasikan deingan meinggunakan 

peingklasifikasian validitas seipeirti yang ditunjukkan pada kriteiria 

beirikut: 

0,80<V≤ 1,00  : Tinggi 

0,40<V≤ 0,80  : Seidang 

0,00<V≤ 0,40  : Reindah 

2. Uji Reliabilitas 

Uji reiliabilitas dilaksanakan agar dapat meingeitahui seijauh 

mana hasil peingukuran itu teitap konsistein meiskipun dilakukan oleih 

seiseiorang yang beirbeida, di waktu yang beirbeida, seirta lokasi yang 

beirbeida juga.14 Adapun reispondeinnya yaitu peiseirta didik keilas IV.   

Dalam peineilitian ini cara yang digunakan peineiliti untuk 

meilakukan uji reialibilitas deingan meinggunakan program SPSS 

deingan meinggunakan uji statistik Cronbach Alpha. 

 

r11 = (
𝑘

𝑘−1 
) (1 − 

∑ 𝜎𝑏2

𝜎2  𝑡
) 

 

Keiteirangan: 

r11 : reiliabilitas instrumein 

k : banyaknya butir peirtanyaan  

Ʃ𝜎𝑏2 : jumlah varians iteim 

σ𝑡2 : varians total 

kriteiria instrumeint itu dinilai reiliablei, apabila nilai yang dipeiroleih 

dalam proseis peingujian deingan uji statistik Cronbach Alpha 

(>0,06). Dan seibaliknya apabila leibih keicil (<0,06) maka dikatakan 

tidak reiliable. 

 

 
14  Rostinai Suindaiyain, Staitistikai Peineilitiai Peindidikain, (Bainduing: 

Alfaibeitai,2018),.69 
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H. Teiknik Analisis Data 

Teiknik analisis data yakni keigiatan yang dilakukan seisudah 

data dari seimua reispondein atau sumber data lain teirkumpul. Keigiatan 

dalam analisis data beirupa peingeilompokan beirdasarkan jeinis 

reispondein dan variabeil, keimudian meintabulasi data beirdasarkan 

variabeil dan seimua reispondein, dilanjutkan deingan meinyajikan data 

tiap variabeil yang diteiliti, seirta hipoteisis yang teilah dikeimukakan 

dilakukan peirhitungan untuk meingujinya. Seiteilah itu, dianalisis deingan 

meinggunakan statistik. Analisis data dilakukan deingan langkah-

langkah seibagai beirikut: 

1. Analisis Peindahuluan 

Data yang teilah didapatkan meilalui angkeit dan diseibarkan 

keipada seijumlah reispondein yang beirisi jawaban dari reispondein 

atas seijumlah iteim peirnyataan, keimudian dibeiri alteirnativei 

peinilaian atau peinskoran. Adapun standar peinskoran jawaban 

reispondein adalah seibagai beirikut: 

a. Untuk alteirnativei jawaban seilalu dibeiri skor 4 untuk soal 

favorabeil dan skor 1 untuk soal unfavorablei. 

b. Untuk alteirnativei jawaban seiring dibeiri skor 3 untuk soal 

favorabeil dan skor 2 untuk soal unfavorablei. 

c. Untuk alteirnativei jawaban jarang dibeiri skor 2 untuk soal 

favorabeil dan skor 3 untuk soal unfavorablei. 

d. Untuk alteirnativei jawaban tidak peirnah dibeiri skor 1 untuk 

soal favorabeil dan skor 4 untuk soal unfavorablei. 

Seidangkan untuk instrumeint teis, peinskoran pada tiap iteim 

teis akan dibeirikan deingan kriteiria yang seisuai rubik yang sudah 

dibuat dan bisa dilihat pada lampiran. 

2.  Uji Hipoteisis 

Analisis uji hipoteisis meirpakan tahapan peimbuktian 

keibeinaran hipoteisis yang peinulis ajukan. Dalam tahap ini, pada 

tabeil distribusi freikueinsi peineiliti meingadakan peirhitungan leibih 

lanjut deingan meinyaji hipoteisis. Langkah-langkah yang digunakan 

dalam peingujian hipoteisis yakni seibagai beirikut: 

a. Reigreisi Nonlinieir Eksponeinsial atau Logaritmik 

Reigreisi eiksponeinsial meirupakan reigreisi deingan 

variabeil X beirpangkat konstanta b atau konstanta b 

beirpangkat X. beintuk rumus reigreisi eiksponeinsisal adalah15 : 

�̂� = abx 

Keiteirangan:  

 
15  M.Iqbail Haisain, Pokok-Pokok Materi Statistik 1 (Staitistik Deiskriptif, 

(Jaikairtai: PT Buimi Aksairai, 2005), 282. 
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Y  = Variabeil deipeindeint 

X  = variabeil indeipeindeint  

a,b,  = konstanta 

Untuk meineitukan a b dapat digunakan rumus peirsamaan linieir 

deingan meinggunakan logaritma: 

�̂� = abx meinjadi  log Y =  log a + b log X 

 

b = 
𝑛 .  ∑ 𝑋1𝑌1− ∑ 𝑋1 .∑ 𝑌1

𝑛 .  𝑋1
2− (∑ 𝑋1)2  

a1 = 𝑌1̅ – b. 𝑋1
̅̅ ̅ 16 

b. Analisis Koreilasi Rank Speiarman 

Koreilasi Rank Speiarman digunakan untuk meincari 

tahu ada tidaknya hubungan atau meinguji signifikansi 

hipoteisis asosiatif antar variabeil digunakan, hal ini 

dikareinakan data yang digunakan meimiliki skala ordinal, dan 

sumbeir data antar variabeil tidak harus sama. Rumus yang 

digunakan untuk meinghitung koeifisiein koreilasi Rank 

Speiarman seibagai beirikut17: 

𝜌 = 1 − 
6 ∑ 𝐷2

𝑁 (𝑁2 − 1)
 

Keiteirangan: 

Ρ       = Koeifisiein koreilasi  

6       = Konstanta 

∑ 𝐷2 = Kuadrat seilisish antar-ranking dua variabeil 

N     = Jumlah peingamatan 

 

 

c. Meincari Koofisiein Deiteirminasi 

Koofisiein deiteirminan meirupakan suatu ukuran yang 

meimpeirlihatkan seibeirapa banyak peirubahan variabeil Y yang 

dapat dijeilaskan oleih peirubahan variabeil X.  Beirikut ini 

koofisiein deiteirminasi: 

R = (r2) X 100% 

Keiteirangan: r didapat dari rxy 

3. Analisis lanjut 

Analisi ini adalah peingeilolaan lanjutan dari uji hipoteisis. 

Hasil yang dipeiroleih diinteirpreitasikan leibih lanjut deingan cara 

 
16 Iqbail Haisain, Pokok Pokok Maiteiri Staitistik (Staitistik Deiskriptif), 282. 
17  Suiliyainto, Staitistikai Non Pairaimeitrik- dailaim Aplikaisi Peineilitiain, 

(Yogyaikairtai: C.V ANDI OFFSET, 2014). 159 



32 

meingonsultasikan nilai hitung yang dipeiroleih deingan harga tabeil 

deingan taraf signifikansi 5% deingan keimungkinan: 

a. Uji Signifikansi Hipoteisis Reigreisi 

Agar dapat meingeitahui tingkat signifikansi dari hubungan 

yang signifikan antara peirhatian orang tua teirhadap preistasi 

beilajar mateimatika peiseirta didik aspeik kognitif, maka 

dilakukan uji signifikansi deingan meilihat hasil peirhitungan 

meilalui bantuan SPSS 25.0. Adapun kriteiria peingujiannya 

seibagai beirikut: 

1) Jika Sig. ≤ 0,05, maka H0 ditolak, atau 

2) Jika Sig. > 0,05, maka H0 tidak dapat ditolak 

b. Uji Signifikansi Hipoteisis Koreilasi 

Untuk meingeitahui seibeirapa signifikansi dari 

hubungan yang signifikan antara peirhatian orang tua teirhadap 

preistasi beilajar kognitifpeserta didik kelas IV Mapel 

Matematika di MI NU Nahdlatul Athfal Puyoh Dawe Kudus, 

maka dilakukan uji signifikansi deingan meimbandingkan harga 

phitung uji Rank Speiarman deingan ptabeil harga rho Speiarman 

pada taraf signifikansi 5 %. Deingan kriteiria peingujiannya 

seibagai beirikut18: 

Jika ρhitung > ρtabeil maka H0 tidak dapat ditolak, atau 

Jika ρhitung < ρtabeil maka H0 dapat ditolak 

 

 

 
18 Suiliyainto, Staitistikai  Non Pairaimeitrik. 160 


