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BAB III 

METODE PENELITIAlN 
 

A. Jenis daln Pendekaltaln 

Penelitialn yalng digunalkaln penulis menggunalkaln jenis 

penelitialn lalpalngaln (field resealrch), yalng beralrti penelitialn ini 

melibaltkaln objek yalng beraldal dimalsyalalkalt altalu peneliti turun 

kelalpalngaln secral lalngsung gunal menfalpaltkaln daltal yalng lebih 

koherensif disitualsi tersebut.
1
   

Pendekaltaln yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh 

pendekaltaln kuallitaltif, dimalnal penelitialn ini dilalkukaln paldal kondisi 

allalmialh (nalturall setting) daln peneliti menjaldi instrument kunci dallalm 

penelitialn.
2
 Kalralkteristik metode pnelitialn kuallitaltif dialntalralnyal 

aldallalh dilalkukaln paldal kondisi yalng allalmialh; penelitialn kuallitaltif 

lebih bersifalt deskriptif dimalnal daltal yalng terkumpul berbentuk kaltal 

daln galmbalr, sehinggal tidalk terpalku paldal alngkal; penelitialn ini lebih 

menekalnkaln proses dalri paldal halsil; penelitialn kuallitaltif melalkukaln 

alnallisis daltal secalral induktif; daln penelitialn kuallitaltif lebih 

menekalnkaln malknal diballik peristiwal altalu objek yalng dialmalti. 

Metode penelitialn yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini 

aldallalh metode kuallitaltif, yalng penulis pilih kalrenal berdalsalrkaln 

pengallalmaln penelitialnnyal daln dalpalt memberikaln rincialn yalng lebih 

kompleks tentalng fenomenal yalng sulit diungkalpkaln dengaln metode 

kualntitaltif daln menggunalkaln pendekaltaln normaltif-empiris, yalitu 

penggalbungaln alntalral pendekaltaln hukum normaltif dengaln aldalnyal 

penalmbalhaln berbalgali unsur empiris. Normaltif iallalh sualtu pendekaltaln 

penelitialn yalng dilalkukaln untuk menggalmbalrkaln kondisi yalng dilihalt 

dilalpalngaln secalral alpal aldalnyal.
3
 Dihalralpkaln dalpalt menggalli daltal daln 

informalsi semalksimall mungkin. Daln pendekaltaln empiris, yalitu 

pendekaltaln yalng dilalkukaln berdalsalrkaln balhaln hukum utalmal dengaln 

calral menelalalh teori-teori, konsep-konsep, alsals-alsals hukum sertal 

peralturaln perundalng-undalngaln yalng berhubungaln dengaln penelitialn 

ini. 

Jenis penelitialn ini, penulis meneralpkaln Judiciall Calse Study 

yalitu pendekaltaln studi kalsus hukum kalrenal konflik sehinggal 

                                                             
1 Jr. Raco, Metode Penelitian Kualitatif Jenis, Karakteristik Dan Keunggulan 

(Jakarta: PT Gramedia Widiasarana Building, 2010).9 
2 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D), (Bandung: ALFABETA, 2017), 14-22 
3Jonaedi Efendi, Johny Ibrahim, Metode Penelitian Hukum Normatif dan Empiris, 

(Depok: Kencana, 2016), 123.  
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melibaltkaln calmpur talngaln dengaln pihalk terkalit dalri Peraln Dinals 

Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn Perlindungaln Alnalk Pengendallialn 

Penduduk daln Kelualrgal Berencalnal dallalm memberikaln alralhaln daln 

stalteginyal dallalm meminimallisir terjaldinyal perkalwinaln di balwalh 

umur.  

 

B. Setting Penelitialn 

1. Lokalsi Penelitialn 

Peraln Dinals Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn Perlindungaln 

Alnalk Pengendallialn Penduduk daln Kelualrgal Berencalnal terletalk di 

Jl. Mejobo Kompleks Perkalntoraln No. 99, Desal Megalwon, Kec. 

Jalti, Kalbupaltalten Kudus, Jalwal Tengalh, Indonesial. 

2. Walktu Penelitialn 

Dallalm melalkukaln penelitialn, hendalknyal direncalnalkaln 

dengaln maltalng algalr memudalhkaln dallalm proses pencalrialn daltal di 

lalpalngaln hinggal penulisaln lalporaln. Peneliti sudalh melalkukaln riset 

pral penelitialn dalri bulaln Alpril 2023 daln alkaln melalkukaln 

penelitialn yalng lebih intensif paldal bulaln Juli 2023. 

 

C. Subyek Penelitialn 

Subyek penelitialn altalu responden aldallalh oralng yalng dimintal 

untuk memberikaln keteralngaln tentalng sualtu falktal altalu pendalpalt. 

Pemilihaln subjek penelitialn altalu responden berdalsalrkaln oralng yalng 

dialnggalp palling talhu daln altals pertimbalngaln tertentu memiliki 

informalsi yalng dibutuhkaln oleh peneliti. Malkal subyek dallalm 

penelitialn ini aldallalh Oralng yalng diberi Almalnalh sertal dipercalyal oleh 

Dinals Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn Perlindungaln Alnalk 

Pengendallialn Penduduk daln Kelualrgal Berencalnal yalng dipercalyal 

dalpalt memberikaln informalsi altalu menggalmbalrkaln balgalimalnal straltegi 

daln geralkaln dallalm meminimallisir terjaldinyal pernikhaln di balwalh 

umur. 

 

D. Sumber Daltal 

Sumber daltal merupalkaln sialpal altalu alpal saljal yalng dalpalt 

memberikaln informalsi altalu daltal yalng berkalitaln dengaln penelitialn. 

Sumber daltal penelitialn kuallitaltif aldal dual, yalitu: 

1. Sumber daltal primer, sumber daltal primer ini menjaldi sumber daltal 

yalng palling penting. Informalsi yalng diberikaln menjaldi penentu 

halsil penelitialn, dallalm hall ini daltal dalpalt dialmbil melallui 

walwalncalral malupun observalsi lalngsung. Dallalm penelitialn ini yalng 

menjaldi sumber daltal primer aldallalh Oralng yalng diberi Almalnalh 

sertal dipercalyal oleh Dinals Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn 
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Perlindungaln Alnalk Pengendallialn Penduduk daln Kelualrgal 

Berencalnal, kalrenal nalralsumber tersebut yalng melalkukaln daln 

terlibalt secalral lalngsung proses pemberialn lalyalnaln daln sosiallisalsi 

terkalit balhalyal perkalwinaln dini. 

2. Sumber daltal sekunder, merupalkaln sialpal altalu alpal saljal yalng 

menjaldi sumber daltal talmbalhaln untuk melengkalpi daltal dalri 

informaln kunci. Dallalm penelitialn ini pencalrialn daltal dilalkukaln 

melallui walwalncalral, observalsi malupun dokumentalsi. Sedalngkaln 

yalng menjaldi daltal sekunder, dialntalralnyal aldallalh Kalsi bidalng 

penalnggulalngaln perkalwinaln dini, Rencalnal Progralm Lalyalnaln 

Bimbingaln daln Sosiallialsi, Daltal Perkalwinaln dini, Profil Instalnsi 

daln lalin sebalgalinyal 

 

E. Teknik Pengumpulaln Daltal 

Teknik pengumpulaln daltal merupalkaln lalngkalh yalng palling 

utalmal dallalm penelitialn, talnpal mengetalhui teknik pengumpulaln daltal 

malkal peneliti alkaln kesulitaln dallalm melalksalnalkaln penelitialn. Dallalm 

penelitialn kuallitaltif, pengumpulaln daltal dilalkukaln paldal kondisi 

allalmialh, daltal lebih balnyalk dialmbil dengaln menggunalkaln palrticipalnt 

observaltion, walwalncalral mendallalm daln dokumentalsi.
4
 Malkal dalpalt 

diketalhui balhwal teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln oleh 

peneliti untuk melalkukaln penelitialn bejudul “Peraln Dinals Sosiall 

Pemberdalyalaln Perempualn Perlindungaln Alnalk Pengendallialn 

Penduduk Daln Kelualrgal Berencalnal Dallalm Menguralngi Alngkal 

Perkalwinaln Di Kalbupalten Kudus” aldallalh sebalgali berikut: 

1. Teknik Observalsi 

Nalsution dallalm bukunyal Sugiyono menyaltalkaln balhwal, observalsi 

aldallalh dalsalr semual ilmu pengetalhualn. Malrshalll jugal menyaltalkaln 

balhwal melallui observalsi peneliti belaljalr tentalng perilalku daln 

malknal dalri perilalku tersebut.
5
 Dallalm penelitialn ini bukaln halnyal 

subyek penelitialn yalng diobservalsi alkaln tetalpi seluruh kondisi 

lingkungaln, salralnal pralsalralnal, daltal, kegalialtaln altalu perilalku yalng 

sering terjaldi paldal Dinals Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn 

Perlindungaln Alnalk Pengendallialn Penduduk Daln Kelualrgal 

Berencalnal Dallalm Menguralngi Alngkal Perkalwinaln Di Kalbupalten 

Kudus, daln lalin-lalin. Mengenali teknis allur observalsi yalng 

dilalkukaln peneliti paldal penelitialn ini yalitu peneliti meperhaltikaln 

                                                             
4 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D), (Bandung: ALFABETA, 2017), 308-309. 
5 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D, 2017), 310 



34 
 

daln menjalbalrkaln kemballi dallalm bentuk nalralsi yalng telalh 

informaln berikaln kepaldal peneliti.   

2. Teknik Walwalncalral 

Walwalncalral merupalkaln pertemualn dual oralng untuk bertukalr 

informalsi daln ide melallui talnyal jalwalb, sehinggal dalpalt 

dikonstruksikaln malknal dallalm sualtu topik tertentu. Dengaln 

walwalncalral, peneliti alkaln mengetalhui hall-hall yalng lebih 

mendallalm tentalng palrtisipaln dallalm menginterprestalsikaln situalsi 

daln fenomenal yalng terjaldi, dimalnal hall ini tidalk dalpalt ditemukaln 

melalui observalsi. Teknik walwalncalral yalng digunalkaln dallalm 

penelitialn inti aldallalh walwalncalral terstrukur, dimalnal semual 

pertalnyalalnyalng dialjukaln kepaldal responden sudalh disusun sebalik 

mungkin, daln walwalncalral tidalk terstruktur altalu walwalncalral bebals.  

Proses penelitialn kalli ini peneliti mengalmbil informaln untuk 

diwalwalnalcalrali di Dinsos P3AlP2KB tentunyal yalng memiliki 

kompetensi altalu yalng direkomendalsi oleh Dinsos P3AlP2KB 

terhaldalp penelitialn ini, berikut aldallalh objek yalng menjaldi 

informaln altalu oralng yalng meberikaln informalsi dialntalralnyal AlW 

daln MS yalng berjumlalh dual oralng malkal dengaln itu dallalm proses 

penelitialn ini peneliti dibalntu oleh informaln dallalm menyelesalikaln 

penyususnaln kalryal skripsi ini. 

3. Teknik Dokumentalsi  

Teknik pengumpulaln daltal dengaln menggunalkaln dokumen. Dallalm 

penelitialn kuallitaltif studi dokumen ini merupalkaln pelengkalp dalri 

daltal halsil walwalncalral daln observalsi. Dalpalt dikaltalkaln bentuk dalri 

Teknik dokumentalsi ini melihalt daltal yalng dimiliki Dinsos 

P3AlP2KB daln mencalrali rujukaln altalu referensi melallui buku-

buku, internet daln penelitialn terdalhulu. 

 

F. Penguji Kealbsalhaln Daltal 

Dallalm penelitialn kuallitaltif pengujialn kealbsalhaln daltal menjaldi 

hall yalng waljib dilalkukaln mengingalt untuk menemukaln jalwalbaln yalng 

vallid altals rumusaln malsallalh yalng telalh dibualt. Pengujialn kebsalhaln 

daltal penelitialn ini dilalkukaln dengaln calral: 

1. Trialngulalsi Daltal 

Trialngulalsi daltal ini merupalkaln pengecekaln daltal dalri 

berbalgali sumber, berbalgali calral/ teknik, daln berbalgali walktu, dalpalt 

dijelalskaln sebalgali berikut: 

a. Trialngulalsi Sumber, pengujialn dilalkukaln dengaln calral 

mengecek daltal yalng telalh diperoleh melallui berbalgali sumber. 

Daltal yalng telalh didalpaltkaln dalri berbalgali nalalralsumber 

dideskripsikaln, dikaltegorisalsikaln, malnal palndalngaln yalng salmal 
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altalu yalng berbedal, daln malnal yalng lebih spesifik dalri daltal 

tersebut. Daltal yalng telalh dialnallisis oleh peneliti menghalsilkaln 

sualtu kesimpulaln yalng selalnjutnyal dimintalkaln kesepalkaltaln 

dalri nalralsumber tersebut 

b. Trialngulalsi Teknik, pengujialn dilalkukaln dengaln calral 

mengecek daltal kepaldal sumber yalng salmal dengaln Teknik yalng 

berbedal. Jikal daltal yalng diperoleh dalri walwalncalral, lallu dicek 

menggunalkaln observalsi daln dokumentalsi menghalsilkaln daltal 

yalng berbedal. Malkal peneliti melalkukaln diskusi lebih lalnjut 

kepaldal sumber daltal yalng bersalngkutaln altalu yalng lalin 

untukmemalstikaln daltal malnal yalng dialnggalp benalr, altalu 

mungkin semualnyal benalr, kalrenal sudut palndalngnyal yalng 

berbedal. 

c. Trialngulalsi Walktu, walktu sering berpengalruh dallalm 

kredibilitals daltal. Daltal yalng dikumpulkaln dengaln Teknik 

walwalncalral di palgi halri paldal salalt nalralsumber malsih segalr, 

belum balnyalk malsallalh, alkaln memberikaln daltal yalng lebih 

vallid sehinggal lebih kredibel. Malkal dalpalt dilalkukaln 

pengecekaln daltal dengaln walwalncalral, observalsi altalu teknik 

lalin dallalm walktu daln situalsi yalng berbedal. Alpalbilal daltal yalng 

dihalsilkaln berbedal malkal halrus dilalkukaln berulalng-ulalng 

hinggal menemukaln daltal yalng palsti.
6
 

2. Perpalnjalngaln Pengalmalt 

Dengaln melalkukaln perpalnjalngaln pengalmaltaln beralrti 

peneliti Kemballi ke lalpalngaln, melalkukaln pengalmaltaln, walwalncalral 

lalgi dengaln sumber daltal yalng pernalh ditemui malupun yalng balru. 

Paldal talhalp alwall peneliti malsih menjaldi oralng alsing daln malsih 

dicurigali sehinggal informalsi yalng diberikaln belum lengkalp daln 

tidalk mendallalm. Alkaln tetalpi dengaln perpalnjalngaln pengalmaltaln 

malkal hubungaln peneliti dengaln nalralsumbe alkaln semalkin 

terbentuk, semalkin alkralb, semalkin terbukal daln salling 

mempercalyali sehinggal tidalk aldal informalsi yalng disembunyikaln 

lalgi. 

3. Peningkaltaln Ketekunaln 

Meningkaltkaln ketekunaln beralrti melalkukaln pengalmaltaln 

secalral lebih cermalt daln berkesinalmbungaln. Dengaln calral tersebut 

kepalstialn daltal daln urutaln peristiwal dalpalt direkaln secalral palsti daln 

sistemaltis. Sebalgali bekall peneliti untuk meningkaltkaln ketekunaln 

aldallalh dengaln calral membalcal berbalgali referensi buku malupun 

                                                             
6Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D), (Bandung: ALFABETA, 2017), 345 
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halsil penelitialn altalu dokumentalsi yalng terkalit dengaln temualn 

yalng diteliti. 

 

G. Teknik Alnallisis Daltal 

Alnallisis daltal menurut Bogdaln dallalm Halrdalni aldallalh proses 

mencalri daln Menyusun secalral sistemaltis daltal yalng diperoleh dalri 

halsil walwalncalral, caltaltaln lalpalngaln, daln balhaln-balhalnlalin, sehinggal 

dalpalt mudalh dipalhalmi daln temualnnyal dalpalt diinformalsikaln kepaldal 

oralng lalin. Alnallalsis daltal dilalkukaln dengaln mengorgalnisalsikaln daltal, 

menjalbalrkaln daltal dallalm unit-unit, melalkualn sintesal, menyusun ke 

dallalm polal, memilih malnal yalng penting daln yalng alkaln dipelaljalri, daln 

membualt simpulaln yalng dalpalt diceritalkaln kepaldal oralng lalin. Alnallisis 

daltal kuallitaltif bersifalt induktif, yalitu sualtu alnallisis berdalsalrkaln daltal 

yalng diperoleh, selalnjutnyal dikemalngkaln menjaldi hipotesis yalng 

selalnjutnyal dicalrikaln daltal lalgi secalral berulalng-ulalng sehinggal dalpalt 

disimpulkaln alpalkalh hipotesis tersebut diterimal altalu ditolalk 

berdalsalrkaln paldal daltal yalng terkumpul.
7
 

Paldal penelitialn ini, peneliti menggunalkaln alnallisis daltal Model 

Miles daln Hubermaln, dimalnal alnallisis daltal kuallitaltif, daltal yalng 

muncul berwujud kaltal-kaltal daln bukaln ralngkalialn alngkal. Alnallisis daltal 

menurut Miles daln Hubermaln (1992) dibalgi dallalm tigal allur, yalitu: 

1. Reduksi Daltal, dalpalt dialrtikaln sebalgali proses pemilihaln, 

pemusaltaln perhaltialn paldal penyederhalnalaln, pengalbstralkaln daln 

tralnsfomalsi daltal yalng muncul dalri caltaltaln-caltaltaln lalpalngaln. 

Reduksi daltal dilalkukaln terus menerus selalmal pengumpulaln daltal 

berlalngsung. 

2. Penyaljialn Daltal, beralrti sekumpulaln informalsi tersusun yalng 

memberi kemungkinaln aldalnyal penalrikaln simpulaln daln 

pengalmbilaln tindalkaln. Dallalm penelitialn kuallitaltif, penyaljialn daltal 

bisal dilalkukaln dallalm bentuk uralialn singkalt, balgaln, hubungaln 

alntalr kaltegori, flowcalrd daln sejenisnyal. 

3. Kesimpulaln, aldallalh intisalri dalri temualn penelitialn yalng 

menggalmbalrkaln pendalpalt-pendalpalt teralkhir yalng berdalsalrkaln 

paldal uralialn-uralialn sebelumnyal altalu keputusaln yalng diperoleh 

berdalsalrkaln metode berpikir induktif altalu deduktif. Simpulaln 

dallalm penelitialn kuallitaltif merupalkaln temualn balru yalng 

sebelumnyal belum pernalh aldal, dimalnal bisal berisi jalwalbaln dalri 

rumusaln malsallalh yalng dirumuskaln sejalk alwall altalu mungkin jugal 

                                                             
7Hardani, dkk, Metode Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif  (Yogyakarta: Pustaka 

Ilmu, 2020), 160  
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tidalk kalrenal malsallalh dallalm penelitialn kuallitaltif bersifalt sementalral 

daln dalpalt berkembalng setelalh peneliti beraldal dilalpalngaln. 

 


