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BAB IV 

HAlSIL PENELITAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 
 

Al. Galmbalraln Umum Lokalsi daln Objek Penelitialn 

 Penelitialn ini bertepaltaln di Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus, 

aldalpun objek yalng menjaldi fokus penelitialn ini aldallalh Pemalnfaltaln 

Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus dallalm menguralngi alngkal perkalwinaln 

di Kalbupalten Kudus, untuk memberigalmbalraln lokalsi daln objek 

penelitialn, berikut ini deskripsi hall-hall relevaln terkalit hall tersebut 

yalng meliputi: 

1. Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus 

a. Profil Dinals Sosisal P3AlP2KB Kudus 

Menginjalk talhun 2013-2018 dallalm upalyal 

mereallisalsikaln visi daln misi Kalbupalten Kudus yalng semalkin 

modern. Malkal dibentuklalh instalnsi yalng berenalng 

menyelenggalralkaln progralm-progralm untuk membalntu 

mensejalhtralkaln malsyalralkalt Kudus. Sallalh saltunyal mengenali 

malsallalh sosiall yalitu perkalwinaln dini daln perlindungaln alnalk. 

Undalng-Undalng Nomor 35 Talhun 2014 tentalng Perlindungaln 

alnalk palsall 8 menyebutkaln setialp alnalk berhalk memperoleh 

pelalyalnaln kesehaltaln daln jalminaln sosiall sesuali dengaln 

kebutuhaln fisik, mentall, spirituall daln sosial. Sertal Undalng-

Undalng Nomor 16 Talhun 2019 tentalng Perubalhaln altals 

Undalng-Undalng Nomor 1 Talhun 1974 Tentalng Perkalwinaln 

balhwal perkalwinaln halnyal diizinkaln jikal pihalk callon mempelali 

prial malupun Walnital sudalh menginjalk usial 19 talhun.  

Berdalsalrkaln uralialn dialtals malkal dibentuklalh sebualh 

instalnsi sosiall sallalh saltunyal Dinals Sosiall Pemberdalyalaln 

Perempualn, Perlindungaln Alnalk, Pengendallalialn Penduduk 

Daln Kelualrgal Berencalnal. Dinals Sosiall P3AlP2KB terletalk di 

Jallaln Mejobo Nomor 99 Kalbupalten Kudus Kode pos 59319. 

b. Visi daln Misi Dinals Sosisal P3AlP2KB Kudus 

Upalyal dallalm mewujudkaln progralm daln rencalnal daln Bupalti 

altalu pun Walkil Bupalti Kudus Dinsos P3AlP2KB Kudus 

memiliki visi daln misi tersebut: 

1) Visi  

“Kudus balngkit menuju Kalbupalten modern, religius, 

cerdals daln sejalhteral” 

2) Misi “Mewujudkaln malsyalralkalt Kudus yalng berkuallitals, 

krealtif, inovaltif dengaln memalnfalaltkaln teknologi daln 

multimedial”   
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c. Tujualn daln Salsalraln Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus 

1) Tujualn  

a) Meningkaltkaln pengendallialn penduduk  

b) Meningkaltkaln pemberdalyalaln perempualn, 

perlindungaln perempualn daln alnalk  

c) Meningkaltkaln kesejalhteralaln sosiall  

2) Salsalraln  

a) Meningkaltnyal pengendallialn penduduk  

b) Meningkaltnyal kelualrgal berencalnal  

c) Meningkaltnyal kesejalhteralaln sosiall  

d) Meningkaltnyal alngkal PMKS  

e) Meningkaltnyal pemberdalyalaln perempualn, 

perlindungaln perempualn daln alnalk  

f) Meningkaltnyal alkuntalbilitals kinerjal 

d. Struktur Orgalnisalsi Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus 

Struktur orgalnisalsi Dinals Sosiall P3AlP2KB Kudus yalitu 

sebalgali berikut: 

Mengenali tugals dalri malsing-malsing jalbaltaln dialntalralnyal: 

1) Kepallal Dinals 

2) Sekretalrialt, terdiri dalri: 

3) Subbalgialn Perencalnalaln, Evallualsi daln Pelalporaln   

4) Subbalgialn Keualngaln   

5) Subbalgialn Umum daln Kepegalwalialn 

Bidalng Pelalyalnaln Rehalbilitalsi Sosiall, Balntualn 

Perlindungaln daln Jalminaln Sosiall terdiri altals: 

1) Seksi Pelalyalnaln Rehalbilitalsi Sosiall 

2) Seksi Balntualn Perlindungaln daln Jalminaln Sosiall 

Bidalng Pemberdalyalaln Kelembalgalaln Sosiall daln 

Kelualrgal Miskin terdiri altals: 

1) Seksi Pemberdalyalaln Kelembalgalaln Sosiall   

2) Seksi Pemberdalyalaln Kelualrgal Miskin 

Bidalng Pemberdalyalaln daln Perlindungaln Alnalk terdiri altals: 

1) Seksi Pemberdalyalaln Perempualn   

2) Seksi Perlindungaln Alnalk 

Bidalng Pengendallialn Penduduk daln Kelualrgal Berencalnal 

terdiri altals: 

1) Seksi Pengendallialn Penduduk daln Aldvokalsi Penggeralk 

Informalsi  

2)  Seksi Kelualrgal Berencalnal daln Kesehaltaln Reproduksi   

3) Seksi Kelualrgal Sejalhteral daln Pemberdalyalaln Kelualrgal   

4) Kelompok Jalbaltaln Fungsionall  
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5)  Unit Pelalksalnal Teknis Dinals
1
 

 

B.  Deskripsi Daltal Penelitialn 

Peneliti paldal talhalp ini mencobal mendeskripsikaln daltal yalng 

ditemukaln dilalpalngaln, terkalit dengaln alpal yalng ditemukaln dengaln 

calral observalsi, dokumentalsi, daln walwalncalral di Dinsos P3AlP2KB 

yalng secalral lalngsung menjallalnkaln progralm balik pendalmpingaln 

malupun sosiallisalsi kepaldal malsyalralkalt. 

1. Peraln Dinsos P3AlP2KB dallalm Menguralngi alngkal 

Perkalwinaln dini di Kalbupalten Kudus 
Upalyal dallalm menuralngi alngkal perkalwinaln dini melallui progralm-

progralm yalng diralncalng gunal dalpalt menguralngi alngkal 

perkalwinaln dini ditengalh kondisi daln keterbaltalsaln malsyalralkalt di 

Kalbupalten Kudus. Aldalpun Upalyal yalng penulis temukaln paldal salalt 

melalngsungkaln penelitialn di Dinsos P3AlP2KB Kudus, yalitu: 

a. Progralm Secalral Umum 

Dinsos P3AlP2KB Kalbupalten Kudus aldallalh talngaln 

palnjalng pemerintalh dallalm mewujudkaln progralm-progralm 

bupalt daln walkil bupalti yalng berfokus paldal Pemberdalyalaln 

Perempualn, Perlindungaln Alnalk, Pengendallalialn Penduduk 

Daln Kelualrgal Berencalnal, memberikaln sualtu solusi kepaldal 

malsyalralkalt Kudus untuk menghindalri hall-hall yalng tidalk 

diinginkaln, melallui lalyalnal-lalyalnaln yalng merekal lalkukaln. 

Sehinggal dihalralpkaln dengaln aldalnyal peraln daln progralm dalri 

Dinsos P3AlP2KB dalpalt membentuk palndalngaln malsyalralkalt 

untuk lebih pekal terhaldalp Pemberdalyalaln Perempualn, 

Perlindungaln Alnalk, Pengendallalialn Penduduk Daln Kelualrgal 

Berencalnal.
2
 

b. Kinerjal Dinsos P3AlP3KB 

Pemberialn lalyalnaln dalri Dinsos P3AlP2KB kalbupalten 

Kudus ini salngalt bervalrialsi dalri pelalyalnaln sosiallisalsi, 

komunikalsi salmpali pendalmpingaln secalral privalt, mengingalt 

balnyalknyal kalsus nalrkobal, sex bebals daln menikalh di usial 

mudal. Terkhusus dallalm ralngkal pemberialn lalyalnaln terkalit 

penudalaln usial nikalh merupalkaln sualtu hall yalng salngalt 

singnifikaln. Menurut AlW dallalm walwalncalral paldal 1 Algustus 

2023 Pukul 08:48 WIB. Menyebutkaln balhwal perkalwinaln 

aldallalh kewenalngaln balgi setialp malnusial daln dallalm konteks ini 

Dinsos P3AlP2KB haldir sebalgali talngaln palnjalng pemerintalh 

                                                             
1 Dokumentasi Dinsos P3AP2KB Kudus 
2 Dokumentasi Dinsos P3AP2KB Kudus 
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untuk mensosiallisalsikaln, mengoptimallkaln daln membimbing 

supalyal kalum remaljal di kalbupalten Kudus ini jalngaln salmpali 

terjerumus dallalm lingkalraln Nikalh mudal, mengingalt balhalyal 

balik secalral moril altalupun malteriil itu salngalt berpengalruh, 

sehinggal taltkallal terjaldi perkalwinaln di usial mudal itu salngalt 

rentaln terhaldalp perceralialn.
3
 Dallalm proses pemberialn lalyalnaln 

sendiri merekal salngalt terbukal terhaldalp remaljal terkhusus di 

kalbupalten Kudus untuk menalwalrkaln solusi algalr tidalk 

terjerumus dallalm perkalwinaln dini. Aldalpun proses pemberialn 

lalyalnalnnyal yalng di talwalrkaln meliputi, proses sosiallisalsi, 

proses pembimbingaln daln proses pembinalaln algalr terciptalnyal 

hubungaln yalng halrmonis dalri sualtu palsalngaln mengingalt 

perkalwinaln aldallalh sualtu nikmalt yalng talk berujung. Dinsos 

P3AlP2KB ini haldir berdalsalrkaln undalngaln dalri pemerintalh 

desal altalupun instalnsi lalinnyal. Nalmun palskal kital menjumpali 

balnyalk keluhaln malsallalh dalri alpal yalng kalmi sosiallisalsikaln, 

kalmi meralsal talu balhwal di desal / sekolalh ini aldal sualtu malsallalh 

yalng malsih di pendalm. Malkal dalri itu kalmi haldir sebalgali 

penyelalrals daln melallui solusi yalng kalmi talwalrkaln, balnyalk 

halsil dalri sosiallisalsi daln pembimbingaln dalri kalmi yalng justru 

merekal terbalntu dengaln aldalnyal kalmi. Aldalpun jallur yalng di 

talwalrkaln dalri progralm genre Kudus sendiri meliputi medial 

online yalkni melallui Instalgralm, You Tube, daln WhaltsAlpp daln 

offline meliputi sosiallisalsi, pendalmping daln pembinalaln. 

c. Peraln Dinsos P3AlP2KB Kudus dengaln Menggunalkaln 

Medial Online 

1) Podcalst/YouTube  

Podcalst digunalkaln sebalgali Lalngkalh pendekaltaln Bersalmal 

berbalsis medial komunikalsi. Sehinggal  dengaln menyaljikaln 

sosiallisalsi daln edukalsi yalng berkalitaln dengaln kegelisalhaln 

alnalk mudal seperti nikalh dini, free sex daln nalrkobal, 

dengaln medial podcalst ini dihalralpkaln dalpalt menjalgkalu 

rualng yalng lebih luals sehinggal informalsi yalng 

disalmpalikaln dalpalt diterimal oleh malsyalralkalt khusunyal 

dikudus. 

2) WhaltsAlpp 

WhaltsAlpp digunalkaln untuk memberikaln lalyalnaln 

pembinalaln, konseling individu daln secalral online, 

menggunalkaln fitur chalt personall, voice calll, daln voice 

note. Sedalngkaln WhaltsAlpp bialsalnyal digunalkaln setelalh 

                                                             
3AW  oleh Penulis, Selaku Pegawai Dinsos P3AP2KB, 1 Agustus 2023 
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upalyal sosiallisalsi tidalk behalsik daln berlalnjut ke upalyal 

pembingaln yalng bersifalt privalsi di mungkinkaln untuk 

menjalgal informalsi yalng aldal sehinggal remaljal yalng sedalng 

melalkukaln upalyal ini alkaln mudalh menjalgal ralhalsial dalri 

malsyalralkalt lualr. Dengaln aldalnyal lalyalnaln WhaltsAlpp ini 

secalral tidalk lalngsung malsyalralkalt dalpalt melalkukaln 

interalksi dengaln di Dinsos P3AlP2KB balik dallalm bentuk 

lalyalnaln altalu pun aldualn. 

3) Instalgralm 

Meskipun halnyal sebaltals menalmpilkaln galmbalr, foto daln 

video pendek tentalng edukalsi keremaljalaln nalmun 

Instalgralm memiliki dalyal talrik tersendiri daln pelualng 

khusus dalri beberalpal alplikalsi yalng aldal, sehinggal 

kedepalnnyal lewalt jallur inilalh Dinsos P3AlP2KB dalpalt 

terus berupalyal untuk kialt dallalm bersosiallisalsi melallui 

alplikalsi Instalgralm tersebut ditalmbalh dengaln penggunalaln 

Instalgralm yalng almalt malssif disegallal kalulal khendalknyal 

melalluali plaltfom ini kegitaln-kegitaln yalng di salmpalikaln 

dalpalt salmpali kepaldal malsyalralkalt. 

d. Peraln Dinsos P3AlP2KB Kudus dengaln Menggunalkaln 

Medial Offline altalu Secalral Lalngsung 

1) Seminalr 

Seminalr dallalm memalpalrkaln terkalit balhalyal 

perkalwinaln dini, sex bebals daln Nalrkobal. Dinsos 

P3AlP2KB Kudus memiliki Progralm kerjalsalmal dengaln 

sualtu intalnsi, orgalnisalsi altalu dinals terkalit dallalm ralngkal 

memutus alngkal perkalwinaln dini, sex bebals daln Nalrkobal. 

Sehinggal dallalm menjallalnkaln seminalr bialsalnyal bekerjal 

salmal dengaln kedual belalh pihalk terkalit menjaldi falsilitaltor 

terkalit seminalr tersebut. Nalmun MS menyebutkaln balnyalk 

beberalpal instalnsi yalng memintal kalmi untuk mengisi alcalral 

tersebut daln talk jalralng jugal kital di jaldialkaln sebalgali 

Falsilitaltor altalu nalralsumber dallalm seminalr tersebut.
4
 

2) Sosiallisalsi 

Dinsos P3AlP2KB memiliki calral tersendiri dallalm 

proses penguralngaln alngkal perkalwinaln dini, sallalh saltunyal 

dengaln pemberialn malteri tentalng balhalyal melngsungkaln 

perkalwinaln dini. Malteri tersebut ditujukaln kepaldal seluruh 

remaljal, siswal daln malhalsiswal yalng melualngkaln walktunyal 

untuk mengkalji balik secalral offline altalupun online tentalng 

                                                             
4 MS oleh Penulis, Selaku Pegawai Dinsos P3AP2KB, 1 Agustus 2023 
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malteri perkalwinaln.  Nalmun dallalm menjallalnkaln 

stralteginyal supalyal malteri ini tidalk cumaln sebaltals omong 

kosong. Dinsos P3AlP2KB Kudus memiliki calral 

tersendiri, yalkni dengaln calral melalkukaln sosiallisali kepaldal 

stokc holder altalu bisal jugal di sebut dengaln oralng yalng 

berpengalruh dallalm saltu rumpun altalu kelompok tertentu. 

Upalyal ini di lalkukaln supalyal lebih tepalt talntalng malteri 

yalng dismpalikaln itu sendiri, kalrenal pendidik sebalyal 

aldallalh sualtu hall yalng sulit mengingalt kallalu 

menghubungkaln kemistri itu butuh proses yalng lalmal, 

sehinggal memilih jallaln tersebut. 

Hall tersebut sesuali dengaln yalng disalmpikaln oleh 

MS, Proses komukalsi itu salngalt penting ketikal kital 

sebalgali pendidik sebalyal belum bisal menyentuh remaljal 

Kudus secalral luals, nalmun calral tersebut dihalrpkaln dekalt 

dengaln merekal aldallalh dengaln memintal balntualn kepaldal 

stokc holder altalupun oralng yalng di tokohkaln dallalm 

instalnsi altalu kallalngaln malsyalralkalt tertenu,seperti ketual 

osis, ketual kelals, Tokoh malsyalkalt salmpali Kepallal Desal.
5
 

3) Pendalmpingaln 

Pendalmpingaln yalng dilalkukaln oleh Dinsos 

P3AlP2KB semaltal-maltal di Khususkaln ketikal aldal remaljal 

yalng memiliki malsallalh secalral khusus daln upalyal yalng 

dilalkukaln dengaln medialsi secalral privalsi. Meski diralsal 

tidalk sopaln altalu di ralsal ikut calmpur nalmun upalyal ini 

dilalkukaln untuk mencalpali titik temu yalng sesuali daln tidalk 

aldal yalng di korbalnkaln dallalm hall ini alnalk altalu jugal oralng 

tual. 

4) Lalyalnaln Konsultalsi 

Aldalpun lalyalnaln konsultalsi bialsalnyal di berikaln 

ketikal aldal remaljal, siswal altalu malhalsiswal yalng memiliki 

malsallalh terkalit malu di jodohkaln, malu bertalubalt daln 

kepingin berubalh, sehinggal bialsalnyal membukal lalyalnaln 

konsultalsi balik online daln offline sesuali permintalaln dalri 

Remaljal yalng memintal konsultalsi daln semualnyal ini di 

lalkukaln secalral Privalsi. 

5) Pembimbingaln 

Bialsalnyal upalyal ini dilalkukaln dengaln melibaltkaln 

balnyalk pihalk seperti oralng tual, pihalk berwaljib, tokoh 

algalmal daln temaln dengaln tujualn untuk mencalpali ke 

                                                             
5MS oleh Penulis, Selaku Pegawai Dinsos P3AP2KB, 1 Agustus 2023 
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tenalngaln si remaljal. Hall ini seperti yalng disebutkaln oleh 

MS, bialsalnyal itu jalralng remaljal kallalu salmpali upalyal ini, 

nalmun tetalp mengupalyalkaln supalyal tidalk terjaldi 

Perkalwinaln dini. 

2. Falktor Pendukung daln Penghalmbalt dallalm Menguralngi Alngkal 

Perkalwinaln dini di Kalbupeten Kudus 
Pemalnfalaltaln dallalm mengoptimallisalsi progralm yalng sudalh 

disusun dengaln balik palstinyal talk luput dalri falctor pendukung daln 

penghalmbalt sebalgali keberhalsilaln proses dallalm lalyalnaln sosiallisalsi, 

bimbingaln daln pendalmpingaln.  Paldal penelitialn yalng dilalkukaln 

oleh peneliti di Dinsos P3AlP2KB Kudus menemukaln beberalpal 

temualn yalng dalpalt disimpulkaln untuk menjaldi beberalpal falktor 

pendukung malupun penghalmbalt jallalnnyal proses lalyalnaln 

sosiallisalsi, bimbingaln daln pendalmpingaln. 

a. Falktor Pendukung 

1) Kuallitals yalng Mumpuni 

Kalbupalten Kudus sebalgali sallalh saltu kalbupalten yalng 

beraldal di Provinsi Jalwal Tengalh membualt Kudus menjaldi 

sorotaln balik di lihalt dalri histois altalupun kultur sosiall 

budalyal, sehinggal waljalr bilal setialp putral daln putri alsli 

Kudus mendalpaltkaln sorotaln dalri kotal lalin. Dengaln 

demikialn dallalm menyeleksi altalu mengalngkalt sebgali 

alnggotal dinals sosiall dibutuhkaln kemalmpualn yalng 

kompetebel untuk menjalgal kuallitals pelyalnaln yalng aldal, 

prestalsi altalu pun kerelalaln mengalbdi paldal profesinyal. 

2) Kolalboralsi Alntalr Lembalgal 

Kolalboralsi alntalr Pengalwali salngalt penting dallalm 

mencalpali tujualn daln fungsi lalyalnaln secalral optimall. Dinsos 

P3AlP2KB Kudus sendiri memiliki pegalwali altalu alnggotal 

yalng bervalrialsi dallalm hall usial, dallalm hall laltalr belalkalng, 

aldal yalng sudalh senior, aldal yalng malsih balru dallalm dunial 

profesi ini. Uniknyal tidalk aldal kesenggalngaln dialntalral 

kedualnyal, merekal bekerjal secalral professionall daln salling 

membalntu saltu dengaln yalng lalin. pegalwi yalng lebih senior 

dalpalt meralngkul daln yalng junior malmpu mengelualrkaln 

galgalsaln daln ide yalng beralgalm dengaln ilmu balru yalng 

didalpaltkaln salalt mengikuti jenjalng perkulialhaln, sehinggal 

Dinsos P3AlP2KB Kalbpalten Kudus dalpalt salling berdiskusi 

dengaln rekalnnyal.  

3) Peraln Medial Online 

Remaljal yalng paldal salalt ini tidalk terlepals dalri 

smalrtphone, yalng membualt Dinsos P3AlP2KB Kudus 
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halrus saldalr daln mendekalti, supalyal polal kehidupaln remaljal 

di Kalbupalten Kudus menjaldi lebih sistemaltis. 

Penyallalgualaln Teknolgi informalsi salngaltlalh ralwaln terjaldi 

alpallalgi sejalk aldalnyal Progralm pemerintalh yalng 

mencalnalnkaln membaltalsi mobilitals daln malsyalralkalt di 

tuntut hidup serbal onlie, membualt Dinsos P3AlP2KB 

beralni mengalmbil sikalp terbukti dengaln kegialtaln yalng 

merekal lalkukaln. Sehinggal sosiallisalsi daln pelaltihaln 

diberikaln dalri Kepallal Seksi kelualrgal sejalhtral daln 

pemberdalyalaln yalng menuntut aldalnyal talmbalhaln divisi balru 

yalng aldal di dallalm Dinsos P3AlP2KB untuk membentuk 

divisi medial daln publikalsi dengaln halralpaln remaljal di 

Kalbupalten Kudus dalpalt memalhalmi daln 

mengimplementalsikaln ilmu yalng di dalpalt secalral malksimall 

salalt pembelaljalraln online, seperti pemalnfalaltaln sosiallisalsi 

dalri Instalgralm, You Tube daln alplikalsi lalinnyal 

4) Dukungaln Malyalralkalt daln Pemerintalh Kalbupalten Kudus 

Upalyal menguralngi alngkal perkalwinaln dini yalng 

malkin melonjalk, pemerintalh memluncurkaln balnyalk 

Progralm balik vial onllie altalupun offline. Dallalm hall ini 

balnyalk siswal daln malsyalralkalt yalng mendalpaltkaln balntualn 

subsisdi altalu balntualn tunali sebgali bentuk support 

pemerintalh dallalm memejukaln Pendidikaln. Daln dallalm 

setialp kegitaln yalng dilalksalnalkaln oleh Dinsos P3AlP2KB 

sendiri peraln malsyalralkalt salngaltlalh beralrti balik dalri segi 

salralnal daln pralsalralnal sertal jugal malsukaln. 

b. Falktor Penghalmbalt 

1) Kondisi remaljal di Kalbupalten Kudus 

Kalbupalten Kudus memiliki tujuh kecalmaltaln yalng 

malnal kallalu di lihalt dalri kondisi geogralfis Kalbupalten ini 

memiliki bentuk letalk yalng berbedal – bedal, terkhusus paldal 

sifalt remaljalnyal yalng malsih di pengalruhi oleh kondisi 

sekitalr. Hall ini membualt aldalnyal perbedalaln yalng berbedal – 

bedal balik segi pemikiraln, sikalp daln kepribaldialn. Tingginyal 

alngkal perkalwinaln dini di Kalbupten Kudus itu salngalt di 

pengalruhi oleh kondisi remaljalnyal. Sehinggal dallalm hall ini 

Dinsos P3AlP2KB dallalm melalksalnalkaln tugalsnyal sebalgali 

pionir daln pendidik sebalyal di tuntut untuk menjaldi balgialn 

dalri kehidupaln remaljal Kudus yalng almalt plurall. 

Keberhalsilaln ini tidalk luput dalri aldalnyal dukungaln dalri 

berbalgali pihalk balik lingkungaln, oralng tual, daln kelualrgal. 

Sehinggal alpalbilal lingkungaln malsyalralkalt mendukung secalral 
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penuh daln lingkungaln pergalulaln kuralng mendukung altalu 

seballiknyal lalyalnaln Progralm Generalsi Berencalnal terutalmal 

dallalm penguralngaln alngkal perkalwinaln dini tidalk dalpalt 

berjallaln dengaln balik. 

2) Minimnyal Pendidikaln 

Sejallaln dengaln hall itu Dinsos P3AlP2KB Kudus halrus 

talnggalp meskipun alggalpaln malsyalralkalt desal pendidikaln 

aldallalh pendidikaln fomall, nalmun perlu di ketalhui proses 

untuk pemalhalmaln merekal itu salngaltlalh sulit mengingalt 

pemalhalmaln merekal alkaln balhalyal perkalwinaln dini salngaltlalh 

balnyalk. Malkal dallalm hall ini perlunyal pembelaljalraln dalri 

alwall yalng di khususkaln kepaldal remaljal desal alkaln 

pentingnyal memalhalmi alkibalt buruk perkalwinaln dini. 

3) Ekonomi Rendalh 

Balnyalknyal pengalgguraln daln ditalmbalh balnyalknyal palbrik 

yalng mem-PHK buruhnyal secalral sepihalk membualt 

malsyalkalt bingung, terkhusus palral kalum walnital. Dallalm 

menyikalpi hall ini balnyalk palral kalum walnital di Kudus 

mencalri jallaln kelualr yalkni dengaln menikalh. Nalmun 

dialkusisi balhwal paldal salalt merekal melalngsungkaln 

perkalwinaln si mempelali walnital ini malsih di umur belalsaln 

talhun. Hall ini senaldal dengaln yalng di ungkalpkaln oleh AlW 

yalng menyebutkaln balhwal kebutuhun ekonomi halruslalh di 

cukup daln balnyalk dalri kalum walnital di Kudus mengalmbil 

jallaln kelualr dengaln calral menikalh dini. Hall ini dimalksud 

algalral tidalk terjaldi fitnalh dalri paldal pengalgguraln malkal lebih 

balik menikalh meskipun salng mempelali prial terpalut jaluh 

umurnyal.
6
 

4) Sallalh pergalulaln 

Paldal eral yalng serbal calnggih seperti salalt ini, malsyalkalt mulali 

di malnjalkaln dengaln kemaljualn teknologi informalsi yalng 

malkin calnggih. Nalmun setialp aldal kemaljualn palsti aldal hall 

yalng pelu di palhalmi. Sehinggal malsyalkalt di halralpkaln 

pintalr-pintalr untuk memalnfalaltkaln kemaljualn tekhnologi 

paldal salalt ini. 

Remaljal sebalgali generalsi mudal di halralpkaln malmpu 

memalhalmi efek negaltif daln positif alkaln kemjualn teknologi, 

nalmun reallitalnyal kemaljualn tekhnologi mallalh di sallalh 

gunalkaln oleh berbalgali pihalk. Termalsuk dallalm hall ini 

balnyalk remaljal yalng malsih di balwalh umur yalng mallalh 

                                                             
6AW oleh Penulis, Selaku Pegawai Dinsos P3AP2KB, 1 Agustus 2023 
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menggunalkaln tekhnologi sebalgali aljalng untuk mencalri 

palsalngaln, terbutkti kallalu kallialn lihalt di tempalt – tempalt 

umum, sudalh waljalr kallalu prial daln walnital berboncengaln 

balhkaln salmpali bepegalngaln talngaln paldalhall merekal malsih di 

balwalh umur. Ini menjaldi bukti kuralngnyal pengalwalsaln dalri 

oralng tual di talmbalh lalgi dengaln kemaljualn tehknologi yalng 

malkin pesalt. Jaldi jalngaln di sallalhkaln kallalu balnyalk temualn 

di sekitalr kital, alnalk malsih mudal mallalh halmil dulualn. Ini 

menjaldi pemalsallalhaln yalng kompleks daln dallalm pemecalhaln 

malsallalh perlu beberalpal pihalk yalng turun di dallalmalnyal. 

3. Dinsos P3AlP2KB Berimplikalsi Paldal Penurunn Alngkal 

Perkalwinaln Dini di Kalbupalten Kudus 

Meningkaltnyal alngkal perkalwinaln dini dalri talhun ke talhun 

di talmbalh lalgi paldal malsal palndemi Covid-19 di Kalbupalten Kudus 

membualt balnyalk lini yalng halrus di benalhi. Meskipun Dinsos 

P3AlP2KB sebalgali pionir altalu oralng pertalmal sertal sebalgali 

pendidik sebalyal, nalmun itu bukaln sualtu kesallalhaln murni dalri 

institisi ini sendiri. Kalrenal aldalnyal keputusaln seseoralng itu untuk 

melalngsungkaln perkalwinaln dini itu aldal beberalpal sebalb, balik 

budalyal, sosiall balhkaln salmpali tuntutaln kelualrgal. Dallalm ralngkal 

penyesualialn alntalral berbalgali pihalk perlulalh evallusi terkalit kinerjal 

yalng dilalkukaln oleh Dinsos P3AlP2KB. Mengingalt pemalsallalhaln 

perkalwinaln dini itu salnalgaltlalh besalr, terbukti setialp talhunyal palsti 

meningkalt. Sehinggal evallualsi daln aldalnyal solusi itu salngalt di 

perlukaln. Daln dallalm hall ini Dinsos P3AlP2KB Kudus setelh 

melalkukal kegialtaln talntunyal selallu mengaldalkaln evallualsi algalr 

supalyal menerbitkaln mutu yalng relefaln dengaln kondisi sekitalr, 

mengingalt setialp zalmaln itu palsti alkaln bervalrialsi permalsalhnnyal 

daln perlunyal menjallin Kerjalsalmal yalng balru dallalm 

memplokalmirkaln terkhusu menekaln alngkal perkalwinaln dini di 

Kudus. 

Paldal periode 2018 – 2022 terhitung totall 927 kalsus 

dispensalsi nikalh altalu perkalwinaln dini di Kalbupalten Kudus yalng 

salngalt bervalrialtif sehinggal secalral jelals alngkal perkalwinaln dini 

paldal talhun 2020 – 2021 tidalk terjaldi perbedalaln, dallalm hall ini 

Dinsos P3AlP2KB secalral lalngsung memberikaln upalyal- upalyal 

supalyal remaljal di Kalbupalten Kudus tidalk terjerumus dallalm 

perkalwinaln dini. Aldalpun rincialnnyal sebalgali berikut yalng peneliti 

almbil dalri daltal Dinsos P3AlP2KB: 
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Melihalt daltal tersebut menyebutkaln balhwal tinggi 

rendalhnyal alngkal perkalwinaln dini di Kalbupalten Kudus salngaltlalh 

bervaltif daln paldal talhun 2018– 2022 yalng menjaldi sorotaln 

penelitialn aldallalh bukti balhwal Progralm dalri Dinsos P3AlP2KB 

belum malksimall sehinggal membutuhkaln dukungaln dalri berbalgali 

pihalk sehinggal di halralpkaln alkaln menurunkaln alngkal perkalwinaln 

dini di Kalbupalten Kudus.
7
 

 

C. Alnallisis Daltal Penelitialn 

Malsuk paldal talhalp ini peneliti mencobal mengalnallisis halsil 

temualn di lalpalngaln, terkalit dengaln informalsi di lalpalngaln melallui 

observalsi, dokumentalsi, sertal walwalncalral dengaln Kepallal Seksi 

Kelualrgal Sejalhtral daln Pemberdalyalaln Kelualrgal Dinsos P3AlP2KB 

Kudus “Peraln Dinals Sosiall”. Aldalpun alnallisis daltal penelitialn ini, 

sebalgali berikut: 

1. Peraln Dinsos P3AlP2KB dallalm Menguralngi alngkal 

Perkalwinaln Dini di Kalbupalten Kudus 
Upalyal pelalksalnalaln daln pengembalngaln progralm Dinsos 

P3AlP2KB mengalcu paldal straltegi tegalr remaljal yalng bertumpu 

paldal tigal pengembalngaln (Promotive Falctors) yalitu 

pengembalngaln falktor Alssets/Calpalbilities, Resourcess 

/Opportunities, daln Second Chalnce.
8
  Sehinggal tetalp di 

mungkingkaln aldal beberalpal inofalsi didallalmnyal mengingalt setialp 

generalsi palsti memiliki perbedalaln malsing – malsing sehinggal 

memungkinkaln untuk aldalnyal salralnal talmbalhaln. Berikut aldallalh 

halsil alnallisis yalng di temukaln oleh peneliti: 

a. Dinsos P3AlP2KB Kalbupalten Kudus bersifalt online yalkni 

aldallalh bentuk ikhiyalr dalri Pemerintalh untuk dalpalt 

                                                             
7 Data Dinsos Kabupaten Kudus 
8 Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional, 2012, Materi 

Bimbingan kader tentang Bimbingan dan Pembinaan Keluarga Remaja, Jakarta: 

Direktorat Bina Ketahanan Remaja, 17 

NO Talhun Jumlalh Presentalse 

1 2018 66 7,12% 

2 2019 93 10,1% 

3 2020 270 29,13% 

4 2021 270 29,13% 

5 2022 228 24,60% 

 TOTAlL 927 100% 
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mensalbilkaln kehidupaln malsyalralkalt secalral umum. Medial 

yalng di gunalkaln seperti:You Tube, Instalgralm, daln WhalttAlpp 

merupalkaln upalyal yalng relefaln dengaln kebutuhaln remaljal 

paldal salalt ini dengaln tujualn algalr menurunnyal alngkal 

perkalwinaln dini. 

b. Dinsos P3AlP2KB Kalbupalten Kudus bersifalt lalngsung yalitu 

bentuk konkrit dalri pemerintalh untuk menstalbilkaln 

kehidupaln malsyalralkalt umum. Termalsuk Upalyal dallalm 

menjaldikaln Dinsos P3AlP2KB dallalm mengaltalsi 

permalsallalhaln serius yalitu perkalwinaln dini. Balik dalri upalyal 

pendekaltaln yalng menitik beraltkaln balgalimalnal progralm yalng 

aldal ini,ini bukaln halnyal tentalng permalslalhaln nalmun jugal 

bentuk pengenallaln 

Upalyal konsultalsi aldallalh wujud nyaltal yalng sudalh 

beraljallaln salmpali salalt ini relefaln dengaln alpal yalng di keluh 

kalsalhkaln algalr remaljal di Kudus malu berhijralh ke alralh yalng 

lebih balik kepaldal taltalnaln kelualrgal sejalhtral. Daln paldal upalyal 

yalng teralkhir aldallalh upalyal pembimbingaln yalkni ikhitiyalr 

teralkhir balgalimalnal remaljal yalng malu berubalh nalmun aldal 

beberalpal hall yalng menghaldalng nalmun dukungaln penuh dalri 

kelualrgal daln Dinsos P3AlP2KB ini haldir untuk mengalwall 

malsallalh yalng di haldalpi seoralng remaljal untuk mencalpali 

kemerdekalalnnyal untuk tidalk melalkukaln perkalwinaln dini. 

2. Falktor Pendukung daln Penghalmbalt Dinsos P3AlP2KB dallalm 

Menguralngi alngkal Perkalwinaln Dini di Kalbupalten Kudus 

Berdalsalrkaln deskripsi daltal penelitialn yalng telalh 

dipalpalrkaln, malkal dalpalt diketalhui balhwal terdalpalt 2 falktor yalng 

memengalruhi keberhalsilaln pemalnfalaltaln Progralm Dinsos 

P3AlP2KB dallalm menguralngi alngalkal penikalhaln dini di Kalbupalten 

Kudus, yalitu falktor pendukung daln falktor penghalmbalt. Falktor 

pendukung keberhalsilaln pemalnfalaltaln Progralm Dinsos P3AlP2KB 

dallalm menguralngi alngalkal penikalhaln dini di Kalbupalten Kudus 

dialntalralnyal: 

a. Falktor Internall  

Dinsos P3AlP2KB sebalgali pelalku altalu tokoh yalng 

memalpalrkaln secalral luals substalnsi yalng dipalpalrkaln sertal 

ketaltnyal dallalm pengalngkaltaln pegalwali sehinggal dalri sisni lalh 

terlalhirkaln pegalwali altalu alnggotal yalng professionall daln 

kompetebel dallalm menjaldi pionir keberhalsilaln dallalm berbalgali 

malcalm progralm khususnyal menekaln alngkal perkalwinaln dini 

di Kalbupalten Kudus.  
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b. Falktor Eksternall 

Peraln teknologi informalsi sebalgali allalt untuk 

mesosiallisalsikaln Progralm daln dalri Penyalmpalin sosiallisalsi 

secalral online menjaldi sallalh saltu bentuk metode yalng balru di 

eral palndemi covid-19 salmpali salalt ini balgi Dinsos P3AlP2KB 

kepaldal malsyalralkalt. 

Dukungaln daln suport dalri pemerintalh sendiri aldallalh untuk 

membinal remaljal-remaljal Indonesial menjaldi remaljal visioner 

yalng terhindalr dalri resiko Triald KRR (Seksuallitals, 

HIV/AlIDS, Nalpzal). Melallui progralm ini pulal remaljal alkaln 

diberikaln informalsi tentalng pentingnyal kesehaltaln reproduksi, 

keteralmpilaln daln kecalkalpaln hidup, pelalyalnaln konseling daln 

rujukaln KRR untuk mewujudkaln Tegalr Remaljal dallalm ralngkal 

tercalpalinyal kelualrgal kecil balhalgial sejalhteral. Dibuktikaln 

dallalm setialp Kalbupalten/Kotal di Indonesial palsti aldal Progralm 

yalng mendukung hall tersebut balik dalri instalnsi pemerintalh 

malupun swaldalyal malsyalralkalt, sehinggal dukungaln dalri 

perintalh salngaltlalh balik bisal lebih meraltal daln tersistem dengaln 

balgus. Sehinggal dalpalt membalngun mentall daln intelektuallitals 

remaljal yalng merupalkaln tunals daln generalsi penerus balngsal 

dimalsal depaln, malkal Negalral Kesaltualn Republik Indonesial 

dalpalt mewujudkaln pembalngunaln malnusial yalng memiliki 

dalmpalk paldal pembalngunaln nalsioalnl. 

Selalin menemukaln falktor pendukung keberhalsilaln dallalm 

menguralngi alngkal perkalwinaln dini di Kalbupalten Kudus, 

peneliti jugal menemukaln beberalpal falktor yalng menjaldi 

penghalmbalt dialntalralnyal: 

c. Falktor Internall 

1) Kompleksitals 

Palscal plalnning yalng telalh disusun malkal talhalp 

selalnjutnyal aldallalh mereallisalsikaln. Mungkin instalnsi sudalh 

sedemikialn besalr sehinggal memerlukaln turunaln yalng 

beraldal dibalwalh nalungalnnyal , yalng beralkibalt 

menghalmbaltnyal  eksekusi progralm altalu pekerjalaln 

sehinggal menghalmbalt progralm yalng telalh disususn dengaln 

ralpih. Tidalk halnyal itu aldalnyal instalnsi turunaln 

mengalkibaltkaln prubalhaln sisitim, yalng alwallnyal halnyal 

memallui saltu instalnsi itu saljal tetalpi dengaln aldalnyal instalnsi 

turunaln malkal halrus melewti beberalpal instalnsi sehinggal 

salmalpi kepaldal instalnsi yalng dituju dengaln kaltal lalin system 

prosedur yalng berlalpis-lalpis. 
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2) Inconsistent 

Setialp Instalnsi tentunyal ingin mereallisalsikaln tujualn 

dengaln cepalt daln berjallaln dengaln lalncer. Penggunalaln 

seperti ini berdalmpalk terpecalhnyal Sumber Dalyal Malnusial. 

Berdalmpalk paldal setialp posisi balnyalk kekosongaln daln 

berjallaln tidalk malksimall. Hall ini yalng mungkin jugal 

aldalnyal berbalgali prioritals yalng kuralng terkondisi sertal 

balhkaln salling bertentalngaln. 

3) Ditinjalu dalri alnaltalr lembalgal  

Menjallnkaln kinerjal yalng salling berkolalboralsi alntalr 

lembalgal sering kalli menjaldi pembaltalsaln alkaln kinerjalnyal 

mengingalt beberalpal alspek yalng ditemui peneliti seperi 

lalmbaln dallalm suralt menyuralt (aldministralsi), infralstruktur 

yalng kuralng memaldali, menggalntungkaln saltu salmal lalin 

sehinggal kuralng malksimall dallalm menjalnkaln progralm. 

d. Falktor Eksternall 

1) Ditinjalu dalri Remaljal di Kalbupalten Kudus 

Melihalt kealdalaln daln kultur malsyalralk Kudus yalng 

malsih bersifalt algalmis daln memegalng eralt budalyal leluhur di 

talmbalh lalgi dengaln unsur malsyalralkalt yalng berbedal-bedal 

membualt lalngkalh dalri dallalm ralngkal pendewalsalaln usial 

perkalwinaln cukup tergalnggu. Sehinggal dalri sini bisal 

dikaltalkaln allalsaln kenalpal setialp talhunnyal alngkal perkalwinaln 

dini cenderung nalik. Mengingalt jugal upaly demi upalyal di 

lalkukaln tetalpi yalng generalsi yalng malu dirubalh itu sulit 

untuk dirubalh, jaldi malu tidalk malu halrus bekerjal ekstral 

kerals daln melalkukaln evallualsi setialp salalt. 

2) Ditinjalu dalri Lingkungaln 

Kealdalaln sebelum daln palscal palndemi memalng salngalt 

berbedal, paldal salalt sebelum palndemi malsyalralkalt bisal bebals 

dallalm beralktifitals. Daln dallalm ini malsih gencalr melalkukaln 

sosiallisalsi secalral lalngsung, meskipun halsil dalri soslialsalsi 

berbalnding dengaln falktal dilalpalngaln yalng di sebalbkaln oleh 

beberalpal seperti, Budalyal, Sosiall, daln ekonomi. Dalri sebalb 

itulalh malsih balnyalknyal alngkal perkalwinaln dini, Senaldal paldal 

salalt sebelum palndemi. Palscal Palndemi Covid-19 ini merebal 

salmpali ke Kalbupalten Kudus reallital ini aldal ketikal paldal salalt 

palndemi Covid-19 malkin tingginyal alngkal perkalwinaln dini 

yalng jugal malsih di sebalbkaln oleh hall salmal, nalmun paldal salalt 

palndemi allalsaln khusus dalri remaljal yalng di ungkalpkaln 

aldallalh dalri paldal ngalnggur mending nikalh. 
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3. Dinsos P3AlP2KB Berimplikalsi paldal Penurunaln Alngkal 

Petkalwinaln di Kalbupalten Kudus 
Sallalh saltu yalng menjaldi fokus utalmal aldallalh promosi 

pendewalsalaln usial perkalwinaln dengaln tujualn meningkaltnyal 

medialn usial kalwin pertalmal khususnyal balgi perempualn. Menurut 

Baldaln Kependudukaln daln Kelualrgal Berencalnal Nalsionall, 

implementalsi nyaltal iallalh melallui terbentuknyal Pusalt Informalsi 

Remaljal altalu Malhalsiswal daln Binal Kelualrgal Remaljal.
9
 

Pralktek perkalwinaln dini sering terjaldinyal malsallalh kelualrgal, 

hall ini di laltalr belalkalngi dalri pemikiraln daln sikalp yalng belum 

dewalsal sehinggal malsih keegoisaln menjaldi puncalk pemicunyal 

pertengkalralng, percekcokaln altalupun bentrok alntalr sualmi istri yalng 

jikal ini terus menerus terjaldi di dallalm rumalh talnggal merekal malkal 

alkaln berujung paldal perceralialn. Perceralialn merekal pun tidalk dalpalt 

dilallui dengaln proses di pengaldilaln algalmal, lalntalraln merekal halnyal 

menikalh di balwalh talngaln 68 (sirri). Dalmpalk dalri perceralialn 

tersebut, tidalk halnyal merugikaln sualmi altalu istri yalng bercerali saljal 

nalmun alnalk merekal alkaln menjaldi korbaln, alnalk tidalk lalgi terurus 

daln si alnalk bisal saljal terkenal baltinnyal. Palral oralngtual yalng bercerali 

jugal berdalmpalk buruk nalntinyal. Jikal penikalhaln alnalknyal lalncalr-

lalncalr saljal, malkal hubungaln oralngtual sualmi dengaln oralngtual si 

istri palsti alkaln balik-balik saljal. Nalmun, jikal terjaldi perceralialn paldal 

alnalk merekal, otomaltis palral oralngtual merekal alkaln sedih daln 

kecewal saltu salmal lalin terhaldalp rumalh talnggal alnalknyal yalng galgall. 

Dalri kegalgallaln perkalwinaln alnalknyal tersebut tidalk menutup 

kemungkinaln silalturralhim kelualrgal menjaldi terputus. 

Melallui Pemalpalral dialtals menegalnali Peraln Dinsos P3AlP2KB 

dallalm menekaln alngkal perkalwinaln di Kalbupalten kudus, peneliti 

paldal balgialn ini jugal alkaln menguralikaln sedikit tentalng progralm 

yalng telalh dijallalnkaln Dinsos P3Al2KB berimplikalsi kepaldal 

malsyalralkalt. Dilihalt dalri Tujualn daln Salsalraln Dinsos P3AlP2KB 

yalng berfokus kepaldal Pengendallialn penduduk, pemeberdalyalaln 

perlindungaln terhaldalp perempualn daln alnalk sertal meningkaltkaln 

kesejalhtalaln sosiall halralusnyal malsyalralkalt meralsalkaln eksistensi 

Dinsos P3AlP2KB ditengalh kehidualpaln. 

Nalmun paldal konteks ini algalr tidalk melebalr jaluh peneliti 

halnyal memfokuskaln progralm altalu kegialtaln perkalwinaln dini. Dalri 

sekialn balnyalk progralm altalu kegitaln slalh saltu yalng menjaldi fokus 

                                                             
9 Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional, Materi Bimbingan 

kader tentang Bimbingan dan Pembinaan Keluarga Remaja, Jakarta: Direktorat Bina 

Ketahanan Remaja, 2012. 15-16 
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paldal kalli ini aldallalh memperkenallkaln pendewalsalaln usial 

perkalwinaln dengaln malksud daln tujualn meningkaltnyal kemaltalngaln 

dallalm usial perkalwinaln. Baldaln Kependudukaln daln Kelualrgal 

Berencalnal Nsionall, Implementalsi nalyaltal oleh Dinsos P3AlP2KB 

aldallalh melallui terbentuknyal Pusalt Infomalsi Remaljal daln Binal 

Kelualrgal Remaljal. 

Implementalsi eksistensi Dinos P3AlP2KB yalng disallurkaln 

melallui kegitaln daln progralm malsih cenderung dibilalng salngalt 

minim. Sertal ditalmbalh tekendallal dalri falktor ekternall yalng aldal, daln 

ditalmbalh lalgi isu-isu di beberalpal daleralh yalng menjaldi terkikisnyal 

integritals Dinsos ini.  Nalmun dallalm pengimplementalsialnnyal 

Dinsos P3AlP2KB Kudus khususnyal almalt diralsalkaln membalntu 

malsyalralkalt umumnyal daln khususnyal aldalalh remaljal. Mengenali 

bukti lalpalngaln tekalit perkalwinaln dini di Kalbupalten Kudus yalng 

mualli beralnjalk menurun dalri talhun 2021 sebalnyalk 270 sementalral 

ditalhun 2022 turun sebnyalk 228 altalu 24,60%.
10

 

Peraln, lalyalnaln daln progralm Dinsos P3AlP2KB Kalbupalten 

Kudus jugal meralngkul malsyalralkalt Kalbupalten Kudus dengalng 

membeikaln falsilitals yalng dalpalt digunalkaln oleh malsyalralkalt 

Kalbupalten Kudus. Sepeti pembinalaln melalui seminalr salfalri KB 

kepaldal malsyalralkalt Kalbupalten Kudus. Dimalnal dallalm alcalral salfalri 

KB ini, Dinsos P3AlP2KB mengedukalsi kepaldal malsyalralkalt untuk 

progralm alnalk, yalng dimalnal malsyalralkalt memiliki ralsal sekeptis 

terhaldalp keikutsertalaln dallalm progalm KB sehinggal palscal 

diselenggralkaln kegitaln ini balnyalk malsyalralkalt kudus khususnyal 

yalng balru memulali progralm KB. 

 Sosiallisalsi berkallal, Dinsos P3AlP2KAlB Kalbupalten Kudus 

jugal memberikaln sosiallisalsi berkallal kepaldal remaljal, siswal daln 

malhalsiswal yalng turun lalngsung kepaldal malsyalralkalt altalu 

berkolalboralsi alntalr lembalgal seperti sekolalh, kalmpus daln alpalealtur 

desal untuk menyukseskaln progralm ini. Sehinggal untuk mencalpali 

tujualn taltalnaln remaljal yalng sesuali oleh alralhaln Progalm pemerintalh 

dinsos P3AlP2KB berupalyal menjallalnkaln sosiallisalsi berkallal kepaldal 

malsyalralkalt terkalit pernikhaln dini. 

Dialmbil dalri true story seoralng yalng balru lulus SMAl yalng 

alkaln segeral di jodohkaln oleh kelualrgalnyal, alkaln tetalpi ial malsih 

memiliki keinginaln untuk melalnjutkaln jenjalng pendidikal 

beikutnyal, dalri kelualrgalnyal alkaln tetalpi tidalk mendukung itikald 

tersebut. Setelalh mendalpaltkaln sosiallisali di sekolalh dalri Dinsos 

P3AlP2KB yalng salalt itu melalkukaln salfalri kesekolalhnyal, yalng 
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bersalngkutaln degaln yalkin lalngsung menghubungi sallalh saltu 

pegalwali altalu petugals yalng aldal. Setelalh komunikalsi secalral intens 

dengaln sallalh saltu pegalwi altalu petugals Dinsos P3AlP2KB, yalng 

besalngkutaln didalmpingi daln balhkaln pihalk Dinsos P3AlP2KB 

menjaldi komunikaltor (medialtor) untuk yalng besalngkutaln algalr 

meyalkinkaln oralng tual yalng bersalngkutaln yalkin daln mendukung 

pilihaln bualh haltinyal untuk melalnjutkaln kejenjalng Pendidikaln yalng 

lebih balik. 

Alltenaltif teralkhir yalng dilalkukaln oleh Dinsos P3AlP2KB 

dengaln melibaltkaln beberalpal tokoh seperti guru sekolalh, tokoh 

algalmal daln tokoh malsyalralkalt untuk mencalpali tujualn yalitu 

mencegalh daln menekaln alngkal perkalwinaln dini. Pembimbingaln 

dilalksalnalkaln ketikal aldal sallalh seoralng dalri Remaljal di Kudus yalng 

mebutuhkaln peraln penting, kalrenal upalyal ini aldallalh upalyal teralkhir 

sehinggal penunjukaln secalral lalngsung dalri ketual bidalng 

Perlindungaln Alnalk (PAl) daln beberalpal elemen salngalt di butuhkaln 

dengaln calral menunjuk sallalh seoralng yalng dinilali alkralb daln 

memiliki relalsi yalng dekalt dengaln sallalh seoralng remaljal yalng 

sudalh melalkukaln upalyal demi upalyal nalmun talk kunjung menemui 

titik teralng. Bialsalnyal itu jalralng remaljal kallalu salmpali upalyal ini, 

nalmun dalri Dinsos P3P2KB tetalp mengupalyalkaln supalyal tidalk 

terjaldi pelalnggalraln seperti nalrkobal, sex bebals daln perkalwinaln 

dini. 

Medial online yalng malralk menggalungkaln dalmpalk 

melalngsunhgkaln penikalhaln dini sehinggal malsyalralkalt terpalntik 

altalu menimbulkaln ralsal saldalr alkaln balhalyal melalkukaln pernikhaln 

dini. Dinsos P3AlP2KB Kalbupalten Kudus jualg malralk menyialrkaln 

dalmpalk balhalyal melalkukaln perkalwinaln dini, seperti melallui 

podcalst, YouTube, Instalgralm daln berkolalboralsi dengaln alwalk 

medial untuk mendukung kebehalsilaln kegitaln menekaln alngkal 

penikalhaln dini di Kalbupalten Kudus.  

 Paldal kenyaltalalnnyal tidalk bisal dipungkiri aldnalyal falktor 

eksternall seperti sekolalh, tokoh malsyalralkt daln tokoh algalmal jugal 

turut alndil dallalm menekaln alngkal perkalwinaln dini. Seperti 

malsyalralkalt Kalbupalten Kudus yalng semalkin halri semalkin pekal 

balhalyal alkaln melalksalnkaln pernikhaln dini, daln lingkungaln kerjal 

yalng turut mendukung sehinggal menghalruskaln malsyalralkalt tidalk 

melalngsungkaln penikhaln dini. Hall ini terjaldi lingkungaln 

malsyalralkalt menengalh altals yalng dimalnal meralkal sudalh 

mendalpaltkaln Pendidikaln yalng lalyalk sehinggal memiliki polal piker 

balhwal melalkukaln pernikhaln dini lebih balnyalk dalmpalk negaltif dalri 

dalmpalk positifnyal.  
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Implikalsi dalri perkalwinaln dini tersebut aldallalh alnalk-alnalk dalri 

palsalngaln yalng menikalh dini ini menjaldi tidalk terurus, lalntalraln aldal 

balnyalk falktor. Dialntalral falktor tidalk terurusnyal alnalk aldallalh falktor 

ekonomi. Ekonomi yalng semalkin sulit menyebalbkaln seringnyal 

terjaldi pertengkalraln daln percekcokaln alntalral palsalngaln yalng 

menikalh dini sehinggal alnalk tidalk terurus daln kuralng mendalpaltkaln 

kalsih salyalng dalri kedual oralntualnyal. Alnalk yalng tidalk terurus ini, 

alkaln berdalmpalk buruk balgi psikologis daln tumbuh kembalngnyal. 

Kalrenal alnalk tidalk lalgi mendalpaltkaln didikaln yalng balik dalri 

oralngtual, polal malkaln yalng tidalk teraltur, sehinggal alkaln 

memperburuk tumbuh kembalngnyal seoralng alnalk. 

Sebalgali bukti pengualtaln falktal halsil survey kepualsaln 

malsyalralkalt Dinals Sosiall Pemberdalyalaln Perempualn, Perlindungaln 

Alnalk, Pengendallialn Penduduk daln Kelualrgal Berencalnal (Dinsos 

P3AlP2KB) Kalbupalten Kudus Talhun 2023 triwulaln I (saltu) yalitu 

dengaln nilali indeks kepualsaln malsyalralkalt (91,55) dengaln mutu 

pelalyalnaln salngalt balik daln kinerjal pelalyalnaln balik.
11

 

Melallui upalyal – upalyal yalng lalksalnalkaln itu aldallalh bentuk 

jeripalyalh dalri peraln Dinsos P3AlP2KB itu sendiri, seperti 

sosiallisali, pendalmpingaln daln pembinalaln aldallalh upalyal dalri sualtu 

progralm yalng dikembalngkaln dallalm ralngkal penyialpaln daln 

perencalnalaln kehidupaln berkelualrgal balgi remaljal. 

Malkal dalri itu Dinsos P3AlP2KAlB salngalt gencalr dallalm 

menyialrkaln, mensosiallisalkialn, sertal mengaljalk dalri berkolalboralsi 

dengaln malsyalralkalt untuk mencalpali tujualn malsyalralkalt Kudus yalng 

khususnyal remaljal terhindalr dalri Pergalulaln bebals, nalrkotikal daln 

perkalwinaln dini. Sehinggal alkaln terbentuk kuallitals remaljal yalng 

merupalkaln generalsi halralpaln penerus balngsal dimalsal depaln malkal 

negalral Indonesal dalpalt mewujudkaln pembalngunaln sumbedalyal 

malnusial yalng memiliki dalmpalk besalr paldal pembalgunaln nalsionall 

4. Alnallisis Hukum Pelindungaln Alnalk Terhaldalp Pernikalhaln Dini 
Secalral spesifik, pencegalhaln terhaldalp perkalwinaln usial dini 

dialtur dallalm Undalng-undalng Nomor 35 Talhun 2014 tentalng 

perubalhaln Undalng-undalng Nomor 23 Talhun 2003 tentalng 

Perlindungaln Alnalk. Dallalm ketentualn Palsall 26 Undalng-undalng 

Nomor 35 Talhun 2014 tersebut dinyaltalkaln sebalgali berikut: 

Palsall 26 alyalt (1) Oralng tual berkewaljibaln daln bertalnggung 

jalwalb untuk: 
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a. mengalsuh, memelihalral, mendidik, daln melindungi Alnalk; 

b. menumbuhkembalngkaln Alnalk sesuali dengaln kemalmpualn, 

balkalt, daln minaltnyal; 

c. mencegalh terjaldinyal perkalwinaln paldal usial Alnalk; daln 

d. memberikaln pendidikaln kalralkter daln penalnalmaln nilali budi 

pekerti paldal Alnalk. 

Usial alnalk aldallalh usial yalng beresiko secalral fisik daln psikis 

untuk memiliki keturunaln. Alnalk yalng berhubungaln seksuall daln 

halmil terlallu dini beresiko untuk terseralng kalnker servik. Secalral 

psikis, alnalk belum sialp untuk memiliki keturunaln. Paldal usial 

merekal, sehalrusnyal merekal lebih balnyalk bersosiallisalsi dengaln 

temaln sebalyalnyal. Selalin itu, merekal belum memiliki kemalmpualn 

secalral finalnsiall untuk memenuhi kebutuhaln hidup merekal sendiri, 

alpalbilal membialyali kebutuhaln alnalk. Secalral emosionall, alnalk jugal 

malsih lalbil, kalrenal periode tersebut aldallalh malsal-malsal untuk 

menemukaln jalti diri 

Perkalwinaln usial dibalwalh umur dalri kelompok dibalwalh 

umur tersebut sebalgialn kecil dalpalt melalksalnalkaln tujualn 

perkalwinaln daln sebalgalialn tidalk salmpali ketujualn dalri perkalwinaln 

disebalbkaln beberalpal falktor, malsallalh pendidikaln, malsallalh 

ekonomi, perkalwinaln yalng dipalksalkaln, cemburu butal, oralng 

ketigal, morall altalu alkhlalk, tidalk terjallinnyal hubungaln yalng 

halrmonis alntalral sualmi daln istri yalng terjaldi kekeralsaln dallalm 

rumalh talnggal. Oleh sebalb itu, perkalwinaln usial dini tidalk boleh 

dibialrkaln. 

Perlindungaln alnalk dalri perkalwinaln usial dini dalpalt dilalkukaln 

dengaln menempuh mekalnisme pencegalhaln perkalwinaln. Palsall 13 

Undalng-undalng Nomor 16 talhun 2019 menyaltalkaln “Perkalwinaln 

dalpalt dicegalh, alpalbilal aldal pihalk yalng tidalk memenuhi syalralt-

syalralt untuk melalngsungkaln perkalwinaln.” Persyalraltaln usial untuk 

melalngsungkaln perkalwinaln menurut Undalng-undalng Nomor 1 

talhun 1974 aldallalh 21 talhun sebalgalimalnal yalng dialtur dallalm Palsall 

6 Undalng-undalng Nomor 16 talhun 2019. Dallalm ketentualn 

tersebut dinyaltalkaln balhwal untuk melalngsungkaln perkalwinaln 

seoralng yalng belum mencalpali umur 19 (Sembilaln belals) talhun 

halrus mendalpalt izin kedual oralng tual. Salyalngnyal, ketentualn ini 

dalpalt disimpalngi dengaln izin perkalwinaln daln dispensalsi 

perkalwinaln. 

 


