REPOSITORI

BAB 1V
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Umum Objek Penelitian

1.

Sejarah Singkat MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati
MA Darul Falah adalah satuan pendidikan setingkat sekolah
Lanjutan Tingkat Atas (SLTA/SMA) berciri khas agama Islam yang

menyelenggarakan progra

; \\Eendidikan 3 tahun setelah Madrasah
dikelola oleh Yayasan Pelita Desa Akta
7 Ju‘l\i\1‘987 yang berkedudukan di
' lebﬁ‘l\t\iga puluh lima tahun
samNasyarakat Desa

Tsanawaiyah.

aga pendidikan formal
4

[

mA'Lyarakat pada
A tal ggal,ll November

erdaftar ,‘sébagai dasar
Agama tdaklah mudabh.
ahun dari b rd1r1nya barulah
' Kantor Wilayah
Piagam No;Lk/3.c/
1dapatkannya Piagam
diberikan hak penuh
untuk menyelenggarakan pendidikan dan penga]afan serta diperbolehkan
pula untuk mengikuti ujian negara.’
Visi, Misi dan Tujuan MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati
a. Visi MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati

Terbentuknya insan yang unggul dalam keimanan, keilmuan,

keahlian dan akhlakul karimah.

2016.

! Dokumentasi MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati, dikutip pada tanggal 07 September
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b. Misi MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati
1) Menumbuhkan penghayatan dan pengamalan terhadap ajaran
agama Islam.
2) Melaksanakan pendidikan ilmu keislaman dan ilmu pengetahuan
melalui proses tarbiyah, ta’lim dan ta’dib.
3) Mewariskan nilai-nilai keislaman, kebudayaan, pemikiran dan
keahlian kepada generasi penerus.

&\
mbantu setlap siswa untuk mengenah potensi

sudah mamadai yaltu ber]umlah 34. Secara spesifik dapat dilihat

dalam tabel berikut ini.

2 Ibid.
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Tabel IV.1
Data Tenaga Pendidik MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati Tahun
Pelajaran 2016/2017°
No Nama Mapel Jabatan
1. MUHLISIN, S.Ag. S.Pd. Sosiologi Kepala
M.Pd. Madrasah
2. MUHAMMAD B. Arab/Mulok Waka
4\
JAMALUDD AR, Kurikulum
S.Pdd o~ \\\4::1“
3. P /Akidah Ahlak | Waka
"/ A RI, Yy '
r \ ’\:{ Kesiswaan
,"" . S.Pd. b/ MB@ Waka Sarpras
4 \ A %
/ 5. ‘ ulok. | Waka Humas
@ ’p v "A) ~
9 d.1 # 4
\ F.
\ 1Z - BK { | WaliKelas
|
E HEMY Y T A, IPS Wali Kelas
\ f
. ]
A (6} , | Wali Kelas
¢ 8. [
\ £
y
1.9, |RUS / © | WaliKelas
A 'SP atika, | | Wali Kelas
0 4
» , “ J;{.'.'f Wali Kelas
1 F WaliKelas
i
1 UFLICHAL el \ WaliKelas
14. | MOHAMMAD AZIZ, S.Pd.I | Ilmu Kalam Wali Kelas
15. | ANIS MAIMANAH, S.Pd.I Seni Budaya Wali Kelas
16. | KHOTIMAH, S.Pd.I Seni Budaya WaliKelas
Al qur’an Hadis/ | WaliKelas
17. | YUSMAN, Al hafidz, S.Pd.I
Mulok
18. | USWATUN HASANAH Bahasa Inggris WaliKelas

3 Dokumentasi MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati, dikutip pada tanggal 23 September

2016.
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No Nama Mapel Jabatan
19. | SITIMUIZAH. SS B. Arab/Mulok
20. | M. ADIB SUNARYA, S.Pd.I | Matematika Wali Kelas
21. | ULYA ZAKIYAH, S.Pd. Bahasa Inggris WaliKelas
22. | YENIFATMAWATI, S.Pd Biologi
23. | RISTI ZULFI ALVIANI, S.Si | Fisika WaliKelas
24 USWATUN I-.Iy\N AH, Bahasa Inggris WaliKelas
. ¥\
S.Pd o N
™ i
25. :"B\»g_r}donesia WaliKelas
W WaliKelas
WaliKelas
__g}
Wali Kelas
i
WaliKelas
WaliKelas
| WaliKelas
i / - | Wali Kelas
. ot. . A LT ~ - Ll”
l’ RONL S.Pd.I ““ ‘!“ a/lyﬁlqk Wali Kelas
...... J om0 IR
ROFIMAD, SPAL W am/Mulok | Wali Kelas

Keadaan Siswa MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati

Siswa MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati dari kelas X

sampai dengan kelas XII pada Tahun Pelajaran 2016/2017 mencapai

498 siswa. Adapun rekapitulasinya dapat dilihat pada tabel di bawah

ini:
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Tabel IV.2
Rekapitulasi Jumlah Siswa MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati
Tahun Pelajaran 2016/2017*

1. XA 37
2. XB 37
3. X 36 174
4. 31
5. 34
| NN L '\
S
JXID | ¥ -
1
1 Al
1B
' 164
498
B. Deskripsi D
1. Deskripsi-Hasi g ok Siswa Kelas X

MA Darul Falah Cluwak Pati

Hasil angket penelitian tentang layanan konseling kelompok siswa
kelas X MA Darul Falah Cluwak Pati sebagaimana terlampir
(lampiran 4.1). Berikut ini adalah tabel distribusi frekuensi mengenai
tanggapan responden yang berhubungan dengan layanan konseling

kelompok:

* Dokumentasi MA Darul Falah Sirahan Cluwak Pati, dikutip pada tanggal 22 November
2016.
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Tabel IV.3

Distribusi Frekuensi Layanan Konseling Kelompok

1 93 1 1.5 93
2 95 1 1.5 95
3 96 1 1.5 96
4. 97 1.5 97
’ L N
6 \

\\‘\\ TN

21. 114 4 6.1 456
22. 115 3 4.5 345
23. 116 5 7.6 580
24. 118 5 7.6 590
25. 119 1 1.5 119
26. 120 6 9.1 720

Total 66 100.0 7695
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Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016
Berdasarkan data pada tabel 3 di atas diketahui bahwa nilai skor
tertinggi adalah 120, nilai sekor terendah adalah 93, dan nilai yang sering
muncul adalah 120 dengan jumlah keseluruhan adalah 7695.
2. Deskripsi Hasil Angket Layanan Pembelajaran Siswa Kelas X MA Darul

Falah Cluwak Pati
Hasil angket penelitian tentang layanan pembelajaran siswa kelas
X MA Darul Falah ti sebagaimana terlampir (lampiran
4.2). Berikut.i istribusi uensi mengenai tanggapan
respon er de yanan elajaran:
si/Frek .‘V% g Kelompok
i
9 3 ) 294
99 s | ﬁ
101 1 1 ‘ 1
. / !02
5N 1 / ]103
6. | , L5 / 104
® 2 210
106
! 108
436
11. 110 1 1.5 110
12. 111 1 1.5 111
13. 112 3 4.5 336
14. 113 1 1.5 113
15. 114 3 4.5 342
16. 115 5 7.6 575
17. 116 3 4.5 348
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No. Skor | Frekuensi | Persentasi (%) | Jumlah

18. 117 1 1.5 117
19 119 2 3.0 238
20. 120 3 4.5 360
21 121 1 1.5 121
22 122 7 10.6 854

'a nilai skor

ui ba

8, dan n laﬁ yang sering

adalah 72(}"

Arab Siswa Ke as' X MA Darul
//

X MA Darul Falah

f) Berikut ini adalah

tabel distr si frekuensi mengenai tar gapan responden yang

berhubungan dengan nilai hasil belajar Bahasa Arab:

Tabel IV.5
Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Bahasa Arab
No. Skor | Frekuensi | Persentasi (%) | Jumlah
1. 69 2 3.0 138
2. 80 3 4.5 240
3. 81 3 4.5 243
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No. Skor | Frekuensi | Persentasi (%) | Jumlah
4 82 5 7.6 410
5 83 4 6.1 332
6. 85 3 45 255
7 87 4 6.1 348
8 88 2 3.0 176
9. 90 Y L5 90
10. [ 91 / e 91
} 1 ~ 516 3496
al 66 1N\ 5819

ber:

4 6 b
'. e n ’i\g @ ia tahui bahwa nilai skor
‘ .7"-‘;‘
ing alah 92 i{ i s‘g o e# adal an nilai yang sering

unc alah 92 han ad 819.
' {
lidi eliabilita

mm “
(W ‘\

Angket yang akan dis¢barkan kepada 66 responden yang menjadi

dari ian an g y. seling k(lillompok dan
embela hasil j elas X A‘il"‘Darul Falah
Cluv.s}u ti, akan diuji-terleb lu tas dan relia lifzgsnya. Peneliti
menggﬁ._l 1 an 1 ya gé;;gan rincian 30
item untﬁ & i ), 21tem untuk variabel
) FAWK uI:: pilihan jawaban a
. _ﬂiuk pilihan jawaban ¢
diberi skor 2 dan untuk pilihan jawaban d diberi skor 1.
Item pertanyaan dinyatakan valid jika nilai korelasinya > ripe (66-2=
0.242). Variabel dianggap reliabel jika nilai alfa Cronbach > 0.7. Setelah

diketahui masing-masing koefisien korelasi berdasarkan variabel, maka kedua

data variabel X; (layanan konseling kelompok) dan variabel X, (layanan
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pembelajaran) kemudian dihitung dengan bantuan SPSS, untuk menguji
validitas dan reliabilitas dengan interpretasi sebagai berikut:’

0,90 — 1,00 = sangat tinggi
0,70 — 0,90 = tinggi

0,40 — 0,70 = cukup

0,20 — 0,40 = rendah

0,00 — 0,20 = sangat rendah

2\
./l \"(,“
Hasil uji Va.!idita”s"-’ d: rﬁMpgan penghitungan computer
program SP§§ ihat t abel beri ut\\
i N
.'.;' : »,‘,\\l.'
V‘/,' i ._kl liditas ilitas \\,;{
P Vati a 1. Kon el h om iabel X1).
." B N'
g terangan
r idi abilitas
n
L .24 li Alpha 0.906
; 242 k efori sangat
0. 0.242 a ti g’éi
b Il
47 0.353 alid J
5. AW O a A/
6. ?\'s ,-"/
7. Valid|
8. 0.624 - Vali
0. | 0639 | 0242 | Valid
10. 0.774 0.242 Valid
11. 0.791 0.242 Valid
12. 0.601 0.242 Valid
13. 0.691 0.242 Valid
14. 0.774 0.242 Valid

3 Masrukhin, Statistik Deskriptif Besbasis Komputer, Media Ilmu Press, Kudus, 2008,
hlm 123
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No. Angka Angka Keterangan Keterangan
Item Korelasi Signifikansi Validitas Reliabilitas
15. 0.306 0.242 Valid
16. 0.509 0.242 Valid
17. 0.521 0.242 Valid
18. 0.353 0.242 Valid
19. 0.283 0.242 Valid
20. 0326 | .92 o Vaiid
21. 5):2 wayd
22. | | 242 Vali "\:
23.'.;,’ 2 N 4m id
2 PV
J 02427 I
8 Vdii
‘l o pY] VAl
\ 242
N 0.242
30: 0.28 4 alid
umbe imer di y
R\
STAIN KU 4
} s — - 4 j|
PPV ariabel TP faran (VariaBel X,)

No. Angka Angka Keterangan Keterangan
Item Korelasi Signifikansi Validitas Reliabilitas
1. 0.476 0.242 Valid Alpha 0.939
2. 0.490 0.242 Valid kategori sangat

3. 0.476 0.242 Valid tinggi
4. 0.533 0.242 Valid
5. 0.476 0.242 Valid
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No. Angka Angka Keterangan Keterangan
Item Korelasi Signifikansi Validitas Reliabilitas
6. 0.245 0.242 Valid

7. 0.259 0.242 Valid

8. 0.410 0.242 Valid

9. 0.550 0.242 Valid

10. 0.476 0.242 Valid

. 0.490 M2 Vaid

2. 0.500 ﬁa@

13. | 242 Vali "‘*.«93

14.'.;;’ 5 N 4m id
E PV

J 0bp7 I

Al 6 Vali

‘l 05 % Vali

\ 4 242

b& 0.242

21. 0.56 4 alid

2.\ 0.766 Valid

23. _

24, 1 0.764 Valid =~

25. '; 4 1 |

% o o vad~

27. 0.764 0.242 Valid

28. 0.711 0.242 Valid

20. 0.640 0.242 Valid

30. 0.764 0.242 Valid

31. 0.640 0.242 Valid

32. 0.729 0.242 Valid

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016
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Berdasarkan tabel 6 dan 7 di atas, terlihat bahwa pada variabel X; dan
X, maupun, uji angket kedua variabel tersebut dikategorikan valid dan
reliabel karena angka korelasi lebih besar daripada angka signifikansi dengan
reliabilitas keduanya tergolong sangat tinggi.
D. Uji Asumsi Klasik
Analisis regresi berganda ada uji hipotesis sebelum dilakukan, maka

memerlukan beberapa asum

i, d ntaa:anya sampel diambil secara acak dari

populasi yang diteli i, sampel diambil dari po pulasi yang berdistribusi normal

itas B.eggrnya dengan
yaitu Eﬁggunakan
sebut d@r\'ﬁaksudkan
busi va iq'l;l)el—variabel
sebe a#nya adalah

ka sebnai'rnya adalah
ik / fa tidak normal. Jika (p <
ada_pefbedaan yang sangat signifikan

\ ngga dapat disimpulkan

=
~ Hasil Uji Normalitas

normal Hasil wuji

Variabel Test Statistic Sig. Ket.
Layanan Konseling Kelompok 0.118 0.023 Normal
Layanan Pembelajaran 0.120 0.020 Normal
Hasil Belajar 0.331 0.000 | Normal

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016
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Berdasarkan uji normalitas terhadap skala layanan konseling
kelompok (X;) diperoleh nilai KS-Z= 0.188 dengan taraf signifikan
0.023 (p < 0.05). Hasil tersebut menunjukan bahwa sebaran data layanan
konseling kelompok memiliki distribusi normal. Uji normalitas terhadap
skala layanan pembelajaran (X,) diperoleh KS-Z= 0.120 dengan taraf
signifikan 0.020 (p < 0.05). Hasil tersebut menunjukan bahwa sebaran
data layanan pembelajaran memiliki kontribusi yang normal. Uji

s11 belaJar (Y) diperoleh KS-Z= 0.331

normalitas terhadap _ski
7 n 0. 05)5. Hasﬂ tersebut menunjukan
bahwa se il belajar memiliki kon B\H;S\,l‘ yang normal.

Ny
AN

etahui ".l»ig_ier tidaknya

uji irhieritas pada
hadap hasil belajar
0.05). Uji li%ieﬁtas pada
hadap hsi;i" belajar (Y)
p=0.000 (p<0.05). |

‘\\\\\\\

o e qe e .
asil uji linieritas
Ii4
[ )vllu- &

Ket.
Layanan Konseling Kelompok 4.275 0.045 Linier
Layanan Pembelajaran 86.227 0.000 Linier

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016

Berdasarkan hasil di atas dapat disimpulkan bahwa hubungan
variabel layanan konseling kelompok (X;) dan variabel layanan
pembelajaran (X;) terhadap variabel hasil belajar (Y) dalam penelitian ini

adalah linier.
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E. Analisis Data Penelitian
1. Analisis Deskripsitif

Penelitian ini dilaksanakan di MA Darul Falah Cluwak Pati dan
data dikumpulkan melalui 66 sempel. Berdasarkan analisis deskripsi
terhadap data-data penelitian dengan menggunakan program SPSS 21.0
for windows, didapat deskripsi data yang memberikan gambaran
mengenai mean, median, modus, nilai minimum dan nilai maksimum.
a. Analisis Deskripti e anan Konseling Kelompok

Hasi i i anan konseling kelompok

da N

xwﬁp@ . _ pok

id

20
226

AIN'RUDS, ’

i bahwa nilai mean

untuk variabel layanan konseling kelompok adalah sebesar 109.48
dengan median sebesar 110.50 dan modus 120, nilai maksimal 120
dan minimal 93. Langkah selanjutnya adalah mengkategorikan
tingkat variabel layanan konseling kelompok dengan menghitung
nilai range dan kelas interval, sebagai berikut:

1) Range

R =H-L+1
=120-93 +1

http://eprints.stainkudus.ac.id
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=28
2) Interval

i=—

K
28 _
4

7

Analisis diskriptif variabel layanan konseling kelompok yang
telah diklasifikasikangberdasarkan kategori sangat tinggi, tinggi,

sedang dan : ikut:

ompok

ryal | , ori

iolah

iabel layanan

ena nilai mean
%raiu m“s 107-113 yang
be i uk variabel layanan

konse 1 ikut:
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Grafik 1

Kurva Variabel Layanan Konseling Kelompok

Mean = 109 .45
Std. Dev. =7.374
M =E8&

< variabel
s di tengah

Qﬂil”'mwm

Al
Mean 116.59
Median 116.50
Mode 128
Minimum 98
Maximum 128
Sum 7695

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016
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Berdasarkan tabel 12 di atas, diketahui bahwa nilai mean
untuk variabel layanan pembelajaran adalah sebesar 116.59 dengan
median sebesar 116.50, modus 128, nilai maksimal 128 dan minimal
98. Langkah selanjutnya adalah mengkategorikan tingkat variabel
layanan pembelajaran dengan menghitung nilai range dan kelas

interval, sebagai berikut:

1) Range
R

3 106 - 113 Sedang
4 98 — 105 Rendah
Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016

Berdasarkan tabel 13 di atas diketahui bahwa variabel layanan
pembelajaran masuk dalam kategori tinggi karena nilai mean sebesar

116.59 masuk dalam kelas interval 114-121 yang berkategori tinggi.
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Gambar kurva normalitas untuk variabel layanan pembelajaran dapat
dilihat pada grafik berikut:
Grafik 2

Kurva Variabel Layanan Pembelajaran

12.5

cy_,m

Analisis Deskriptif Hasil Belajar

N Valid 66

Missing 0
Mean 88.17
Median 92.00
Mode 92
Minimum 69
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Maximum 92
Sum 5819
Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016

Berdasarkan tabel 14 di atas, diketahui bahwa nilai mean
untuk variabel hasil belajar adalah sebesar 88.17 dengan median

sebesar 92, modus 92, nilai maksimal 92 dan minimal 69. Langkah

i_range dan kelas interval,

yang telah

Kategori Skala Hasil Belajar

No Interval Kategori
1 87-92 Sangat Tinggi
2 81 —-86 Tinggi
3 75 —-80 Sedang
4 69 —74 Rendah

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016
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Berdasarkan tabel 15 di atas diketahui bahwa variabel layanan
pembelajaran masuk dalam kategori sangat tinggi karena nilai mean
sebesar 88.17 masuk dalam kelas interval 87-92 yang berkategori
sangat tinggi. Gambar kurva normalitas untuk variabel hasil
belajardapat dilihat pada grafik berikut:

Grafik 3

a Variabel Hasil Belajar

Mean =88.17
Std. Dev. = 5.535
M= &85

lebih dari 1, maka pengujian hipotesis dalam penelitian ini dilakukan
dengan menggunakan teknik analisis regresi sederhana untuk hipotesis
pertama dan kedua, sedangkan untuk menguji hipotesis ketiga meng-
gunakan teknik analisis berganda.

a. Hasil Analisis Regresi Sederhana

1) Uji Hipotesis |
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Hipotesis pertama dalam penelitian ini adalah terdapat
hubungan yang signifikan antara layanan konseling kelompok
terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa kelas X MA Darul
Falah Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017. Ringkasan hasil
analisis regresi sederhana dengan menggunakan SPSS 21.0 for

windows untuk hipotesis pertama dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut: .
& N\
;'j "\ Tabel IV.16.

g

P, Rang asil Anali is Regresi Sederhana
y sis Pe \&\
&4 -
y, efisien
Y/ | 740 i
tant /UV Y J\ 69.%9"‘?
\ — 0223
r
E - 0.035 J.J
| h ) 1.8 7'4

0.072;}'
T’A

\ Su er diol 16 R
Be ingkasan analisi ;{égresi di atas,

L di

hu
511413”]“0““% W ,;fq}gias X MA Darul

n& signifikansi sebesar

i

k ‘s//c{ln g kelompok

P — . T
S T e

- i l kelompok untuk
‘ menjelaskan hasil belajar bahasa Arab siswa kelas X MA Darul
Falah Cluwak sebesar (Rz) 0.035 atau 3.5 %. Disimpulkan
bahwa terdapat hubungan signifikan layanan konseling
kelompok terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa kelas X MA
Darul Falah Cluwak. Besarnya nilai koefisien regresi X; 0.167
dan bilangan konstantanya 69.870. Berdasarkan angka tersebut
dapat disusun persamaan regresi satu prediktor sebagai berikut:

Y = 69.870 + 0.167 X,
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Artinya jika variabel X; dinaikkan maka nilai Y akan naik
mengikuti perubahan variabel X;. Berdasarkan uji t yang
dilakukan diperoleh nilai tpiung 1.827 jika dibandingkan dengan
nilai sebesar type pada taraf signifikansi 5% maka nilai tepe
sebesar 1.66827. Hal ini membuktikan thiwng > tiabel yaitu 1.827 >
1.66827. Disimpulkan terdapat hubungan signifikan layanan
konseling kelo;lly\terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa

AN
kelas X MA’P ' I‘ahtgluwak, dinyatakan hipotesis pertama

diterima. _ .
2) Ui tesi \\
3 N
/ elitian. ini adalah terdapat
; | \ ’
h yang SL% i l&e‘p\ a pembelajaran terhadap
" b Ny
1 belajar jbahasa "Ara wa M rul Falah
ak i ajar 01 ingkasan aﬁil analisis
!
gresi sederhan menggun S 21.0 for windows
‘BN
uk hipotesis kedua dalam peneli 1 sebagai berikut:
Tab :
/
man Ha resi Sederhana
7
edua ;4‘
sien

S 0 'J;g:x').421
" | ( ( 39.031
e — ,ﬂl 0.686

R’ 0462
thitung 7.543

Sig. 0.000

Sumber: data primer diolah SPSS 21, 2016

Berdasarkan tabel 17 ringkasan analisis regresi di atas,
diketahui bahwa hubungan layanan pembelajaran terhadap hasil
belajar bahasa Arab siswa kelas X MA Darul Falah Cluwak
sebesar (R) 0.686 dengan signifikansi sebesar 0.000. Kontribusi
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layanan pembelajaran untuk menjelaskan hasil belajar bahasa
Arab siswa kelas X MA Darul Falah Cluwak sebesar (R?) 0.462
atau 46.2 %. Disimpulkan bahwa terdapat hubungan signifikan
layanan pembelajaran terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa
kelas X MA Darul Falah Cluwak. Besarnya nilai koefisien
regresi X; 0.421 dan bilangan konstantanya 39.031. Berdasarkan
angka tersebut dapat disusun persamaan regresi satu prediktor
sebagai berlku;}

menggunakan progam “SPSS 21. 0 for wmdows dapat dilihat pada

tabel dibawah ini:
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Tabel IV.18.
Rangkuman Hasil Analisis Regresi Ganda

Hipotesis Ketiga

Konstruk Koefisien thitung Sig
X, 0.796 12.115 0.000
X5 0.589 7.337 0.000
Konstanta F/A 59.834 — —
R -3 G - -

_ o V| 8\%

R® 0NN, - -

o e

0.000

elompok [an layanan
a untuk me Jé{askan belajar
i 1 Fala /Cluwak sebesar
J;érdapat hubungan
..... k lémpok dan layanan
; a terhadap hasil belajar bahasa
»~ Arab siswa kelas X MA Darul Falah Cluwak. Berdasarkan
perhitungan diperoleh nilai koefisien regresi X; sebesar 0.796,
nilai koefisien regresi X, 0.589 dan nilai konstanta 59.834.
Berdasarkan angka tersebut maka dapat disusun persamaan garis
regresi berganda sebagai berikut:
Y =59.834 + 0.796 X; + 0.589 X,
Persamaan regresi tersebut dapat diartikan jika nilai

semua variabel independen X; dan X, dinaikkan, maka nilai Y
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akan naik mengikuti perubahan X; dan X,. Hasil analisis regresi
ganda menunjukkan koefisien korelasi Ryxix2) sebesar 0.845 dan
koefisien determinasi Ry(xlxz)z sebesar 0.705 atau memilki arti
bahwa layanan konseling kelompok dan layanan pembelajaran
mempunyai hubungan terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa
kelas X MA Darul Falah Cluwak sebesar 70.5 %. Karena nilai a,
b dan c positif, mka dapat disimpulkan terdapat hubungan

positif layanan hng kelompok dan layanan pembelajaran

terh p h Arah siswa kelas X MA Darul

p <L
R
- palan

engan UJI F
1 nilai httu.ng 78.853 jika

3.14 p;}da taraf
> Fiapel yitu 78.853
sig ifii<an antara
emblaiaran secara

sa Arab siswa kelas X

i

?
b

Hasil
~ e],ajar
Terbukti
bahasa Arab siswa kelas X MA Darul Falah
Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017
2. | Terdapat Pengaruh signifikan antara layanan
pembelajaran bahasa Arab terhadap hasil belajar
Terbukti
bahasa Arab siswa kelas X MA Darul Falah
Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017
3. | Terdapat Pengaruh signifikan antara layanan Terbukti
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konseling kelompok dan layanan pembelajaran
bahasa Arab secara bersama-sama terhadap hasil
belajar bahasa Arab siswa kelas X MA Darul
Falah Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017

Sumber: pengujian hipotesis, 2016

F. Pembahasan
1. Pengaruh layanan konsd{ kelompok terhadap hasil belajar bahasa
Arab siswa kelas X ;""l/-v alah Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017

- R? sebesar
ki hu ngan positif
MA Darul Falah
sebesar 1.827 yang

lkan terdapat hubungan

glompok terhadap hasil belajar

, ” A D2 m. luwa Tahun Pelajaran

2016/2 0 "” ” t&r I' ‘“ \; pOLESiS pertama diterima.
itian 0" DCIE

Hasil pés

ambang D1byo Wiyono yang

menyatakanbahwa -h"}{w- annya b 'A'an kelompok mampu
rnembuat siswa termotivasi untuk belajar yang pada akhirnya dapat
meningkatkan hasil belajar siswa.® Abdul Aziz dalam penelitiannya juga
menjelaskan bahwa pelaksanaan layanan konseling kelompok dapat

meningkatkan prestasi belajar siswa.’

o Bambang Dibyo Wiyono, Keefektifan Solution-Focused Brief Group Counseling untuk
Meningkatkan Motivasi Berprestasi Siswa Sekolah Menengah Kejuruan, Jurnal Konseling
Indonesia, Vol. 1, No. 1, Oktober 2015, him. 36 — 46.

7 Abdul Aziz, Upaya Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa Melalui Layanan Konseling
Kelompok, Jurnal Penelitian Tindakan Bimbingan dan Konseling, Vol. 1, No. 1, Januari 2015,
hlm. 1- 6.
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Salah satu faktor penentu keberhasilan peningkatan hasil belajar
bahasa Arab siswa kelas X MA Darul Falah Cluwak adalah penggunaan
konseling kelompok sebagai layanan yang memberikan pengalaman
belajar kepada konseli. Secara teoritik, konseling kelompok memberikan
konstribusi yang luar biasa terhadap pengembangan diri anggota
kelompok (konseli). Hal ini senada dengan Sukardi dan Kusmawati yang
mengemukakan bahwa konseling kelompok menyediakan situasi

kehidupan keseharian

gotdy. terutama jika keanggotaan beragam
S

sehubungan de -. 0 usia, t\ l\tar\belakang, status sosial ekonomi,

/o

bah / onseling OMpPC g \ ouna bagi remaja karena

dan jeni i dan kugmawatl juga mengatakan

nberikan lies : ackspresikan'. perasaan  yang
erealisasikan minat
yang/l/ain.9 Hal ini
eling kelompok pada
g amisr terpusat pada
suatu k%:ldmpok kecil,
dan pery‘impin, dimana
dimanfaatkan  untuk
rhadap nilai-nilai
Uk belajar perilaku tertentu
/
Darul Falah Cluwak,
konselor dan siswa melaksanakan tahapan konséling kelompok sesuai
dengan prosedur yang telah dibuat sebelumnya. Setiap siswa dalam
kelompok yang mendapat intervensi konseling kelompok melaksanakan

empat sesi pertemuan konseling kelompok. Durasi waktu konseling

¥ Dewa Ketut Sukardi dan Kusmawati, Pengantar Pelaksanaan Program Bimbingan dan
Konseling di Sekolah, Rineka Cipta, Jakarta, 2008, hlm. 64.

? Ibid. hlm. 65

10 Tatiek Romlah, Teori dan Praktek Bimbingan Kelompok, Penerbit Universitas Negeri
Malang, Malang, 2001, hlm. 3
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kelompok berkisar 40-50 menit menyesuaikan fokus dan dinamika
kelompok yang terjadi. Hal ini sesuai dengan penelitian Baskoro yang
menyatakan bahwa durasi konseling kelompok sebaiknya kurang lebih
60 menit untuk mengurangi kebosanan konseli."'

Pengaplikasian teknik-teknik spesifik konseling kelompok
dimodifikasi oleh konselor dari bahasa terjemahan dan baku menjadi
bahasa komunikatif yang mudah dipahami oleh siswa kelas X MA Darul
Falah Cluwak. Menus

Prayltno konselor hendaknya memiliki

keterampilan_t er‘ﬁ\deggan populasi yang berbeda dan
an s ﬁ onsellﬁg\yang disesuaikan dengan

konsé{dr memfokuskan

ahCluwak,

) yang/terjadi pada
pra-sesi. Berkenaan
bahan itu mungkin
aal keaj%iban (miracle
g, siswa agak mengalami
. Baskoro me S/arankan bahwa
diganti dengan outcome
Qutcome question ialah
pertanyadan: me a1 sil  yang ak/n dicapai, sedangkan
specificire onship_qiie alah “pertanyaansmengenai perubahan apa
yang dapat dilihat dari orang terdekat mengenai diri siswa. "

Setelah intervensi, peneliti melakukan observasi pasca konseling.

Berdasarkan hasil observasi dengan konseli diketahui hasil bahwa siswa

terlihat sangat terbantu dengan adanya intervensi konseling kelompok.

" Danang Setyo Budi Baskoro, Model Solution Focused Brief Group Therapy untuk
Perilaku Agresif Remaja, Jurnal Sains dan Praktik Psikologi, Vol. 1, No. 1, 2013, hlm. 14-25.

"2 Prayitno, Layanan Bimbingan dan Konseling Kelompok, Balai Aksara Ghalia Indonesia
dan Pustaka Saatdiyah, Jakarta, 2004, hlm. 178.

13 Danang Setyo Budi Baskoro, Loc.Cit.
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Terlihat terdapat peningkatan motivasi berprestasi secara bertahap pada
tiap sesi konseling kelompok. Siswa juga mengalami perubahan
mengenai sikap terhadap tugas akademik, tanggung jawab terhadap tugas
akademik yang dimiliki, kemampuan inovasi dalam belajar, dan
kebutuhan umpan balik pada setiap usaha belajar yang dilakukan.'*

2. Pengaruh layanan pembelajaran terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa
kelas X MA Darul Falah Cluwak Tahun Peljaran 2016/2017

Hasil pengujian

0 ‘i\{npulkan bahwa layanan pembelajaran
memiliki hubu ani ikai e\rlﬁ}ap\l\lasil belajar bahasa Arab siswa

Valkahun Peljitan 2016/2017. Melalui
0.686 dan"R’> sebesar 0.462,
bunganf positif terhadap
alah Cluwak sebesar
ilainyg lebih besar

Andayani, dkk, yang

embelajaran bahasa
tasi b}slajar siswa.'
cndidikan d.'?{pat dilihat dari
|V elajarnya, % akan suatu tolak ukur tentang

| ‘\, dl

satu tolak ukur

keberhasilan belajatsi ini* Berasti*bahwa asi/belajar sangat penting

untuk ditingkatka Peningkata % belajar dapat memberikan

informasi mengenai kualitas pendidikan termasuk pengelolaan
pembelajaran dan layanan konseling kepada siswa. Untuk itu perlu
diupayakan agar siswa dapat mencapai prestasi belajar yang maksimal

sesuai dengan harapan kurikulum. Syamsu Yusuf dan Juntika

'* Hasil Observasi di kelas XA MA Darul Falah Cluwak pada tanggal 23 November 2016.

"> 'Ni Putu Sri Nonik Andayani, Made Sulastri, Gede Sedanayasa, Penerapan Layanan
Bimbingan Belajar untuk Meningkatkan Prestasi Belajar bagi Siswa yang Mengalami Kesulitan
Belajar Siswa Kelas X4 SMA Negeri 1 Sukasada, e-journal Undiksa Jurusan Bimbingan
Konseling, Vol. 2, No 1, Tahun 2014, him. 1-10.
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menjelaskan bahwa bimbingan pembelajaran bahasa Arab adalah
bimbingan yang diberikan kepada individu untuk dapat mengatasi
masalah-masalah yang dihadapinya dalam belajar, agar setelah
melaksanakan kegiatan belajar mengajar mereka dapat mencapai hasil
belajar yang lebih baik sesuai dengan kemampuan, bakat, dan minat yang
dimiliki masing-masing.'® Pendapat lain menurut Prayitno dan Erman
Amti, bimbingan pembelajaran bahasa Arab merupakan salah satu bentuk
layanan yang penting
menunjukkan gaga Tk@}i&g@l\'{m yang dialami siswa dalam
belajar .tida elal b oleh kebodohan atau rendahnya
intele 7 in /// T)tii%\mereka tidak dapat
ot

ba}méa Arab yang
N\

'sg\}enggarakan di sekolah. Pengalaman

g olah-sé/kolah dapat
an sosial, bimbingan
bingan pribadi dan
Antu siswa}‘ memecahkan

Asala badi dan s?(sial. Sedangan
0 / erupakan 'imbingan yang

belaj ar mengajar

el jaran.'®

d apat dilakukan dalam
jatan bahasa Arab dalam
hal menulis, menghafal, memotivasi siswa,‘ maupun bimbingan
pembelajaran bahasa Arab dalam hal membaca. Walaupun bimbingan
pembelajaran bahasa Arab terdapat banyak halnya, tetapi pada dasarnya

bimbingan pembelajaran bahasa Arab tetap selalu memiliki peranan

' Syamsu Yusuf LN dan A. Juntika, Landasan Bimbingan dan Konseling, Remaja
Rosdakarya, Bandung, hlm. 10.

" Prayitno & Erman Amti, Dasar-Dasar Bimbingan dan Konseling, Rineka Cipta,
Jakarta, 1999, hlm. 279.

'8 Sri Hapsari, Bimbingan dan Konseling, Jakarta, Grasindo, 2005, hlm. 36.
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penting yang sama dalam aspek belajar siswa baik secara formal maupun
informal sehingga akan dapat mendorong anak dalam mencapai prestasi
belajar yang optimal. Dalam hal ini prestasi belajar merupakan hasil
belajar yang dapat dicapai siswa saat dilakukan evaluasi.

Layanan bimbingan pembelajaran bahasa Arab yang diterapkan di
kelas X MA Darul Falah Cluwak ternyata berhasil meningkatkan hasil
belajar bahasa Arab siswa. Kegiatan ataupun materi yang diberikan tidak

dirancang secara khususst€tapi ‘mengalir sesuai dengan kebutuhan saat
-~

pelaksanaan. Selain.itu, da Elﬁksang\annya terkadang juga diberikan

tuto ya, sisv;/\zi\Ya\n'\g mengalami kesulitan

g laiNehingga siswa tidak

e 1tat\ rth\\ al jar rﬁsélnya saja siswa

apa ﬁ!l idak lagi mempunyai

unda//tugas, tidak

em (pekerjaan ah), tidak pern tat jadwal sehingga

ak tah ang seha gn.ya. pelajari untuk pelajaran yang diajarkan
ok. /‘ ‘

Hasi iperoleh dari an layadan‘ bimbingan

p lajaran ba an denga 'perubahan yang

ter) a i er ahan ' tersebut meliputi

adan i ; an mengumpulkan tugas

tepat w engan memperhatikan pelajaran
yang diberi . iki at disimpulkan bahwa
layanan bimbingan pembelajaran bahasa Arab ‘mampu meningkatkan
hasil belajar siswa dan efektif membantu siswa dalam menghadapi
kesulitan belajar."’

3. Pengaruh layanan konseling kelompok dan layanan pembelajaran secara
bersama-sama terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa kelas X MA

Darul Falah Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017

' Hasil Observasi di kelas XA MA Darul Falah Cluwak pada tanggal 23 November 2016.
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Berdasarkan hasil penelitian dapat dijelaskan bahwa layanan
konseling kelompok dan layanan pembelajaran secara bersama-sama
memiliki hubungan signifikan terhadap hasil belajar bahasa Arab siswa
kelas X MA Darul Falah Cluwak Tahun Pelajaran 2016/2017. Melalui
analisis regresi berganda diperoleh nilai R sebesar 0.845 dan R* sebesar
0.705, artinya layanan konseling kelompok dan layanan pembelajaran
secara bersama-sama memiliki hubungan terhadap hasil belajar bahasa
Arab siswa kelas X MA D ar \l:“alah Cluwak sebesar 70.5 %. Nilai Fhjwung
didapatkan sebesar 78.8 I nilﬁnya\l\?\l)ih besar dari Fipel.

bingan daﬁ\kq'r\lseling belajar, menurut
d \\' ‘ mba@&an kebiasaan belajar
A\ o dan k&ferampilan serta
at yang-lebih tinggi.
baik, /s/iswa dapat
adanya pelaksanaan
lindarnya siswa dari
ntuk m%:ngembangkan
ari kesulitan belajar maka
pribadi s sial dan dapat

i dirinya sendiri.

! “g dan layanan bimbingan
ni dapat mengurangi

ini ditunjukkan dengan
adanya peningkatan nilai yang diperoleh dan dapat mengerjakan maupun
mengumpulkan tugas. Dapat dikatakan bahwa tujuan dari layanan
konseling kelompok dan layanan bimbingan pembelajaran bahasa Arab
di MA Darul Falah Cluwak sudah tercapai, yaitu dengan terhindarnya
dari kesulitan belajar yang dialami dan dapat mengembangkan kebiasaan

belajar yang baik.

*» A. Juntika Nurihsan, Bimbingan dan Konseling dalam Berbagai Latar Kehidupan,
Refika Aditama, Bandung, 2006, him. 52
*! Ibid., hlm. 15.
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MA Darul Falah Cluwak sudah memiliki guru BK dengan berlatar
belakang S1 Bimbingan dan Konseling. Tujuan adanya penerimaan guru
tersebut  karena didasarkan dari kebutuhan sekolah tersebut
membutuhkan seorang konselor. Pada awalnya guru tersebut menjadi
konselor sekolah dengan tugas yang berbeda dari guru mata pelajaran,
tetapi karena ada peraturan akhirnya konselor tersebut beralih fungsi

menjadi wali kelas dan tetap menjadi konselor untuk siswa di sekolah

i Ul 2
L
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