
v 

ABSTRAK 

 
Qosidatun Nuriyah, 2020410012, Dampak Bantuan Zakat Produktif Pada 

Peningkatan Kesejahteraan Mustahik Berdasarkan CIBEST Model (Studi Pada 

NU CARE-LAZISNU Kabupaten Kudus. 

Penelitian ini dilakukan guna memahami dampak bantuan zakat produktif 

terhadap kesejahteraan mustahik, serta memahami perubahan dalam klasifikasi 

Quadrant mustahik sebelum dan sesudah menerima zakat produktif berdasarkan 

CIBEST Model di NU CARE-LAZISNU Kabupaten Kudus. Penelitian ini 

memakai metode penelitian lapangan dan penelitian komparatif dengan 

pendekatan kuantitatif. Sampel terdiri dari 20 responden yang dipilih secara 

menyeluruh. Data responden dianalisis berdasarkan indeks CIBEST dan 

diklasifikasikan berdasarkan aspek material dan spiritual. Analisis data meliputi 

uji validitas, uji reliabilitas, serta uji t 2 sampel berhubungan, dengan bantuan 

SPSS. Temuan penelitian menunjukkan bahwa bantuan zakat produktif 

berdampak signifikan terhadap kesejahteraan mustahik, baik dari aspek material 

maupun spiritual. Terbukti dengan peningkatan pendapatan rata-rata rumah 

tangga dari Rp 2.515.750 menjadi Rp 3.645.000 setelah menerima zakat. Selain 

itu, nilai spiritual mustahik juga meningkat. Dampak ini juga terlihat pada 

perubahan klasifikasi Quadrant mustahik. Sebelum menerima zakat, 16 rumah 

tangga mustahik tergolong dalam kuadran I (sejahtera), 4 rumah tangga dalam 

kuadran II (kemiskinan material), sementara tidak ada dalam kuadran III (miskin 

spiritual) dan kuadran IV (miskin absolut). Setelah menerima zakat, jumlah 

rumah tangga mustahik dalam kuadran I (sejahtera) meningkat menjadi 18, 

sementara dalam kuadran II (kemiskinan material) mengalami penurunan 

menjadi 2 rumah tangga mustahik, atau sebanyak 10%. 
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