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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data terhadap semua informasi yang 

terkumpul dalam penelitian ini, maka dapat disimpulkan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Bantuan zakat produktif melalui program NU CARE-LAZISNU 

Kabupaten Kudus memiliki dampak positif dan signifikan 

terhadap kesejahteraan mustahik, baik sebelum maupun sesudah 

menerima bantuan zakat. Terbukti dari kenaikan pendapatan rata-

rata rumah tangga mustahik dari Rp 2.515.750 menjadi Rp 

3.645.000 setelah menerima bantuan. Sebelum menerima bantuan 

zakat, 4 rumah tangga mustahik berpendapatan di bawah garis 

kemiskinan material (MV) (Rp 1.453.246,06 per bulan) dengan 

pendapatan diatas nilai MV sebanyak 16 rumah tangga, setelah 

menerima bantuan pendapatan dibawah nilai MV sebanyak 2 

rumah tangga, sementara rumah tangga di atas MV bertambah 

menjadi 18. Serta perbedaan rata-rata nilai spiritual rumah tangga 

mustahik sebelum penyaluran zakat produktif adalah 3,4308 dan 

sesudah penyaluran zakat produktif meningkat menjadi 4,1299. 

Analisis CIBEST menunjukkan tidak ada rumah tangga mustahik 

yang mengalami kemiskinan spiritual, baik sebelum maupun 

setelah penyaluran zakat produktif. Ini menunjukkan kondisi 

spiritual rumah tangga mustahik di Kabupaten Kudus cukup baik, 

dengan nilai rata-rata spiritual selalu di atas nilai SV (Spiritual 

Value) yang adalah 3. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa 

zakat produktif melalui program NU CARE-LAZISNU 

Kabupaten Kudus berdampak positif dan signifikan terhadap 

kesejahteraan mustahik, baik dari segi material maupun spiritual. 

2. Bantuan zakat produktif melalui program NU CARE-LAZISNU 

Kabupaten Kudus berdampak positif dan signifikan terhadap 

perubahan Quadrant mustahik menurut Model CIBEST. Sebelum 

bantuan, 16 rumah tangga mustahik berada dalam kuadran I 

(sejahtera) dan 4 rumah tangga dalam kuadran II (kemiskinan 

material), sedangkan pada kuadran III (miskin spiritual) dan 

kuadran IV (miskin absolut) tidak ada rumah tangga yang 

tergolong kedalam kedua kuadran tersebut. Setelah bantuan, 

rumah tangga dalam kuadran I meningkat menjadi 18, sementara 

yang dalam kuadran II berkurang menjadi 2. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan hasil dari penelitian diatas, dapat 

diajukan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi NU CARE-LAZISNU Kabupaten Kudus 

Kepada NU CARE-LAZISNU Kabupaten Kudus agar 

terus melakukan program zakat produktif dan menambah jumlah 

mustahik penerima zakat produktif, karena dengan semakin 

banyaknya penerima manfaat disalurkannya zakat produktif maka 

akan semakin banyak meningkatkan kesejahteraan rumah tangga 

mustahik di Kabupaten Kudus. Dengan begitu, angka kemiskinan 

akan berkurang dan membantu Kabupaten Kudus dalam 

mengurangi tingkat kemiskinan masyarakatnya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan agar peneliti selanjutnya memperluas jumlah 

populasi yang lebih luas atau lebih besar dalam penelitian 

berikutnya. Dengan melakukan hal ini, data yang diperoleh akan 

lebih bervariasi, yang akan menghasilkan gambaran hasil 

penelitian yang lebih baik daripada penelitian ini.  

 

C. Penutup 

Dengan rahmat dan kehendak Allah SWT, peneliti berhasil 

menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan baik dan tepat waktu. 

Peneliti ingin mengucapkan shalawat dan salam kepada Nabi 

Muhammad SAW, yang telah mencontohkan akhlak yang mulia dan 

menginspirasi kita untuk berbuat kebaikan kepada sesama.  

 

 

 

  


