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ABSTRAK 

 
Siti Alfiah, NIM 2020310085, Pengaruh Literasi Keuangan,  Islamic 

Spirituality Dan Gaya Hidup Terhadap Manajemen Keuangan Mahasiswa 

Dalam Menghindari Pinjol Ilegal 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh 

literasi keuangan,  islamic spirituality dan gaya hidup terhadap manajemen 

keuangan mahasiswa dalam menghindari pinjol ilegal. Pendekatan pada 

penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

lapangan (field research). Populasi pada penelitian ini berasal dari mahasiswa 

yang berkuliah di Kota Kudus yang terdiri dari perguruan tinggi IAIN Kudus, 

UMK, UMKU, serta ITEKES Cendekia Utama Kudus, dengan jumlah 

populasinya sebanyak 30.543. Dan untuk pengambilan sampelnya dilakukan 

secara non-probability sampling  dengan metode Purposive sampling, dengan 

jumlah sampelnya yaitu sebanyak 111 responden. Pada penelitian ini 

menggunakan teknik analisis regresi linier berganda dengan bantuan SPSS.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa nilai variabel 

literasi keuangan dapat memberi pengaruh yang signifikan terhadap manajemen 

keuangan mahsiswa. Dan selain itu  varibel islamic spirituality juga dapat 

memberi pengaruh yang signifikan terhadap manajemen keuangan mahasiswa. 

Dan selain kedua variabel tersebut  variabel gaya hidup juga dapat memberi 

pengaruh yang signifikan terhadap manajemen keuangan mahasiswa. Sehingga 

dengan begitu sebaiknya dalam mengelola keuangannya mahasiswa khusunya 

mahsiswa yang berkuliah di perguruan tinggi IAIN Kudus, UMK, UMKU, serta 

ITEKES Cendekia Utama Kudus perlu memperhatikan literasi keuangan,  

islamic spirituality dan gaya hidup sebab ketiga variabel tersebut dapat 

memengaruhi manajemen keuangan mahasiswa, yang mana semakin baik literasi 

keuangan,  islamic spirituality dan gaya hidup mahasiswa maka pengelolaan 

keuangannya akan cenderung lebih stabil dan bahkan akan terhindar dari 

permasalahan keuangan yang dapat menimbulkan peminjaman uang pada pinjol 

ilegal. 
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