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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Simpulan 

Hasil penelitian tentang optimalisasi analisis teknikal dan 

money management pada saham syariah sektor energi yang terdaftar 

di JII30 dalam 2 periode (2022-2023) menggunakan teknik purposive 

sampling menghasilkan 5 sampel saham yaitu ADRO, HRUM, 

ITMG, PGAS, dan PTBA dianalisis menggunakan 3 indikator 

analisis teknikal yaitu tren analisis, MACD, dan RSI. Money 

management juga 3 indikator yaitu literasi keuangan, perilaku 

keuangan, dan diversifikasi investasi disimpulkan sebagai berikut: 

1) Saham ADRO periode 2022 uptrend, MACD bullish dan RSI di 

area overbought atau jenuh beli, artinya tahun 2022 harga ADRO 

termasuk tinggi, sebaiknya di akhir periode saham dijual. Tahun 

2023, ADRO downtrend, MACD bearish dan RSI di area 

oversold atau jenuh jual. Saham HRUM tahun 2022 dan 2023 

downtrend, MACD  bearish dan RSI diarea 50. Saham ITMG 

tahun 2022 uptrend, 2023 downtrend. MACD 2022 dan 2023 

bearish. RSI 2022 di area overbought dan 2023 oversold. Saham 

PGAS 2022 uptrend dan 2023 downtrend. MACD 2022 bullish 

dan 2023 bearish. RSI tahun 2022 diarea overbought dan 2023 

diarea oversold. Saham PTBA 2022 uptrend, 2023 downtrend. 

MACD 2022 mengalami bullish dan bearish tahun 2023. RSI 

2022 diarea overbought dan 2023 diarea oversold.  

2) Dalam mengoptimalkan pengambilan keputusan investasi, perlu 

menerapkan analisis teknikal. Berdasarkan hasil analisis teknikal 

untuk jangka pendek saham ADRO ditahun 2022 sebaiknya 

dijual, hal ini karena harga saham sudah tinggi dan mulai 

menurun. Tahun 2023 adanya transmisi EBT, sebaiknya saham 

dibeli untuk investasi jangka panjang karena mempunyai prospek 

yang bagus dengan proyeknya. Saham HRUM untuk jangka 

pendek sebaiknya dijual dan tidak ditahan untuk jangka panjang. 

Saham ITMG sebaiknya dibeli dalam jangka panjang dan pendek 

karena berpotensi naik dengan proyek EBT nya. PGAS 

pergerakannya tidak cukup baik sepanjang tahun 2022 hingga 

2023, saham sebaiknya dijual. PTBA dengan proyeknya dalam 

mendukung EBT sebaiknya sahamnya dibeli untuk jangka 

pendek dan panjang. 

3) Money management penting diterapkan dalam pengambilan 

keputusan investasi. Jika investor tidak mempunyai literasi 

keuangan yang baik, maka akan berdampak buruk dalam 
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pengambilan keputusan investasi. Divesifikasi penting diterapkan 

untuk meminimalisir kerugian yang bisa terjadi. Berdasarkan 

penelitian ini, saham yang sebaiknya dibeli untuk profit jangka 

pendek maupun panjang yaitu ADRO, ITMG, dan PTBA. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan yang telah dijelaskan 

di atas, maka saran yang bisa peneliti berikan yaitu: 

1) Untuk pembaca dalam mencoba menganalisa teknikal, pahami 

terlebih dahulu metode-metode indikator dan 

mengaplikasikannya di sekuritas yang dipilih. 

2) Untuk penelitian selanjutnya, dalam menganalisis teknikal 

sebaiknya menambahakan indikator lainnya seperti Fibonacci, 

Bolinger Band, Support Resistance, dan lain-lain. Untuk Money 

Management sebaiknya dalam penelitian selanjutnya 

menggunakan variabel lain seperti Psikologis Investor, Risk 

Management, dan lain-lain. 

3) Untuk penelitian selanjutnya, sebaiknya peneliti menganalisis 

saham-saham yang terdaftar di sektor lain seperti sektor seperti 

keuangan, kesehatan, teknologi, dan lain-lain. 

4) Untuk investor sekuritas, terutama yang berorientasi pada saham-

saham syariah disarankan untuk mempertimbangkan 

menggunakan analisis teknikal diatas atau mempunyai konsep 

sendiri sebagai salah satu alat bantu dalam pengambilan 

keputusan investasi. 

 

 


