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A. Jenis dan Pendekatan Penelitian

Pada penelitian ini peneliti membuat suatu gambaran yang
komplek, laporan terperinci dari responden, penelitian ini peneliti
adalah sebuah kunci sehingga peneliti harus memeliki bekal teori
yang luas sehingga mampu menganalisis, bertanya serta memahami
objek yang diteliti. Pada penelitian ini menggunakan penelitian
deskriptif kualitatif.!

Metode penelitian kualitatif biasa disebut dengan penelitian
ilmiah atau (natural setting) yakni penelitian yang mengutamakan
pada proses yang diuji dan diukur dengan tepat data yang beruba data
deskriptif. Pengumpulan data dapat berupa wawancara, observasi,
dan dokumentasi. Pada penelitian kualitatif instrumenya adalah orang
atau human instrument yakni peneliti sendiri.?

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research)
yakni penelitian yang dilakukan langsung dilapangan, penelitian ini
dilakukan di Pasar Kliwon Kabupaten Kudus dan meneliti tentang
Peran karyawan perempuan dalam mambantu ekonomi keluarga .

B. Setting Penelitian

Setting  Penelitian merupakan tempat yang sudah
direncanakan peneliti untuk dijadikan objek penelitian.® Lokasi yang
dipilih dalam penelitian ini adalah di pasar Kliwon kabupaten Kudus,
alasan memilih lokasi tersebut sebagai setting penelitian karena
pasar Kliwon merupakan salah satu pasar terbesar dikudus yang
memiliki banyak karyawan yang mayoritas pekerjanya adalah
perempuan. Para istri di kabupaten kudus banyak yang bekerja di
pasar Kliwon sebagai karyawan untuk membantu ekonomi keluarga,
untuk mengetahui alasan perempuan bekerja serta dampak yang
dialami perempuan dalam bekerja. Waktu yang dibutuhkan dalam
penelitian ini selama satu bulan, mulai dari penerbitan surat izin
penelitian sampai tahap pengujian penelitian.

! Eko Murdiyanto, Metode Penelitian Kualitatif (Sistematika Penelitian
Kualitatif) (Yogyakarta: Lembaga Penelitian dan Pengabdian Pada Masyarakat
UPN “Veteran,” 2020).

2 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D (Bandung:
Alfabeta, 2013).

® Murdiyanto, Metode Penelitian Kualitatif (Sistematika Penelitian
Kualitatif).
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C. Subyek Penelitian

Subyek Penelitian adalah informant yang ditentukan oleh
peneliti  yang menjadi sumber data penelitian. Subyek dalam
penelitian ini menggunakan metode purposive sampling, yaitu teknik
pengumpulan data berdasarkan tujuan dan kriteria tertentu.* Subyek
dalam penelitian ini adalah 10 orang perempuan yang bekerja di
pasar Kliwon dan sudah menikah dengan latar pendidikan mulai dari
SD, SMP, dan SMA, rentan usia 25-60 tahun.

D. Sumber Data
Pada Penelitian ini terfokus pada peran serta perempuan
berdagang di Pasar Kliwon Kabupaten Kudus dalam membantu
ekonomi dan kesejahteraan keluarga. Sehingga sumber data yang
digunakan pada penelitian ini adalah :
1. Data Primer
Data Primer adalah data yang didapat dari sumber
utama atau baik individua atau perseorangan seperti
wawancara yang bisa dilakukan oleh peneliti.’ Penelitian ini
peneliti menggunakan sumber data primer yang bersumber
dari hasil wawancara dengan respon. Hasil sumber data
primer diperoleh dengan melakukan wawancara kepada
karyawan perempuan di pasar Kliwon dalam bekerja untuk
ekonomi keluarga.

2. Data Sekunder
Data Sekunder adalah data penelitian yang diperoleh
peneliti secara tidak langsung berupa data ataupun arsip -arsip
resmi ataupun diperoleh dari bahan pustaka lainnya berupa
buku, jurnal yang masih berhubungan dengan judul penelitian.®
Data sekunder dalam penelitian ini bersumber dari data jumlah
karyawan dipasar Kliwon kabupaten Kudus.

* Almasdi Syahza, Metodologi Penelitian: Metodologi Penelitian Skripsi
(Pekan Baru: UR Press, 2021).

® Almasdi Syahza.

® Hardani et al., Metode Penelitian Kualitatif&Kuantitaif (Yogyakarta: CV.
Pustaka Ilmu Group, 2017).
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E. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data merupakan langkah utama dalam
penelitian serta langkah strategis dalam penelitian. © Tanpa
mengetahui teknik pengumpulan data peneliti akan mendapatkan data
yang memenuhi standar yang sudah ditetapkan. Adapun teknik
pengumpulan data pada penelitian ini adalah:
1. Observasi
Observasi adalah Pengumpulan data yang dilakukan dari
hasil pengamatan secara langsung. Sehingga mendapatkan bukti
— bukti sebagai pendukung dalam melengkapi penelitian.® Teknik
observasi yang dilakukan dalam penelitian ini adalah observasi
nonpartisan yang artinya peneliti hanya mengamati tanpa terlibat
langsung pada kegiatan masyarakat yang sedang diteliti.
2. Wawancara
Wawancara adalah teknik pengumpulan data berupa
tanya jawab yang dilakukan secara langsung oleh peneliti
terhadap objek penelitian.’ Teknik wawancara yang digunakan
dalam penelitian ini menggunakan jenis wawancara semistruktur
(in-deph interview) jenis wawancara ini lebih bebas dengan
tujuan menggali permasalahan secara terbuka dengan meminta
pendapat kepada informant atau orang yang diwawancarai.
Informan yang diwawancarai dalam penelitian ini adalah
karyawan dipasar kliwon kabupaten kudus.
3. Dokumentasi
Dokumentasi merupakan catatan peristiwa yang sudah
berlalu. Dokumentasi bisa berbentuk lisan, karya- karya , gambar
dari seseorang.’® Dokumentasi dalam penelitian ini adalah berupa
foto serta data saat peneliti melakukan wawancara di pasar
Kliwon dengan karyawan perempuan.

F. Pengujian Keabsahan Data
Pengujian keabsahan data dalam penelitian kualitatif
dilakukan dengan cara uji credibility, trasferability,dependability,
dan confirmability.

" Murdiyanto, Metode Penelitian Kualitatif (Sistematika Penelitian
Kualitatif).

® dea aulya Sari sasi gendro, Buku Metode Penelitian Kualitatif &
Kuantitatif (Yogyakarta: CV. Pustaka Iimu, 2022).

° Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D.

19 sari sasi gendro, Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif.
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Dalam uji kredibilitas (credibility) dilakukan dengan
berbagai cara diantaranya perpanjangan pengamatan,meningkatkan
ketekunan dan trigangulasi. Dalam penelitian ini menggunakan uji
keabsahan data triangulasi. Triangulasi adalah pengecekan data
menggunakan berbagai sumber, berbagai cara dan berbagai waktu,
maka triangulasi dibedakan menjadi tiga antara lain:

1. Triangulasi Sumber
Triangulasi sumber merupakan teknik yang digunakan untuk
menguji kredibilitas data dengan cara mengecek data yang telah
dipeoleh dari beberapa sumber. Pengujian dilakukan dengan cara
melakukan wawancara serta melakukan survai untuk menindak
lanjuti penelitian kualitatif terhadap obyek yang diteliti. Sebagai
contoh, menguji kredibilitas data mengenai gaya kepemimpinan
seseorang maka pengumpulan data dan data yang telah dipeoleh
dilakukan kebawahan yang dipimpin ke atasan yang memberikan
tugas dan teman kerja yang merupakan kelompok kersama.

2. Triangulasi Teknik
Triangulasi teknik adalah pengecekan data yang sudah diperoleh
yang digunakan untuk menguji kredibilitas data yang dilakukan
dengan cara mengecek data kepada sumber yang sama
menggunakan teknik yang berbeda. Pengujian dilakukan dengan
cara pengecekan ulang terhadap sumber dengan teknik
pengumpulan data yang berbeda, misalnya, data yang diperoleh
dengan wawancara, kemudian dicek dengan observasi,
dokumentasi, atau kuesioner.

3. Triangulasi Waktu
Triangulasi waktu merupakan teknik yang dilakukan dengan cara
mengumpulkan data pada waktu yang berbeda, juga sering
mempengaruhi kredibilitas data. Pengujian dilakukan dengan
cara mempertimbangkan waktu saat melakukan pengumpulkan
data sehingga mampu memberikan data yang akurat, data yang
diperoleh narasumber dipagi hari ketika narasumber masih segar
dan belum banyak masalah, akan memberikan data yang lebih
valid sehingga lebih kredibel.**

G. Teknik Analisis Data
Teknik analisis data merupakan proses pengaturan urutan
data, menghubungkannya kedalam suatu pola, katagori dan uraian
sehingga dapat ditemukan tema seperti yang disarankan oleh data.

' Murdiyanto, Metode Penelitian Kualitatif (Sistematika Penelitian
Kualitatif).
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Pada penelitian kualitatif analisis data tidak harus dilakukan setalah
data terkumpul.'® Dalam hal ini data yang sudah ada atau sudah
diperoleh dapat di olah dan dilakukan analisis secara bersama.
Berikut analisis data pada penelitian ini :
1. Reduksi Data
Reduksi Data adalah proses pemilihan data yang
diperoleh dari sejumlah catatan di lapangan hasil observasi.*
Wawancara dan pengkajian data. Selanjutnya, dalam reduksi data
peneliti akan menganalisis data secara cermat dan tajam serta
mengorganisasikan data agar lebih sistematis serta dapat menjadi
satu kesimpulan yang bermakn. Jadi data yang dipeoleh dari hasil
wawancara , observasi, dan pengkajian dokumen dikumpulkan
dan diseleksi kemudian disimpulkan tanpa mengurangi data itu
sendiri.
2. Penyajian Data
Penyajian data merupakan kumpulan informasi yang
sudah tersusun memberikan penarikan kesimpulan dalam
mengambil suatu tindakan.'* Proses dalam penyajian data secara
keseluruhan dari kumpulan data yang didapat agar mudah
dipahami.
3. Kesimpulan dan Verifikasi
Data yang sudah di fokuskan atau dikelompokkan
kemudian disimpulkan sehingga hasil dari data dapat ditemukan.
Proses menarik kesimpulan tidak sekali jadi melainkan secara
bertahap antara reduksi, penyajian data penarikan kesimpulan
selama waktu penelitian, penarikan kesimpulan merupakan tahap
akhir dari pengelolaan data.™

12 Almasdi Syahza, Metodologi Penelitian: Metodologi Penelitian Skripsi.

3 Benny Pasaribu, Metodologi Penelitian Untuk Ekonomi Dan Bisnis
(Tangerang: Media Edu Pustaka, 2022).

' pasaribu.

1> Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D.
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