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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Dengan penuh kejujuran dan tanggungjawab, saya Anis Maulidah, 

NIM. 2030410015 menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun, dan

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali informasi

yang terdapat dalam referensi yang dijadikan rujukan dalam penulisan

skripsi ini.

Saya bersedia menerima sanksi apabila dikemudian hari ditemukan

ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

Kudus, 19 April 2024 

Yang Menyatakan,  

Anis Maulidah 

NIM. 2030410015 
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MOTTO 

“Gak usah mikir dadi opo. Wong nek ngalim lak iso dadi opo-opo” 

(Tidak usah berfikir akan menjadi apa. Orang kalau ‘alim pasti bisa 

menjadi apa-apa) 

_Almaghfurlah Syaikhina Maimoen Zubair_ 
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PERSEMBAHAN 

Puji syukur kehadirat Allah Swt. yang senatiasa memberikan 

keberkahan dan nikmat sehat serta kemudahan dalam penyusunan skripsi 

ini. Shalawat serta salam senantiasa saya haturkan kepada Nabi 

Muhammad Saw. beserta keluarga beliau dan para sahabatnya. Saya 

persembahkan skripsi yang berjudul “Larangan Makan dan Minum 

Sambil Berdiri Melalui Pendekatan Medis (Studi Ma’anil Hadis)” 

kepada: 
1. Kedua orang tua saya, Ibu Malichatin dan Bapak Abd. Salam, yang

senantiasa memberikan do’a, dukungan, dan kasih sayang yang tidak

ada hentinya meskipun saya pribadi belum bisa memberikan apapun.

Do’a dan ridho kalianlah yang selalu saya harapkan.

2. Saudara-saudara saya, khususnya pak lek Moh. Ma’ruf yang selalu

memberikan support kepada saya baik secara mental, material

maupun finansial.

3. Diri saya sendiri, Anis Maulidah yang telah berjuang sejauh ini.

4. Teman-teman Ilmu Hadis kelas A angkatan 2020 yang telah

menemani saya dalam mencari ilmu dalam bangku perkuliahan dan

menambah perjalanan hidup saya menjadi lebih bermakna.

5. Orang-orang terdekat saya, Anita Maulida Azkiya dan seluruh Crew

es teh sarangnesia, yang telah memberikan do’a dan dukungan kalian

hingga sejauh ini.

6. Semua pihak yang telah membantu dan memberikan semangat serta

motivasi yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 

158 Tahun 1987 dan Nomor 0543b/U/1987 
 

Konsonan Tunggal Vocal 

 TanpaTanda ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

َ  ... M/m م Ṣ/ṣ ص T/t ت  A/a 

َ  ... N/n ن  Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث  I/i 

َ  ... W/w و Ṭṭ ط J/j ج  U/u 

 H/h Mādd ه Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 /awal ‘Aع   KH/kh خ
‘a 

 Bā ب    ء

ي  A/a ء ’akhir A’/aع D/d د  B ب 

 Bū ب  وي  Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydi>d Yā’ nisbah ف R/r ر 

 Falakiy ف  ل ك ي   Abb أ ب   Q/q ق Z/z ز 

 ālamiy‘ ع ا ل م ي   Rabb ر ب   K/k ك S/s س

‘Ain/Hamzah 

di belakang 

‘Ain/Hamzah 

di waqf 
 Vocal Rangkap الي 

-Al اليف ر ويع   qara’a ف  ر ع  
furū’ 

-al اليق م ر  
qamar 

 <Gair غ ييْي يي 

-Al اليق ض اء   qara’a ق  ر ء  
qadā’ 

-al الش ميس  
syams 

 Syai’un ش ييئ  

Kata majemuk 

dirangkai 

Kata majemuk 

dipisah 
Tā’ Marbūṭah 

-Jamāl al جَ  ال الد  يين   Jamāluddi>n جَ  ال الد  يين  
di>n 

 Sā’ah س اع ة 
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KATA PENGANTAR 

 
Bismillahirrahmaanirrahiim 

Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah Swt. Yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah, dan inayah-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam senentiasa 

tercurahkan kepada Nabi agung Muhammad Saw. Semoga kita mendapat 

syafa’atnya di hari akhir nanti, Aamiin. Alhamdulillah telah terselesaikan 

skripsi yang berjudul “Larangan Makan dan Minum Sambil Berdiri 

Melalui Pendekatan Medis (Studi Ma’anil Hadis)”. Skripsi ini disusun 

dengan tujuan untuk memenuhi persyaratan tugas akhir guna memperoleh 

gelar Sarjana Agama (S.Ag.) tingkat Strata Satu (S1) Fakultas Ushuluddin, 

Program Studi Ilmu Hadis Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

Dalam penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan bimbingan 

serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu dalam kesempatan ini 

saya dengan senang hati menyampaikan terimakasih kepada yang 

terhormat : 

 

1. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrahman Kasdi, Lc.,M.Si. selaku Rektor 

IAIN Kudus yang telah memeberikan izin penulisan hingga 

selesainya skripsi ini. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Ahmad Atabik, Lc.,M.S.I. selaku Dekan Fakultas 

Ushuuddin IAIN Kudus yang telah mempersetujui penulisan skripsi 

ini. 

3. Bapak Muhammad Misbah, Lc.,M.Hum. selaku ketua Program Studi 

Ilmu Hadis IAIN Kudus. 

4. Bapak Zulham Qudsi Farizal Alam, M.A., selaku dosen pembimbing 

yang telah memberikan bimbingan serta arahan mengenai penulisan 

skripsi ini. 

5. Seluruh Dosen Fakultas Ushuluddin IAIN Kudus yang telah berbagi 

pengetahuan dan mengajarkan ilmunya, serta Staff Administrasi 

Fakultas Ushuluddin yang telah membantu kelancaran studi penulis 

di IAIN Kudus. 

6. Keluarga dan saudara-saudara, khusunya Ibu dan Bapak saya yang 

telah mendo’akan dan memberikan dukungan serta semangat agar 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

7. Semua pihak yang telah membantu dan mendukung penyelesaian 

skripsi ini, yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. 

 

Saya haturkan terimakasih yang tiada terhingga serta terimakasih 

yang tulus dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada mereka semua 
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dan semoga skripsi ini bermanfaat bagi siapa saja yang berkesempatan 

membaca hasil karya penulis. 

 

 

Kudus, 19 April 2024 

Penulis,  

 

 

 

 

Anis Maulidah 

NIM. 2030410015 

 

  




