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MOTTO 

 

 وَلََ تََنُِ وْا وَلََ تََْزَنُ وْا وَانَْ تُمُ الََْعْلَوْنَ اِنْ كُنْتُمْ مُّؤْمِنِيَْ 
“Janganlah kamu (merasa) lemah dan jangan (pula) bersedih hati, padahal 

kamu paling tinggi (derajatnya) jika kamu orang-orang mukmin.”. 

(Q.S. Ali Imran: 139) 

 

“Percaya diri adalah rahasia dari setiap orang sukses. Satu-satunya hal 

yang menghalangi anda adalah pikiran anda sendiri. Keyakinan adalah 

langkah pertama menuju kesuksesan.” 
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PERSEMBAHAN 
 

Alhamdulillahirabbil‟alamiin puji syukur kepada Allah SWT 

yang telah memberikan rahmat, kekuatan, dan kemudahan, sehingga 

peneliti dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berupa skripsi ini 

dengan baik. Sholawat serta salam tak lupa juga selalu tercurahkan 

kepada baginda Nabi Muhammad SAW. Dengan segenap kasih sayang 

dan rasa cinta peneliti persembahkan skripsi ini kepada: 

Kedua orang tua peneliti yang sangat peneliti cintai dan sayangi 

yaitu Bapak Supardi dan Ibu Sri Irawati. Terimakasih banyak yang telah 

selalu mendukung dan mendoakan anak petamamu ini. Terimakasih 

sudah mengizinkan anak pertamamu ini melanjutkan pendidikan tinggi 

hingga menjadi sarjana pertama di keluarga ini. Maaf jika prosesku tidak 

secepat anak-anak lain, do‟a dan motivasi kalian yang telah membuatku 

berhasil menyelesaikan perkuliahan ini dengan baik. Semoga bapak dan 

ibu sehat selalu, hidup lebih lama ya pak, buk sampai anakmu ini berhasil 

dan dapat membahagiakan dan membanggakanmu.  

Adik peneliti yaitu Vina Dwi Ariyanti dan Fariz Ardi Nugroho 

yang sangat peneliti sayangi yang sudah mewarnai hidup peneliti, 

mendukung, menghibur, serta menyemangati apapun yang menjadi 

keputusan peneliti. Do‟akan kakakmu ini ya dik agar bisa 

mendampingimu melantingmu untuk meraih cita-citamu. Semoga kita 

bisa menjadi anak yang bermanfaat bagi bangsa dan negara, sukses selalu 

buat kalian adiku tercinta. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 
Panduan Transliterasi Arab-Latin merupaakan hasil dari 

keputusan bersama SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158/1987 dan Nomor 

0543b/U/1987. 
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KATA PENGANTAR 

الِله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ  بِسْ                  مِ    
 

Alhamdulillairobbil a‟lamiin, segala puji bagi Allah AWT yang 

telah melimpahkan rahmat, nikmat serta hidayah-Nya kepada peneliti 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi dengan baik yang berjudul 

“Implementasi Bimbingan Rohani Islam dalam Membangun 

Kepercayaan Diri Penyandang Disabilitas Fisik di Komunitas 

Difabel Blora Mustika”. Skripsi ini disusun guna memenuhi tugas akhir 

dan persyaratan guna memperoleh gelar Sarjana dalam bidang Bimbingan 

Konseling Islam Fakultas Dakwah Komunikasi Islam IAIN Kudus. 

Sholawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad 

SAW. Peneliti mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

memberikan motivasi, bimbingan, do‟a, dan bantuan yang berharga bagi 

peneliti sehingga dapat menyelesaikan skripsi dengan sebaik-baiknya. 

Ucapan terimakasih dengan tulus peneliti sampaikan kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. Selaku Rektor IAIN 

Kudus.  

2. Dr. Hj. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si., CIQaR Selaku Dekan 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam IAIN Kudus 

3. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida‟, S.Ag., M.Si. Selaku Ketua Prodi 

Bimbingan dan Konseling Islam IAIN Kudus. Serta selaku dosen 

pembimbing yang telah memberikan arahan dan bersedia 

meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

4. Bapak ibu dosen Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam yang 

telah memberikan ilmu kepada peneliti selama perkuliahan. 

5. Staff dan karyawan Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

yang telah memberikan bantuan kepada peneliti selama 

perkuliahan. 

6. M. Abdul Ghofur, S.Pd. Selaku ketua komunitas Difabel Blora 

Mustika.  

7. Para pengurus komunitas Difabel Blora Mustika, bapak Arif 

Rahman yang telah memberikan izin penelitian. Serta pengurus 

yang lain serta anggota komunitas difabel Blora Mustika yang 

membantu meberikan data yang diperlukan dalam penyusunan 

skripsi ini.  

8. Bapak Supardi dan Ibu Sri Irawati yang telah berjuang untuk 

mendukung saya baik secara moril maupun materil dan selalu 



x 

 

menyemangati serta mendoakan saya setiap saat sehingga 

berhasil menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

9. Diri peneliti yang bernama Ika Yuli Kustiyaningsih, terimakasih 

banyak telah menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

10. Keluarga peneliti yang turut memberikan dukungan dan do‟a 

serta telah membersamai perjalanan perkuliahan peneliti 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

11. Para sahabat peneliti yaitu Sucipta Rifki Nur Cahya terimakasih 

banyak telah menjadi support system terbaik walaupun jarak 

memisahkan kita cukup jauh, serta Mitta Mirnawati terimakasih 

banyak telah menjadi teman peneliti selama awal perkuliahan 

sampai akhir perkuliahan semoga persahabatan ini terus berlanjut 

sampai tua nanti. Serta para sahabat peneliti yang berada di 

manapun yang selalu menyemangati dan mendukung peneliti, 

terimakasih banyak. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari masih banyak 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna, namun peneliti berharap 

semoga skripsi ini bisa bermanfaat bagi para pembaca pada umumnya 

dan juga bermanfaat bagi peneliti pada khususnya.  
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