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MOTTO 
 

“Diwajibkan atas kamu berperang, padahal itu tidak menyenangkan 
bagimu. Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuuatu, padahal itu 
baik bagimu, dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak 
baik bagimu. Allah mengetahui, sedangkan kamu tidak mengetahui.” 

(Q.S AL-Baqarah Ayat 216) 
 

“Hidup yang tidak dipertaruhkan, tidak akan pernah 
dimenangkan.” 

(Najwa Shihab) 
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PERSEMBAHAN 
 

Segala puji dan syukur penulis persembahkan bagi Allah, Dzat yang 
menggenggam langit dan bumi dengan Rahman dan Rahim-Nya yang 
membentang di alam semesta yang luas.”Dzat yang menganugerahkan 
telah memberi saya kesuksesan hingga sampai di titik ini”. Penulis 
berharap semoga karya ini akan menjadi karya yang baik bagi penulis 
sendiri dan menjadi kebanggaan untuk keluarga tercinta. Karya ini 
dipersembahkan kepada. 
1. My father yang telah menjadi support system saya selama ini, dan 

memfasilitasi kebutuhan material serta selalu mendoakan anak 
perempuan satu-satu nya ini agar dapat menyelesaikan studinya. Dan 
terimakasih juga untuk ibuku yang selalu memberi nasihat setiap 
bertemu, yang selalu mendoakan agar ekspetasi putrinya dapat 
terwujud semua. 

2. Teruntuk diri sendiri atas segala upaya dan usaha dalam 
mengusahakan hal-hal baik, whatever the result be pround of every 
process you have gone through, appreciate yourself for continuing 
to try to be batter. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 
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KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan 
rahmat, taufiq, hidayah serta inayah-Nya sehingga peneliti dapat 
menyelesaikan skripsi ini. sholawat serta salam semoga senantiasa 
tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad SAW semoga kita 
tergolong umatnya yang mendapatkan syafa’atul udzma di Yaumul 
Qiyamah nanti. Aamiin. 

Berkat karunia dan ridho-Nya penulis telah menyelesaikan skripsi 
dengan judul “Peran Bimbingan Konseling Dalam Mengatasi Resiliensi 
Orang Dengan Hiv/Aids Di Komisi Penanggulangan Aids Kabupaten 
Kudus” yang telah disusun dengan sungguhsungguh sehingga memenuhi 
salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (Satu) pada 
Prodi Bimbingan Konseling Islam (BKI) pada Institut Agama Islam 
Negeri (IAIN) Kudus. 

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada 
semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung telah 
memberikan kontribusi pikiran, tenaga, saran serta bimbingan sehingga 
penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. Ucapan terima kasih penulis 
sampaikan kepada: 
1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si. selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan izin penelitian 
sehingga skripsi ini dapat penulis selesaikan. 

2. Dr. Hj. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si., CIQaR selaku Dekan 
Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam Institut Agama Islam 
Negeri Kudus yang telah memberikan persetujuan penelitian skripsi. 

3. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.Si selaku Ketua Prodi 
Bimbingan Konseling Islam yang telah memberikan motivasi pada 
penulis. 

4. Fajar Rosyidi M.Pd selaku Dosen Pembimbing proposal dan skripsi 
yang selalu memotivasi penulis dan bersedia meluangkan waktu, 
tenaga, dan fikiran untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam 
penyusunan skripsi ini. 

5. Para Dosen dan Staff Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam yang 
telah membekali pengetahuan dan memfasilitasi peneliti dalam 
menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak kepala KPA, Manager kasus (konselor) KPA Kabupaten 
Kudus dan para ODHA yang telah bersedia membantu penulis dalam 
proses pengambilan data di lokasi penelitian. 

7. Bapak Jayadi, Ibu Faizah, dan segenap keluarga yang senantiasa 
memberikan dukungan dan do’a secara penuh kepada penulis untuk 
kelancaran dalam penyelesaian skripsi ini. 
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8. Teman-teman kelas BKI-C 2020, teman-teman PPL, dan KKN yang 
telah membersamai perjuangan dalam menyelesaikan perkuliahan di 
IAIN Kudus. 

9. Teman-teman di HMPS BKI periode 2022 yang senantiasa 
memberikan semangat kepada penulis untuk selalu berusaha 
memberikan yang terbaik di segala kesempatan. 

10. Teruntuk Mas M terimakasih telah berkontribusi dan berdiskusi 
terkait awalmula munculnya pembahasan yang ada di skripsi ini. 
Dan sekali lagi terimakasih walaupun akhirnya asing kembali. 

11. Untuk sahabatku Siska Ayu Juniwati, Astuti Rahayu, Rohmatin 
Naimah terimakasih telah membersamai selama ini dan selalu 
menjadi support system terbaik. 

12. Tak lupa terimakasih untuk diri sendiri yang sudah berjuang dan 
berusaha sebaik mungkin menyelesaikan skripsi ini, serta sudah 
banyak proses yang dilalui.  Teruntuk diriku sendiri aku bangga 
untuk setiap langkah kecilku ini. 

13. Serta semua pihak terlibat yang tidak dapat penulis sebutkan satu per 
satu. 

 
 
 
 
 
 
 
  


