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ABSTRAK 
 
Rahmawati (2040110019), Hubungan Religiusitas dengan Resiliensi Santri 

Di Pondok Pesantren Tahfidz Al-Qur’an An-Nasuchiyyah Kudus, IAIN 

Kudus, 2024. 

Santri Pondok Pesantren Tahfidz Al-Qur’an An-Nasuchiyyah (PPTQ An-

Nasuchiyyah) mayoritas selain memiliki kewajiban untuk menghafal juga 

sebagai mahasiswa. Banyaknya tugas dan kewajiban yang dijalani rentan 

membuat mereka mengalami tekanan yang berlebih. Resiliensi sangat  

diperlukan  pada  santri  agar mampu  menyelesaikan dari  permasalahan yang 

membuatnya tertekan. Salah  satu  faktor  yang  dapat  mempengaruhi resiliensi  

adalah tingkat religiusitas yang dimiliki santri. Religiusitas diduga memiliki 

hubungan positif dengan resiliensi. Dengan dimilikinya religiusitas diduga dapat 

memberi pengaruh positif pada resiliensi santri. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi tingkat 

religiusitas dan tingkat resiliensi santri PPTQ An-Nasuchiyyah Kudus serta 

hubungan antara religiusitas dengan resiliensi santri. Penelitian ini merupakan 

bentuk penelitian lapangan yang menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif. 

Data dikumpulkan menggunakan instrumen penelitian berupa skala sikap dan 

selanjutnya dianalisis dengan bantuan IBM SPSS versi 25. Adapun sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini berjumlah 107 santri dari total populasi 147 

santri, penentuan sampel tersebut menggunakan teknik simple random sampling. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat religiusitas santri 

PPTQ An-Nasuchiyyah menunjukkan persentase tingkat religiusitas kategori 

rendah 3,7% (4 subjek), kategori sedang 12,1% (13 subjek), kategori tinggi 

70,1% (75 subjek) dan kategori sangat tinggi 14,0% (15 subjek). Secara umum 

tingkat religiusitas santri PPTQ An-Nasuchiyyah dikategorikan dalam tingkat 

yang tinggi, yaitu berada pada rentang skor 78,4 ˂ X ≤ 95,2 dengan rata-rata skor 

85,72; Tingkat resiliensi santri PPTQ An-Nasuchiyyah menunjukkan persentase 

tingkat resiliensi kategori rendah 2,8% (3 subjek), kategori sedang 26,2% (28 

subjek), kategori tinggi 66,4% (71 subjek) dan kategori sangat tinggi 4,7% (5 

subjek). Secara umum tingkat resiliensi santri PPTQ An-Nasuchiyyah 

dikategorikan dalam tingkat yang tinggi, yaitu berada pada rentang skor 70 ˂ X ≤ 

85 dengan rata-rata skor 73,6; Hasil pengujian korelasi (Pearson Correlation) 

menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) yaitu 0,000 lebih kecil dari 0,05 dan r hitung 

yaitu 0,603 lebih besar dari r tabel (0,190) dan menandakan terdapat hubungan 

positif antara religiusitas santri dengan resiliensi yang dimiliki santri. 
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