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MOTTO 

 

 ٦ يُسْرًا الْعُسْرَّ مَعَّ اِن َّ
Artinya: 

“Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan (5)” 

(Q.S Al-Insyirah: 5) 

 

"Kegigihan adalah kunci untuk mencapai tujuan yang besar"  

(Confucius) 

 

“Barang siapa keluar untuk mencari sebuah ilmu, maka ia akan berada di 

jalan Allah hingga ia kembali” 

(HR. Tirmidzi) 
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PERSEMBAHAN 
 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala 

limpahan nikmat dan hidayahnya, yang maha memberikan pertolongan 

dan kekuatan bagi hambanya, sehingga  bagi penulis skripsi kali ini dapat 

terselesaikan. Dengan kerendahan serta ketulusan hati, karya ini 

kupersembahkan kepada: 

 Teruntuk kedua orangtuaku Bapak (Abdul Qodir Rohman) dan Ibu 

(Lilik Hidayah) tercinta yang senantiasa selalu tabah dalam 

mendo‟akan kesuksesan anak- anaknya, perjuangan dan pengorbanan 

beliau yang telah merawat dan mencurahkan kasih sayang terhadap 

anak- anaknya.  

 Saudara kandungku yang selalu memberikan canda tawa dan 

semangat untukku. 

 Bapak/Ibu guru, Bapak/Ibu Dosen yang telah banyak mengajarkan 

ilmunya padaku dengan ikhlas serta tulus. 

 Seluruh sahabatku yang selalu menemaniku dalam suka maupun duka. 

 Teman-teman kelas BKI C 2020, KKN-IK-BRADAG 2023, Magang 

KUA Kaliwungu Kudus, serta teman PPL KPA Kabupaten Kudus 

yang tidak dapat disebut satu-satu yang telah membantu dalam segala 

hal dalam bentuk moral maupun spiritual. 

 Almamater tercinta Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus  

 Serta teruntuk pembaca yang terhormat. 

Tentunya kepada seluruh pihak yang telah berpartisipasi membantu 

dalam penyusunan skripsi ini yang tidak memungkinkan dapat saya 

sebutkan satu persatu. Semoga bantuan, motivasi, dan pengorbanan yang 

diberikan akan mendapat balasan oleh sang Maha Pemberi nikmat, Allah 

Subhanahuwata’ala, Aamiin.  
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KATA PENGANTAR 

 
نِِ ٱلّلَِِ بسِْمِِ  ٱلرّحِيمِِ ٱلرّحْم َٰ

 

Alhamdulillah ‘ala ni’matillah penulis panjatkan puji syukur 

kehadirat Allah SWT atas pertolongan petunjuk-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan tugas akhir pembuatan skripsi dengan judul 

“Pengaruh Self-Awareness dengan Kecanduan Game Online Anak-Anak 

Desa Sengonbugel Kabupaten Jepara” dalam rangka memenuhi salah satu 

syarat menyelesaikan Studi Program Strata 1 Prodi Bimbingan Konseling 

Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam IAIN Kudus. Sholawat 

serta salam semoga tetap tercurah kepada baginda Nabi Muhammad 

SAW semoga di Yaumul Qiyamah nanti kita semua akan mendapatkan 

Syafaatnya, Aamiin Ya Rabbal Alamin.  

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis tidak mungkin berhasil 

tanpa adanya dukungan dan saran-saran dari berbagai pihak, sehingga 

penyusunan skripsi ini dapat terealisasikan, maka dari ini penulis 

mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi- tingginya 

kepada:  

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc, M.Si, selaku Rektor IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin penelitian sehingga skripsi ini 

dapat penulis selesaikan. 

2. Dr. Hj. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si., CIQaR. selaku Dekan 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam IAIN Kudus yang telah 

memberikan bimbingan dan persetujuan tentang penulisan skripsi.  

3. Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.Si. selaku ketua program studi 

Bimbingan Konseling Islam.  

4. Fajar Rosyidi, M.Pd. selaku Dosen pembimbing yang selalu bijaksana 

memberikan bimbingan, nasehat serta meluangkan waktu, tenaga dan 

pikiran dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Dr. Nur Said, M.A.,M.Ag. selaku Kepala Perpustakaan IAIN Kudus 

yang telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang 

diperlukan dalam penyusunan skripsi ini.  

6. Kepala Desa Sengonbugel yang telah berkenan memberikan izin 

kepada penulis untuk melaksanakan kegiatan penelitian di desa yang 

dipimpinnya.  

7. Para Dosen dan seluruh staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus yang 

telah membekali berbagai ilmu serta memberikan motivasi belajar 

sehingga mampu menyusun skripsi ini.  

8. Kedua orangtua yang selalu mendukung kami baik secara lahiriyah 

maupun bathiniyah.  
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9. Teman-teman seperjuangan BKI C 2020, KKN-IK-BRADAG 2023, 

Magang KUA Kaliwungu Kudus, serta teman PPL KPA Kabupaten 

Kudus yang telah memberikan banyak dukungan, inspirasi, serta 

motivasi.  

10. Segenap pihak yang membantu dalam menyelesaikan skripsi ini yang 

tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Bukan harta dan benda yang dapat penulis berikan melainkan 

hanya do’a tulus ikhlas dan harapan, semoga jasa beliau semua 

mendapatkan balasan yang berlipat ganda di dunia dan di akhirat. Penulis 

menyadari dengan segala keterbatasan dan kemampuan yang dimiliki 

dalam penyusunan laporan skripsi ini yang masih jauh dari 

kesempurnaan, untuk itu penulis membuka diri dan menerima kritik dan 

saran yang konstruktif dari pembaca agar laporan ini dapat menjadi lebih 

baik lagi. 

Akhirnya penulis hanya dapat membalas dengan do‟a, semoga 

Allah SWT yang akan memberikan pahala atas kebaikan budi mereka. 

Akhirul kalam, semoga karya sederhana ini dapat diambil manfaatnya 

bagi para pembaca, Aamiin.  

 

Kudus, 23 Februari 2021  
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