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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
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MOTTO 
 

Motivasi terbaik adalah ketika kamu mampu melewati segala rintangan 
yang ada dan usaha terbaik ada pada kesabaran dalam mencapai hasil 

yang sudah di perjuangkan. 
 

Tetaplah membumi setitik apapun kita. 
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PERSEMBAHAN 
 

Dengan rasa hormat, syukur dan ucapan terimakasih saya atas 

pencapaian dalam penyelesaian tuga akhir kuliah strata satu (S1) IAIN 

Kudus, saya persembahkan hasill skripsi ini kepada : 

1. Saya persembahkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

kemudahan serta keyakinan dalam menjalani proses penulisan 

skripsi ini, sehingga banyak ucarapan rasa syukur Alhamdulillah 

dalam setiap proses yang saya lakukan. 

2. Kedua orang tua tercinta serta kakak-kakak, yang telah memberikan 

semangat dan dukungan dari awal studi hingga sekarang. Do’a yang 

selalu menyertai dan restu yang menjadi prioritas saya. Terima kasih 

banyak atas segala hal yang telah di korbankan untuk saya, semoga 

saya dapat memberikan yang terbaik untuk kalian. 

3. Kepada teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi angkatan 2020. 

Terima kasih atas motivasi yang di berikan sehingga lebih 

bersemangat dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Kepada pihak yang bersangkutan dan ikut serta dalam 

menyelesaikan skripsi saya kali ini, semoga keberkahan dan 

kenikmatan selalu menyertai kalian, apa yang telah di berikan dalam 

proses penyusunan skripsi ini juga dapat memberikan hal yang 

positif. 

5. Dan untukmu yang selalu bertanya “kapan selesai skripsi?”, 

terlambat lulus atau lulus tidak tepat waktu bukanlah sebuah aib. 

Alangkah kerdilnya jika mengukur kepintaran seseorang hanya dari 

siapa yang paling cepat lulus. Bukankah sebaik-baik skripsi adalah 

skripsi yang selesai. 
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PEDOMAN TRANSLITER ARAB-LATIN 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 

dan Nomor 0543b/U/1987 
 

Konsonan Tunggal Vocal 

 TanpaTanda ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

َ  ... M/m م Ṣ/ṣ ص T/t ت  A/a 

َ  ... N/n ن  Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث  I/i 

َ  ... W/w و Ṭṭ ط J/j ج  U/u 

 H/h Mādd ه Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 Bā ب    ء awal ‘A/ ‘aع   KH/kh خ

ي  A/a ء ’akhir A’/aع D/d د  B ب 

 Bū ب  وي  Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydi>d Yā’ nisbah ف R/r ر 

 Falakiy ف  ل ك ي   Abb أ ب   Q/q ق Z/z ز 

 ālamiy‘ ع ا ل م ي   Rabb ر ب   K/k ك S/s س

‘Ain/Hamzah 

di belakang 

‘Ain/Hamzah di 

waqf 
 Vocal Rangkap الي 

-Al اليف ر ويع   qara’a ف  ر ع  
furū’ 

-al اليق م ر  
qamar 

 <Gair غ ييْي يي 

-Al اليق ض اء   qara’a ق  ر ء  
qadā’ 

-al الش ميس  
syams 

 Syai’un ش ييئ  

Kata majemuk 

dirangkai 
Kata majemuk dipisah Tā’ Marbūṭah 

-Jamāl al جَ  ال الد  يين   Jamāluddi>n جَ  ال الد  يين  
di>n 

 Sā’ah س اع ة 
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KATA PENGANTAR 
 

Segala puji kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan taufik, hidayah dan inayah-Nya. Sholawat serta salam 

semoga senantiasa tercurahkan pada baginda kita nabi Muhammad SAW 

yang telah menyampaikan risalah dan syariat islam kepada seluruh umat 

manusia. Atas rahmat yang di berikan oleh Allah SWT penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Pola Asuh dan 

Religiusitas Terhadap Pandangan Hidup Childfree Pasangan Suami-Istri”. 

Skripsi ini merupakan syarat untuk mencapai gelar Sarjana S1 Agama 

pada Fakultas Ushuluddin Istitut Agama Islam (IAIN) Kudus 2024. 

Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan dan bantuan dari 

berbagai pihak, akhirnya kesulitan dan hambatan yang di lalui dapat 

terselesaikan dengan baik. Pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih atas bantuan, bimbingan, serta dorongan 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yaitu kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrahman Kasdi, Lc, M.S.I. sebagai Rektor Institut 

Agama Islam Negeri Kudus. 

2. Prof. Dr. H. Ahmad Attabik, Lc, M.S.I. sebagai Dekan Fakultas 

Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

3. Nabilah Maulidiya Sari, selaku Ketua Program Studi Tasawuf dan 

Psikoterapi IAIN Kudus.  

4. Dianing Pra Fitri, M.S.I. selaku dosen pembimbing pertama, yang 

telah memberikan bimbingan dan arahan sehingga tercapai 

penyusunan skripsi ini. 

5. Erina Rahma Djati,S.Psi,. M.Psi. selaku dosen pembimbing kedua, 

yang telah memberikan banyak masukan dan motivasi untuk skripsi 

ini. 

6. Seluruh pengajar dan staf Fakultas Ushuluddin IAIN Kudus yang 

telah memberikan ilmu dan bantuan masukan kepada penulis. 

7. Untuk Orang tua yang telah setia mendampingi, memotivasi dan 

memberikan dukungan serta mendo’akan agar tidak mudah putus asa 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih 

banyak kekurangan. Penulis memohon kritik dan saran yang membangun 

demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat memberikan 

informasi yang bermanfaat bagi pembaca dan pihak yang membutuhkan. 

Kudus, 31 Mei 2024 

Penyusun 

 

Widia Noor Qomariyah 

NIM 2030310041  




