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ABSTRAK 

 
Aldi Kurniawan, Efektivitas Bimbingan Pra-nikah Dalam Terwujudnya 

Keluarga Sakinah (Studi Penelitian Pada Kantor Urusan Agama 

Kecamatan Karanganyar Kabupaten Demak), Progam Studi Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Institut Agama Islam Negeri Kudus, 

1445 H/ 2023 M. 

Di Kabupaten Demak angka perceraian pada tahun 2023 sangat tinggi 

mencapai 2.126 kasus, sedangkan untuk Kecamatan Karanganyar pada tahun 

2023 mencapai 105 kasus lebih banyak dari 2 tahun belakangnya, Oleh karena 

itu, adanya bimbingan pra nikah KUA di harapkan agar dapat calon pasangan 

mempunyai bekal ilmu pengetahuan tentang pernikahan agar menjadi keluarga 

yang bahagia dan kekal. Maka dari itu tujuan peneliti ini adalah untuk 

mengetahui : 1. Pelaksanaan bimbingan pra nikah di KUA Kecamatan 

Karanganyar, 2. Upaya KUA Kecamatan Karanganyar melalui bimbingan pra 

nikah dalam mewujudkan keluarga sakinah 

Metode untuk mencapai mencapai tujuan penelitian ini adalah dengan 

menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan 

kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara dan 

dokumentasi.   

Hasil penelitian ini bahwa pelaksanaan bimbingan pranikah di Kantor 

Urusan Agama (KUA) Kecamatan Karanganyar sudah sesuai dengan teori yang 

ada,  berdasarkan hasil wawancara peneliti terhadap 10 pasanga pengantin yang 

pernah mengikuti bimbingan pra nikah di KUA Kecamatan Karanganyar sudah 

tercapai dalam mewujudkan keluarga sakinah, keluarga mereka menunjukan ciri-

ciri sebuah keluarga sakinah yang bisa memenuhi kebutuhan spiritual dan 

material, serta mampu memenuhi kebutuhan kasih sayang terhadap keluarga.   
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