BAB III
METODELOGI PENELITIAN

Jenis dan Pendekatan Penelitian

Penelitian atau riset adalah kata yang berasal dari bahasa inggris
yaitu research. Kata research juga berasal dari dua kata, yaitu re dan
search, re artinya ulang atau kembali, sedangkan search adalah
mencari, jadi bisa dikatakan bahwa penelitian atau riset adalah suatu
tindakan untuk mencari kembali yang menggunakan suatu metode
ilmiah.' Secara umum penelitian atau riset juga bisa diartikan dengan
metode studi yang dilakukan seseorang melalui penyelidikan
terhadap sebuah masalah yang nantinya akan diperoleh suatu
pemecahan dari permasalahan tersebut.

Jenis penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif.
Penelitian kualitatif itu bersifat deskriptif dan juga analisis, arti dari
deskriptif sendiri adalah menggambarkan dan menjabarkan suatu
peristiwa, fenomena dan kondisi sosial dari yang diteliti. Sedangkan
analisis memiliki arti memaknai, menginterpretasikan dan juga
membandingkan data hasil dari penelitian tersebut.’ Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa penelitian kualitatif adalah
menggambarkan, menafsirkan, menjabarkan,  dan  juga
membandingkan data-data yang terkumpul yang barkaitan dengan
penelitian tersebut agar mendapatkan data atau informasi yang tepat.

Sedangkan jenis pendekatan dari penelitian kualitatif ini adalah
menggunakan pendekatan naratif yang dimana jenis pendekatan ini
merupakan suatu metode di dalam riset ilmu sosial yang bertujuan
untuk membantu memahami identitas dan pandangan seseorang
yang mengarah pada sebuah narasi atau suatu peristiwa yang
nantinya akan menghasilkan suatu deskripsi serta penafsiran yang
tepat dan juga benar.*

Pengumpulan Sumber Data
Pada sebuah penelitian, sumber data dibagi menjadi dua jenis
yaitu data primer (data utama) dan juga data sekunder (data
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pendukung). Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari
subyek penelitian atau langsung dari sumber informasi yang dicari,
data primer dalam penelitian ini adalah buku, jurnal maupun artikel
yang berkaitan dengan wanita karir, al-Qur’an dan juga tafsir-tafsir
yang menafsiri Q.S al-Qashahs/28:23 salah satunya seperti Tafsir al-
Misbah, Tafsir al-Mar’ah fil Qur’anil karim, Tafsir Ibn Katsir
maupun Tafsir al-Qurtubi dan buku dari karya Husein Muhammad
seperti “Islam Agama Ramah Perempuan”, “Figh Perempuan”,
“Islam Agama Ramah Wanita Pembelaan Pesantren”, “Perempuan,
Islam dan Negara” dan juga karya-karya Husein Muhammad yang
lainnya yang berkaitan dengan gender. Disamping itu data ini juga
tidak hanya bersumber data kepustakaan saja akan tetapi juga
menggunakan data hasil dari wawancara bersama K.H Husein
Muhammad. Sedangkan data sekunder adalah data yang menunjang
data utama atau data yang diperoleh secara tidak langsung dari
subyek penelitian tersebut, dalam penelitian ini data primer nya
adalah buku, jurnal, maupun skripsi yang sudah pernah meneliti atau
membahas yang berkaitan dengan wanita karir maupun tafsiran dari
Q.S al-Qashash/28:23.

C. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data adalah suatu langkah yang paling
penting dalam sebuah penelitian, karena dalam sebuah penelitian
wajib mendapatkan informasi yang valid dan juga bisa di
pertanggung jawabkan. Dalam penelitian ini ada dua teknik
pengumpulan data yaitu :
1. Dokumentasi
Dokumentasi adalah catatan atau karya seseorang
mengenai sesuatu yang sudah berlalu. Dokumen mengenai
orang, suatu kelompok atau komunitas, peristiwa ataupun
kejadian yang terkait dengan fokus penelitian merupakan
sumber informasi yang sangat berguna pada penelitian
kualitatif. Dokumen itu bisa berupa berbagai macam contohnya
seperti teks, gambar, biografi, karya tulis, foto maupun artefak.’
2. Wawancara
Teknik wawancara merupakan suatu cara untuk menggali
informasi melalui percakapan secara langsung yang dilakukan
antara  peneliti  dengan  partisipan. Dengan  adanya
perkembangan teknologi dan juga komunikasi maka telah
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memungkinkan melakukan wawancara menggunakan atau lebih
tepatnya memanfaatkan sebuah aplikasi atau media sosial untuk
wawancara, seperti melalui telepon, zoom, whatshapp dan lain-
lain. Wawancara juga bisa dilakukan secara terstruktur ataupun
tidak terstruktur, dengan maksud mencari informasi seputar
pada fokus masalah penelitian tersebut.” Hal ini juga dilakukan
oleh penulis yang melakukan wawancara dengan K.H Husein
Muhammad untuk mendapatkan informasi yang lebih kuat lagi.

D. Teknik Analisis Data
Secara umum teknik analisis data adalah salah satu upaya
mencari dan juga menata secara sistematis dari catatan hasil
dokumentasi maupun wawancara dan hal-hal yang lainnya untuk
memudahkan pemahaman mengenai kasus yang di teliti, sedangkan
untuk menemukan pemahaman tersebut harus dengan upaya mencari
makna. Ada tahap-tahapan untuk melakukan teknik analisis data
yaitu:
1. Reduksi Data
Reduksi data adalah proses pemilihan, penyederhanaan,
pengabstrakan dan juga perpindahan data dari catatan-catatan
pada saat di lapangan yang bertujuan untuk memastikan agar
data-data bisa didapatkan secara lengkap dan menyeluruh sesuai
kebutuhan.
2. Penyajian Data
Penyajian data adalah salah satu cara untuk
menggabungkan informasi-informasi yang telah tersusun agar
cocok atau selaras dengan satu dan lainnya, schingga
mempermudah untuk melihat apa yang terjadi dan juga bisa
melihat apakah kesimpulan tersebut sudah tepat atau
sebaliknya.
3. Penarikan kesimpulan
Penarikan kesimpulan bisa dilakukan selama penelitian
tersebut berlangsung, cara nya yaitu: memikirkan kembali
selama kepenulisan, meninjau kembali catatan lapangan,
bertukar pemikiran untuk mengembangkan kesepakatan.’
Dalam penelitian ini juga menggunakan teknik analisis data
deskriptif analisis. Deskriptif analisis adalah metode yang tujuannya
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menggambarkan secara sistematis dan juga faktual mengenai fakta-
fakta maupun hubungan antara variabel yang diteliti dengan cara
mengumpulkan data, mengolah data, menganalisis data maupun
menginterpretasikan sebuah data.
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