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Kualitas laba menjadi parameter penting dalam menilai keberlanjutan
dan keandalan kinerja perusahaan. Dengan memiliki informasi yang akurat
tentang laba, investor dapat membuat keputusan yang lebih tepat dan berpotensi
mengurangi risiko investasi. Terutama dalam sektor kesehatan, dimana
kepercayaan publik dan investor terhadap keuangan perusahaan dapat
mempengaruhi reputasi dan nilai sahamnya. Oleh karena itu, penting bagi
perusahaan kesehatan memastikan bahwa laba yang dilaporkan mencerminkan
kondisi sebenarnya dan tidak terpengaruh oleh kesalahan pelaporan. Penelitian
ini memiliki tujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh antara
pertumbuhan laba, profitabilitas, struktur modal, dan konservatisme akuntansi
terhadap kualitas laba pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di ISSI
periode 2020-2022.

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kausal asosiatif
dengan pendekatan kuantitatif. Data yang digunakan berasal dari data sekunder
yang diperoleh dari website resmi IDX dan situs web perusahaan masing-
masing. Sampel penelitian terdiri dari 16 perusahaan yang dipilih menggunakan
metode sampel jenuh. Metode analisis data menggunakan analisis regresi data
panel dengan menggunakan Eviews 12 Student Version.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bahwa: pertama, pertumbuhan laba
berpengaruh positif terhadap kualitas laba yang ditunjukan dengan nilai
probabilitas sebesar 0,0000 dan nilai koefisien sebesar 1.245763. Kedua,
profitabilitas tidak berpengaruh terhadap kualitas laba yang ditinjau dari nilai
probabilitas sebesar 0,9191 dan nilai koefisien sebesar -10.05349. Ketiga,
struktur modal berpengaruh negatif terhadap kualitas laba yang ditunjukkan
dengan nilai probabilitas sebesar 0,0000 dan nilai koefisien sebesar -114.2571.
Keempat, konservatisme akuntansi berpengaruh positif terhadap kualitas laba
yang ditinjau dari nilai probabilitas sebesar 0,0092 dengan nilai koefisien sebesar
105.2663.
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