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MOTTO 
 

 وُسۡعَهَا اِلَا نَ فۡسًا اللّٰاُ يكَُلِّفاُ لَا
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 
(QS. Al-Baqarah Ayat 286) 
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 Puji syukur kepada Allah SWT yang senantiasa memberikan 
kenikmatan dan keberkahan di kehidupan ini. Sholawat serta salam saya 

haturkan kepada Nabi Muhammad SAW dan para sahabatnya, dengan 

segala kerendahan hati karya ini saya persembahkan kepada:  

1. Kedua orang tua saya yang selalu mendoakan dan memberikan 
Ridho kepada saya, Bapak Abdul Rouf dan Ibu Sulaekhah. Semoga 

beliau berdua selalu dapat perlindungan dari Allah SWT.  

2. Ibu Atika Ulfia Adlina, M.S.I. selaku dosen pembimbing skripsi 
saya yang telah membimbing ,menasehati, meluangkan waktu, 

tenaga serta pikiranya dan memberikan arahan dalam menyusun 

skripsi ini.  
3. Kepada Seluruh Dosen Tasawuf dan Psikoterapi yang telah 

memberikan motivasi serta dukungan untuk segera menyelesaikan 

skripsi ini.  

4. Kepada seluruh teman-teman TPB 2018 yang senantiasa 
membantu dan memberi dukungan serta mewarnai hidup saya. 

5. Saya ingin mengucapkan terima kasih kepada orang tersayang 

yaitu Yuni Kartika Sari yang telah mendorong saya untuk 
menyelesaikan ini dengan baik.  

Semua orang yang ku sayangi dan menyayangiku yang tidak dapat 

saya sebutkan satu persatu yang telah memberikan warna dalam 
menempuh pembelajaran di kampus dan pihak-pihak yang telah 

membantu menyelesaikan tugas akhir.  
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KATA PENGANTAR 
 
 Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, 
taufiq, hidayah serta inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini, dan semoga Allah senantiasa meridhoi setiap langkah kita. 

Sholawat dan salam semoga tercurah kepada Baginda Nabi Muhammad 

SAW semoga kita mendapatkan syafaat-Nya kelak. Aamiin  
Sehubungan dengan tugas dan kewajiban untuk melengkapi syarat 

memperoleh gelar sarjana Strata Satu (S1) Fakultas Ushuluddin Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus, penulis menyusun skripsi yang 
berjudul “PENGALAMAN SPIRITUAL TARI SUFI SANTRI PONDOK 

PESANTREN NAILUN NAJAH ASSALAFY KALINYAMATAN 

JEPARA DAN IMPLIKASI TERHADAP PERUBAHAN AKHLAK”. 
Dalam penyusunan skripsi ini peneliti banyak mendapatkan bimbingan 

serta saran dari berbagai pihak, sehingga penyusunan skripsi ini dapat 

terealisasikan. Untuk itu peneliti menyampaikan penghargaan yang 

sebesar-besarnya kepada:  
1. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc,. M.Si. selaku Rektor 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah memberikan 

persetujuan penyusunan skripsi ini.  
2. Bapak Prof. Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I. selaku Dekan Fakultas 

Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah 

memberikan persetujuan penyusunan skrispi ini.  
3. Ibu Salmah Fa’atin, M.Ag. selaku Ketua Prodi Tasawuf dan 

Psikoterapi (TP) IAIN Kudus yang telah memberikan arahan 

mengenai penulisan skripsi ini.  

4. Dr. H.Nur Said, S.Ag., M.A., M.Ag. selaku Kepala Perpustakaan 
IAIN Kudus yang telah memberi izin dan layanan perpustakaan yang 

diperlukan dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Ibu Atika Ulfia Adlina, M.S.I. selaku Dosen Pembimbing yang telah 
memberikan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dalam 

pembuatan skripsi ini. Semoga Allah selalu melindungi langkah 

beliau didunia dan diakhirat kelak.  

6. Bapak dan ibu dosen Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah 
mentransfer berbagai ilmu pengetahuan sehingga penulis mampu 

menyelesaikan studi ini. 

7. Keluarga besar Pondok Pesantren Nailun Najah Assalafy 
Kalinyamatan Jepara yang telah meluangkan waktu dan 

mengizinkan peneliti melakukan penelitian. Terimakasih atas 

kebaikan Gus Muhammad, Gus Abdul Rahman, dan Gus Muhmmad 
Muttaqim yang banyak memberikan ilmu nasehat-nasehat kepada 

peneliti. 
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8. Kedua orang tuaku, yang telah memberikan dukungan lahir batin 

serta doa-doa yang selalu menyertai kehidupanku. 

9. Teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi, khususnya angkatan 2018 
yang telah menemani saya menuntut ilmu di IAIN Kudus. 

10. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini 

baik dalam bentuk moril maupun materiil. Semoga Allah membalas 
kebaikan kalian semua. 

Atas segala jasa dan jerih payah berbagai pihak, peneliti hanya bisa 

membalas kebaikan semua pihak dengan berdoa kepada Allah SWT 

semoga diberi balasan yang berlipat ganda dari Allah SWT. Akhirnya, 
penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih banyak 

kekurangan.Untuk itu, peneliti berharap semoga skripsi ini bisa 
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