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BAB V 
PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan temuan dan penjelasan pengaruh leverage, 
struktur modal, dan kepemilikan institusional terhadap kinerja 
keuangan 87 perusahaan yang terdaftar di IDX Sharia Growth. 
Hasil selanjutnya adalah sebagai berikut: 
1. Perusahaan-perusahaan yang terdaftar di IDX Sharia Growth 

dipengaruhi secara positif dan signifikan oleh leverage (DER) 
dalam hal kesuksesan finansial mereka. Nilai signifikansi yang 
dihasilkan sebesar 0,004 kurang dari 0,05. Nilai t-hitung 
sebesar 2,953 dan nilai t-tabel sebesar 1,988. Oleh karena itu, 
dengan 2,953>1,988 maka nilai t hitung lebih besar dari nilai 
tabel. Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa leverage 
berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap kinerja 
keuangan. Hal ini dikarenakan leverage sebagai sumber dana 
perusahaan yang dibiayai oleh hutang atau pihak eksternal, 
yang mempunyai tujuan untuk mencari keuntungan. Selain itu 
modal yang didapat perusahaan bukan dari modal sendiri, 
melainkan dari pihak luar. 

2. Perusahaan yang terdaftar di IDX Sharia Growth dipengaruhi 
secara negatif dan signifikan oleh Struktur Modal (DAR) dalam 
hal kinerja keuangannya. Hasil uji t sebesar -2590 dan nilai t 
tabel sebesar 1,988 dengan nilai signifikansi 0,011 < 0,05. Oleh 
karena itu, nilai t-tabel (-2590 < 1,988) lebih tinggi dari hasil 
uji-t. Perusahaan yang terdaftar di IDX Sharia Growth 
dipengaruhi secara negatif dan signifikan oleh Struktur Modal. 
Hal ini dikarenakan perusahaan mendapatkan sumber dananya 
dari hutang, yang menyebabkan laba serta kinerja keuangannya 
akan menurun. 

3. Kinerja keuangan perusahaan yang terdafttar di IDX Sharia 
Growth dipengaruhi secara positif dan signifikan oleh 
kepemilikan institusional. Nilai uji t sebesar 2,315 dan nilai t 
tabel sebesar 1,988, sedangkan nilai signifikansinya sebesar 
0,023 < 0,05. Jadi 2,315>1,988 menunjukkan bahwa uji t lebih 
besar dari t tabel. Oleh karena itu, Kepemilikan institusional 
berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap kinerja 
keuangannya. Hal ini dikarenakan kepemilikan institusional 
dapat meminimalisasi adanya konflik kepentingan antara 
prinsipal dengan agen. Serta pengawasan yang dilakukan oleh 
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pihak institusional dapat mengoptimalkan pengawasan kinerja 
manajemen untuk menghindari adanya perilaku penyelewengan 
yang dilakukan manajemen dalam sebuah perusahaan. 
 

B. Saran 
Mengingat temuan-temuan ini, berikut adalah beberapa saran 

penelitian yang bisa dijadikan sebagai bahan pertimbangan bagi 
penelitian selanjutnya, diantaranya meliputi: 
1. Para peneliti di masa depan yang tertarik pada isu yang sama 

dapat memperluas penelitian ini dengan menggunakan lebih 
banyak faktor yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini. Hal 
ini akan memungkinkan mereka untuk memasukkan lebih 
banyak referensi dan sumber daya ke dalam pekerjaan mereka 
sendiri. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan indeks saham 
syariah lainya atau sektor industri lainya dan menambah jumlah 
sampel beserta tahun periode yang semakin banyak sehingga 
hasil data penelitian yang diperoleh dapat beragam. 

3. Bagi perusahaan diharapakan mampu memberi kinerja 
keuangan yang lebih baik pada lingkup perusahaan, apabila 
perusahaan dengan kinerja yang baik maka secara tidak 
langsung bisa  menarik investor untuk berinvestasi dalam 
perusahaan yang dituju.  

 


