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Kemiskinan merupakan masalah yang sering dihadapi oleh negara maju
maupun negara berkembang. Islam menyarankan bahwa salah satu cara untuk
memerangi kemiskinan adalah dengan memberikan zakat, atau memberikan
kontribusi yang bermanfaat. Ketika mustahik mendapatkan zakat, hal ini dapat
memberikan mereka sumber pendapatan yang membantu  mereka
mengembangkan usaha dan yang pada akhirnya dapat meningkatkan taraf hidup
keluarga mereka. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah
rumah tangga mustahik yang mendapatkan bantuan zakat produktif dari
BAZNAS Kabupaten Jepara dihitung dengan Model CIBEST untuk megukur
apakah mustahik tresenut meningkat dari aspek materi dan spiritual.penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dan kualitatif. Wawancara digunakan dalam
penelitian kualitatif dan kuesioner digunakan untuk penelitian kuantitatif. Model
Indeks Kesejahteraan, disebut sebagai Model CIBEST, adalah metode analisis
data yang digunakan dalam penelitian ini. Berdasarkan hasil penelitian terdapat
0,09% lebih banyak rumah mustahik pada kelompok sejahtera. Keluarga yang
terletak pada kuadran I terdapat 6 rumah tangga mustahik. Terjadi penurunan
pada kuadran II yang dikategorikan miskin secara materi; Secara spesifik terjadi
penurunan sebesar 0,09% pada 6 rumah tangga mustahik sebelum penyaluran
zakat dan 5 rumah tangga mustahik setelah penyaluran. Selain itu, baik Kudran
IV maupun kuadran III tidak terdapat rumah tangga mustahik. Hal ini
menunjukkan bahwa spiritualitas warga Kabupaten Jepara masih dalam taraf
baik.
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