ABSTRAK

Rika Dwi Arumaningrum, 1730310036, Terapi Rugyah Sebagai
Media Dalam Merawat Kesehatan Mental Klien Di Klinik Griya
Sehat Syafaat 99 Semarang.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendapatkan informasi
yang lebih banyak mengenai implementasi dan implikasi terapi rugyah
sebagai media dalam merawat kesehatan mental klien di Klinik Griya
Sehat Syafaat 99 Semarang.

Pada penelitian ini peneliti menggunakan penelitian lapangan file
research dengan metode pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data
yang diperoleh melalui observasi, dokumentasi, dan wawancara.Analisis
data penelitian ini menggunakan metode reduksi data, penyajian data, dan
kesimpulan. subjek penelitian ini adalah dr. Mustamir Pedak selaku
pimpinan Klinik Griya Sehat Syafaat 99 Semarang, terapis yang ada di
klinik griya sehat syafaat 99 Semarang, dan klien di Klinik Griya Sehat
Syafaat 99 Semarang.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan terapi
rugyah di Klinik Griya Sehat Syafaat 99 Semarang sangat efektif dalam
merawat kesehatan mental Kklien.Memberikan ketenangan dalam diri
klien.Memberikan kenyamanan menjauhkan dari pikiran-pikiran negatif
dan dapat sekaligus mendekatkan diri kepada Allah SWT.
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