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PERSEMBAHAN 
 

Dengan bentuk rasa hormat, rasa syukur, dan terima kasih 

kepada saya atas pencapaian penyelesaian tugas akhir kuliah Strata 

Satu (S1) IAIN Kudus, sehingga saya mempersembahkan hasil 

karya skripsi ini kepada : 

1. Pertama saya ucapkan terimakasih kepada Allah SWT yang 

telah memberikan kemudahan dan keyakinan dalam menjalani 

proses penulisan serta penyusunan skripsi, sehingga banyak 

ucapan syukur Alhamdulillah dalam setiap proses yang saya 

lakukan. 

2. Untuk kedua orang tua, Bapak Sutrisno dan Ibu Darsi yang 

selalu memberikan suport baik dalam bentuk materil maupun 

moril yang takkan ternilai dan tak dapat tergantikan oleh 

apapun. Hanya kata terimakasih yang sebesar-besarnya yang 

bisa saya sampaikan. 

3. Kepada Ibu Kaprodi, Salma Faatin, M.Ag., atas bantuaan 

kerjasamanya dan yang telah memberi saya motivasi untuk 

dapat segera menyelesaikan skripsi 

4. Kepada Ibu Dianing Pra Fitri, M.S.I selaku dosen pembimbing. 

Terimakasih sudah berkenang untuk membimbing saya mulai 

dari nol sampai dengan saat ini. 

5. Kepada mas Choirul Hidayat dan juga teman-teman yang lain 

yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. Terimakasih banyak 

atas bantuan dan kerja samanya yang sudah sudi untuk 

direpotkan  
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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat, taufiq, hidayah, serta kemudahan dan kelancaran kepada 

peneliti sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada beliau Nabi 

Muhammad SAW yang senantiasa menjadi suri tauladan umat 

Islam, dan semoga kita mendapatkan syafaatnya di yaumul akhir 

nanti. Amiin. 

Alhamdulillah skripsi dengan judul “Metode Pengelolaan 

Jasmani dan Rohani dalam Kitab Al-Hikam (Studi Pemikiran 

Al-Imam Ibnu Atha’illah)” telah diselesaikan secara sungguh-

sungguh guna memperoleh gelar sarjana Strata Satu (S1) di Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. Tentu dalam proses 

penyusunan skripsi ini, tidak luput peneliti banyak mendapatkan 

bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis 

menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. selaku Rektor 

IAIN Kudus yang telah memberikan izin terkait penelitian dan 

penulisan skripsi hingga selesai. 

2. Prof. Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I., selaku Dekan dari 

Fakultas Ushuluddin IAIN Kudus yang telah memberikan 

amanah kepada para dosen untuk membimbing dan memberi 

arahan selama penulisan skripsi. 

3. Salmah Fa’atin, M.Ag., selaku Ketua Program Studi Tasawuf 

dan Psikoterapi IAIN Kudus yang memberikan saran dan 

masukan selama proses penyusunan skripsi hingga selesai. 

4. Dianing Pra Fitri, M.S.I., selaku Dosen Pembimbing proposal 

dan skripsi yang telah meluangkan waktunya serta memberikan 

bimbingan dan arahan terbaik hingga selesainya skripsi ini. 

5. Dr. H. Nur Said, S.Ag., M.A., M.Ag., selaku Kepala UPT 

Perpustakaan IAIN Kudus. 

6. Para dosen pengajar serta staf IAIN Kudus yang telah 

membekali berbagai ilmu pengetahuan sehingga peneliti bisa 

menyelesaikan tugas skripsi ini. 

7. Untuk kedua orang tua, Bapak Sutrisno dan Ibu Darsi yang 

selalu memberikan suport baik dalam bentuk materil maupun 

moril yang takkan ternilai dan tak dapat tergantikan oleh 

apapun. Hanya kata terimakasih yang sebesar-besarnya yang 

bisa saya sampaikan. 
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Alhamdulillah berkat orang-orang yang peneliti sebutkan di 

atas akhirnya peneliti bisa menyelesaikan tugas akhir skripsi ini 

dengan baik. Peneliti hanya bisa membalas dengan doa semoga 

kalian tetap dalam lindungan Allah SWT serta mendapat balasan 

yang berlipat ganda dan tiada hentinya dari Allah SWT. Aamiin.  

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini 

terdapat beberapa kekurangan. Namun, peneliti berharap semoga 

dengan adanya skripsi ini dapat memberikan manfaat serta 

pengetahuan bagi siapa saja, baik pembaca maupun pihak yang 

bersangkutan.  
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Peneliti, 
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