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MOTTO 
 
 

“Hidup yang tidak diperjuangkan  
maka tidak akan pernah dimenangkan.” 

-Najwa Syihab- 
 

“Cita-cita terbaik bagi seorang pemuda itu  
adalah memuliakan orangtua.” 

-Gus Muhammad Iqdam- 
 

“Wanita bisa meraih apapun yang ia inginkan asalkan diwaktu muda,  
ia menjauhi dua hal : tidak memikirkan laki-laki  

dan tidak risau dengan usia.” 
-Ning Fatimatuz Zahra- 
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PERSEMBAHAN 
 

Skripsi ini penulis persembahkan, kepada: 
1. Allah SWT, yang selalu memberikan Rahmat dan HidayahNya dan 

telah memberikan kelancaran, kesehatan, kekuatan, dan kesabaran 
bagi penulis untuk melaksanakan dan menyelesaikan skripsi ini 
dengan baik. 

2. Ibunda tercinta Munawaroh, yang telah banyak berjasa untuk 
penulis baik raga maupun jiwanya dalam menjadi motivasi dan 
support terbaik. Semoga harapan Ibu agar anaknya dapat menjadi 
anak yang sholihah berguna dan bermanfaat dapat terlaksana. Serta 
Bapak tercinta Askhan, yang telah berjuang dan selalu mencintai 
anak-anaknya. Terima kasih atas dukungan Bapak, semoga Allah 
membalas setiap keringat kerja kerasnya. 

3. Keluarga penulis, Kak Budi, Kak Taqin, Kak Lukman, Mas 
Maulana yang selalu mendukung penulis baik moril maupun materil. 
Terima kasih telah menjadi Keluarga yang selalu dapat penulis 
andalkan. 

4. Dosen Pembimbing, Ibu Atika Ulfia Adlina, M.S.I, yang dengan 
sabar membimbing dan mengarahkan penulis untuk melakukan 
penyusunan penulisan skripsi ini mulai dari awal hingga selesai. 

5. Teman-teman seperjuangan Tasawuf dan Psikoterapi angkatan 2019 
terutama kelas Tasawuf dan Psikoterapi-A yang selalu menghibur, 
menemani, dan memotivasi dalam penyelesaian skripsi ini hingga 
selesai. 

6. Para sahabat dan seluruh teman-teman yang telah berjasa dan tidak 
bisa disebutkan satu persatu, terima kasih atas kerja keras, motivasi, 
dan bantuan dalam penyelesaian skripsi ini. 

7. Seluruh subjek, yang telah membantu dan tidak dapat penulis 
sebutkan dalam penelitian ini. Semoga kita selalu ditunjukkan jalan 
yang lurus oleh Allah, aamiin. 

Terimakasih atas semuanya, dan semoga skripsi yang telah penulis 
persembahkan ini mampu menjadi buah berkah keilmuan serta menjadi 
literatur baru yang bermanfaat untuk seterusnya. Aamiin. 
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KATA PENGANTAR 
 

 ن الرحيمالرحم اللهبسم ا
Alhamdulillah, puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT 

atas terselesaikannya skripsi dengan judul “Peran Tarekat 
Naqsyabandiyah Kholidiyah Mujadidiyah Dalam Peningkatan 
Pemahaman Maqashid As-Syariah Jamaahnya”. Skripsi ini saya susun 
untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan dalam memperoleh gelar 
Sarjana Agama Strata Satu (S1) Fakultas Ushuluddin Institut Agama 
Islam Negeri Kudus. 

Dalam proses penelitian dan penyusunan laporan penelitian 
dalam skripsi ini, penulis tidak luput dari kendala. Kendala tersebut 
dapat diatasi penulis berkat adanya bantuan, bimbingan dan dukungan 
dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan rasa 
terimakasih sebesar-sebesarnya kepada: 

1. Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya sehingga tugas 
akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si., selaku Rektor 
Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

3. Bapak Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I., Selaku Dekan Fakultas 
Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

4. Ibu Salmah Fa’atin, M.Ag., Selaku Ketua Program Studi Tasawuf 
dan Psikoterapi Fakultas Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri 
Kudus. 

5. Ibu Atika Ulfia Adlina, M.S.I., selaku Dosen Pembimbing yang 
telah banyak membantu selama melaksanakan studi dan 
mengerjakan tugas akhir di Fakultas Ushuluddin Institut Agama 
Islam Negeri Kudus Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi. 

6. Dosen dan Karyawan/Staff yang ada pada Institut Agama Islam 
Negeri Kudus yang telah mendukung dalam kelancaran perkuliahan 
dan penyelesaian skripsi ini. 

7. Ibunda, bapak, dan saudara/I penulis yang telah memberikan 
dukungan moril maupun materil dan tidak lupa kerabat dan para 
sahabat yang selalu membersamai dan telah memberikan dukungan 
hingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Kepada seluruh keluarga HMPS Tasawuf dan Psikoterapi, terkhusus 
teman-teman angkatan 2019. Kalian semua telah banyak 
memberikan kesan yang baik, dari yang secara tersirat maupun 
tersurat, dan saudara/saudari yang selalu ikut dalam mendo’akan. 
Terimakasih, dengan adanya dorongan dan motivasi dari kalian 
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semua, saya menjadi lebih bersemangat dalam mengerjakan tugas 
akhir skripsi ini. Semoga Allah SWT selalu melindungi kalian 
semua. Sekali lagi saya ucapkan terimakasih yang sebanyak-
banyaknya. 

9. Kepada rekan/rekanita IPNU-IPPNU PR Raguklampitan serta 
semua pihak yang namanya tidak dapat penulis sebutkan satu 
persatu. 

Kemudian akhirnya penulis mampu menyelesaikan skripsi ini 
yang masih jauh dari kesempurnaan karena kesempurnaan yang hakiki 
hanya milik Allah SWT. Maka penulis sangat mengharapkan kritik dan 
saran yang membangun demi kemashlahatan skripsi ini. Semoga skripsi 
ini mampu membawa keberkahan serta kemanfaatan baik dalam kajian 
keilmuan, mu’amalah, maupun ubudiyyah. Aamiin. 
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