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 الباب الثاني
 الإطار النظري

 
 وصف المكتبة .أ 

 الأكاديميسلوك التسويف  .2
 تعريف سلوك التسويف الأكاديمي (أ 

الإندكنيسي‌‌–التسويف‌في‌اللغوية‌في‌القاموس‌الإبقليزية‌
‌التأجيل. ‌يعتٌ ‌بفا ‌تؤخر‌‌13ابؼماطلة ‌ابؼصطلحات ‌في كالتسويف

‌بالندـ‌ ‌الشعور ‌مثل ‌البشر ‌على ‌داخلي ‌تأثتَ ‌لو ‌الذم السلوؾ
‌م ‌سيكوف‌مشكلة ‌خارجيا ‌تأثتَا ‌بؽا ‌أف ‌كما ن‌كالذنب‌كاليأس.
‌14حيث‌التأختَات‌الأكادبيية‌كفقداف‌الوظائف‌كالفرص‌الضائعة.

‌يقوموف‌ ‌للفاعلتُ‌الذين ‌مسوِّؼ‌مصطلحاف ‌أك ابؼماطِل
‌بناء‌ ‌كاف‌التأختَ‌جهدا بالتسويف.‌التسويف‌لو‌معتٌ‌إبهابي‌إذا
لتجنب‌القرارات‌ابؼتهورة،‌دكف‌تفكتَ‌دقيق.‌حدث‌ىذا‌في‌القرف‌

‌ل ‌التسويف ‌يكوف ‌أف ‌كبيكن ‌بو‌ابؼاضي. ‌قاـ ‌إذا ‌سلبي ‌معتٌ و
‌متكاسلب‌كدكف‌ىدؼ‌بؿدد.

قاؿ‌العلماء‌السابقوف‌أف‌مصطلح‌التسويف‌ميل‌لتأختَ‌
‌صاغا‌ ‌اللذاف ‌شخصاف ‌بنا ‌كىولزماف ‌بركك ‌مهمة. ‌أك كظيفة

                                                                 
13 Jhon M Echols dan Hassan Shadily, Kamus Inggris Indonesia, (Jakarta: PT. 

Gramedia Pustaka Utama, 2015), 449 
14 J.B Burka & L.M Yuen, Procrastination: Why You Do It, What To Do 

Abaut It, (Newyork: Perseus Book, 1983), 8 
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‌كفقا‌ ‌النفسية. ‌النظريات ‌بعنواف ‌كتابهما ‌في ‌مرة ‌لأكؿ ابؼصطلح
‌كفي ‌النفسية، ‌بابؼتلبزمات ‌علبقة ‌لو ‌التسويف ‌فإف ىذه‌‌بعلتُ،

‌غتَ‌الصحية‌كالنابذة‌عن‌ ابغالة‌بيكن‌أخذ‌أمثلة،‌كىي‌أبماط‌النوـ
الإجهاد‌كمستويات‌الاكتئاب‌ابؼزمن‌كالابكرافات‌النفسية‌الأخرل.‌
‌فيها‌ ‌يشعر ‌حالة ‌أنو ‌التسويف ‌عن ‌كاتسوف ‌رأم ‌عند بينما
الشخص‌بابػوؼ‌من‌الفشل‌ككره‌ابؼهمة‌ابؼعينة‌كابؼقاكمة‌كاصطداـ‌

‌15ف‌من‌التبعية‌كصعوبة‌في‌ابزاذ‌القرار.السيطرة.‌كظهر‌موق
‌الأكؿ،‌  ‌بـتلفة. ‌قيود ‌خلبؿ ‌التسويف‌من ‌فتَارم رأل

‌كل‌كاجبات‌ ‌كل‌سلوؾ‌في‌قياـ التسويف‌سلوؾ‌تأختَ‌بعرض‌أف
‌لد‌يكن‌فيو‌سبب‌أك‌ ‌يسمى‌التسويف‌إذا ‌بالتأختَ‌كىذا منفذة
‌الأفراد‌ ‌بها ‌يقوـ ‌التسويف‌عادة ‌الثاني، غرض‌لتأجيل‌الواجبات.

عمها‌التفكتَ‌اللبعقلبني.‌ىذا‌العمل‌سيجعل‌الشخص‌يعتقد‌كيد
أف‌التقدير‌أكثر‌عرفا‌عن‌بقاحو‌في‌ابؼستقبل.‌مثل‌ىذه‌الأفكار‌
ستؤدم‌عن‌غتَ‌قصد‌إلذ‌أفكار‌غتَ‌منطقية.‌قي‌أم‌دين‌يعُلم‌
‌شخص.‌ ‌أم ‌أماـ ‌الأيدم ‌مكتوفي ‌يقفوا ‌ألا ‌بواكلوا ‌أف عباده

أف‌التسويف‌لا‌يتأخر‌من‌الثالث،‌التسويف‌بظة‌شخصية‌بفا‌يعتٍ‌
قبل‌مرتكبي‌التسويف‌كلكن‌بيكن‌أف‌يشمل‌مكونات‌أخرل،‌لا‌
‌كانت‌مباشرة‌أك‌ سيما‌في‌ابؽياكل‌السلوكية‌كالعقلية‌ابؼتًابطة،‌سواء

‌16غتَ‌مباشرة.
                                                                 

15 Fariz Al Mustaqim, True Of My Self, (Kediri: FAM Group, 2019), 22 
16 Ghufron M. Nur, Hubungan Kontrol Diri dan Persepsi Remaja Terhadap 

Penerapan Disiplin Orang Tua dengan Prokrastinasi Akademik, (Jogjakarta: 

Universitas Gadjah Mada, 2010), 17 
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‌في‌ ‌بدا ‌جدا، ‌نطاؽ‌كاسع ‌لو ‌كائن‌حي السلوؾ‌نشاط
ذلك‌ابؼشي‌كالتحدث‌كالتفاعل‌كالتفكتَ‌كما‌إلذ‌ذلك.‌كالسلوؾ‌
‌17البشرم‌من‌الأنشطة‌الداخلية‌مثل‌التفكتَ‌كالإدراؾ‌كالعاطفة.

يتم‌تقسيم‌الأنشطة‌البشرية‌إلذ‌قسمتُ،‌أم‌الأنشطة‌التي‌بيكن‌
أف‌يراىا‌الناس‌مثل‌ابؼشي‌كالغناء‌كما‌إلذ‌ذلك.‌كالأنشطة‌التي‌لا‌

‌18بيكن‌للناس‌ملبحظتها‌تشمل‌التفكتَ‌كالتخيل‌كما‌إلذ‌ذلك.
‌يعتبر ‌التحديد، ‌بيكن‌على‌كجو ‌سلوؾ‌التسويف‌سلوكا

‌بو‌شخص‌لديو‌أنواع‌بـتلفة‌من‌الأسباب‌غتَ‌الواضحة‌ أف‌يقوـ
‌تم‌ ‌التي ‌ابػطة ‌بو. ‌سيقوموف ‌الذم ‌العمل ‌أك ‌الواجبات لتأختَ
ترتيبها‌مسبقا‌في‌الواقع‌لا‌بيكن‌تنفيذىا،‌فهذا‌بييل‌إلذ‌أف‌تكوف‌‌
‌السلوؾ‌ضار‌ كسولة‌كتؤخرىا‌لأسباب‌بـتلفة.‌كالواضح‌أف‌ىذا
‌بشكل‌ ‌سواء ‌الصلة، ‌ذات ‌ابؼختلفة ‌كالأطراؼ ‌بالنفس للغاية

‌مباشر‌أك‌غتَ‌مباشر.
‌كبنا‌ ‌نوعتُ ‌إلذ ‌الأساس ‌في ‌التسويف ‌سلوؾ ينقسم
‌البحث‌ ‌ىذا ‌كسأبحث‌في ‌الأكادبيي. ‌كغتَ التسويف‌الأكادبيي
عن‌التسويف‌الأكادبيي.‌تعريف‌التسويف‌الأكادبيي‌تأختَ‌أداء‌

بالتأكيد‌بالواجبات‌الأكادبيية،‌على‌الواجبات‌الربظية‌التي‌ترتبط‌
‌19سبيل‌ابؼثاؿ‌مهاـ‌الكلية‌أك‌مهاـ‌الدكرة‌التدريبية.

                                                                 
17  Hana Utami, Teori dan Pengukuran Pengetahuan, Sikap dan Perilaku 

Manusia, (Yogyakarta: Nuha Medika, 2010), 53 
18  Soekidjo Notoatmodjo, Kesehatan Masyarakat Ilmu dan Seni, (Jakarta: 

Rieneka Cipta, 2007), 73 
19  Rahmad Aziz, Model Perilaku Prokrastinasi Akademik Mahasiswa 

Pascasarjana, Jurnal Of Islamic Education, 2015, 275 
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‌فإف‌سلوؾ‌ ‌في‌بؾلة‌ربضات‌عزيز، رأل‌سليماف‌كركثبلوـ
‌التسويف‌الأكادبيي‌كما‌يلي:

‌الأكراؽ‌ (1 ‌كتابة ‌ذلك ‌في ‌بدا ‌مقالات، ‌شكل ‌على ابؼهاـ
‌ ‌التي‌يتم ‌ابؼماثلة ‌الكتابة ‌كمهاـ ‌عن‌طريق‌كالتقارير تنفيذىا

 التأجيل.
‌ذلك‌ (2 ‌في ‌بدا ‌الامتحانات، ‌مواجهة ‌في ‌الدراسية الواجبات

‌كامتحانات‌ ‌الدراسي، ‌لامتحانات‌منتصف‌الفصل الدراسة
نهاية‌الفصل‌الدراسي‌كالاختبارات‌الأسبوعية‌كفي‌ىذه‌ابغالة‌

 يفضلوف‌القياـ‌بتأجيل‌عن‌طريق‌التأختَ.
قراءة‌الكتب‌أك‌ابؼراجع‌مهاـ‌القراءة،‌بدا‌في‌ذلك‌التأختَ‌في‌ (3

 ابؼتعلقة‌بابؼهاـ‌الأكادبيية‌ابؼطلوبة.
‌كتسجيل‌ (4 ‌ابؼلبحظات ‌كتابة ‌مثل ‌الإدارية ‌ابؼهاـ ‌في الأداء

 ابغضور‌كإعادة‌الكتب‌في‌ابؼكتبة.
 التأختَ‌في‌حضور‌الاجتماعات‌أك‌مواجهة‌الدركس. (5
‌ابؼهاـ‌ (6 ‌إبقاز ‌أم‌تأختَ ‌الكل ‌الأكادبيي ‌الأداء تأختَات‌في

 2١كلها.‌‌الأكادبيية
رأل‌ستيل‌بأف‌التسويف‌يؤخر‌نشاطا‌قصدا‌على‌الرغم‌
‌لو‌ ‌سيكوف ‌بو ‌التسويف‌الذم‌يقوـ ‌الشخص‌يعرؼ‌أف ‌أف من
‌سلبيا‌ ‌التسويف‌الأكادبيي‌سيكوف‌تأثتَا تأثتَ‌سيء‌على‌نفسو.
‌شيء‌ ‌أم ‌إنتاج ‌دكف ‌الضائع ‌الوقت ‌مقدار ‌كىو ‌الطلبب على
                                                                 

20  Muhammad Nur Ghufron dan Rini Risnawati, Teori-teori Psikologi, 

(Yogyakarta: Ar Ruz Media, 2010), 152 
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‌الإنتا ‌تقليل ‌إلذ ‌يؤدم ‌أف ‌بيكن ‌التسويف ‌الفردية‌مفيد. جية
‌كأخلبقيات‌العمل‌تقلل‌من‌جودة‌الشخص.

العيب‌الآخر‌بؼوقف‌التسويف‌الأكادبيي‌أف‌العديد‌من‌
ابؼهاـ‌لا‌يتم‌الوفاء‌بها،‌أك‌بيكن‌إكمابؽا‌كلكن‌بنتائج‌غتَ‌مرضية‌
‌طوؿ‌ ‌قلقا ‌يسبب ‌كذلك ‌النهائية. ‌بابؼواعيد ‌ملبحقتها بسبب

‌كبتَا‌من‌الوقت‌في‌العمل‌على‌ابؼهاـ،‌لذلك‌سيجد‌ابؼؤج ل‌عددا
الأخطاء‌لأف‌الفرد‌في‌ىذه‌العملية‌لديو‌كقت‌قصتَ.‌ليس‌ذلك‌
فحسب،‌كيشعر‌صعب‌التًكيز‌بسبب‌مشاعر‌القلق،‌بفا‌يقلل‌من‌

‌21دافعية‌التعلم‌كالثقة‌بالنفس.
‌سلوؾ‌ ‌أف ‌استنتاج ‌بيكن ‌أعلبه، ‌الوصف ‌على بناء
التسويف‌الأكادبيي‌سلوؾ‌تأختَ‌في‌بدء‌أك‌إكماؿ‌مهمة،‌خاصة‌

‌عدمها‌ت ‌من ‌لأسباب ‌مسبقا ‌بؽا ‌التخطيط ‌تم ‌التي ‌ابػطة أختَ
‌كسيكوف‌بؽا‌تأثتَ‌سيئ‌على‌مرتكبي‌التسويف.

 العوامل المؤثرة في التسويف الأكاديمي (ب 
كانتا‌فئتاف‌فيما‌يتعلق‌بالعوامل‌التي‌بيكن‌أف‌تؤثر‌على‌

‌التسويف‌الأكادبيي،‌كبنا‌العوامل‌الداخلية‌كالعوامل‌ابػارجية:
‌
‌
‌

                                                                 
21  Damri, Engkizar, dan Fuady Anwar, Hubungan Self-Efficacy dan 

Prokrastinasi Akademik Mahasiswa dalam Menyelesaikan Tugas Perkuliahan, Jurnal 

Edukasi, 74-95 
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 الداخليةالعوامل‌ (1
العوامل‌الداخلية‌عوامل‌موجودة‌في‌داخل‌الشخص‌
‌ظركؼ‌ ‌العوامل ‌ىذه ‌تشمل ‌التسويف. ‌إلذ ‌تؤدم كالتي

‌جسدية‌كنفسية‌موجودة‌داخل‌الشخص.
 ابغالة‌ابعسدية‌الفردية (‌أ

‌التسويف‌ ‌ظركؼ ‌على ‌يؤثر ‌الذم العامل
‌على‌ ‌الشخص. ‌في ‌كصحة ‌جسدية ‌حالة الأكادبيي

‌ ‌الأفراد ‌التعب. ‌ابؼثاؿ، ‌بالإرىاؽ‌سبيل ‌يشعركف الذين
لديهم‌ميل‌أكبر‌للمماطلة‌من‌أكلئك‌الذين‌لا‌يشعركف‌
‌على‌ ‌الأفراد ‌الذم‌بيتلكو ‌مستول‌الذكاء ‌كلا‌يؤثر بو.
‌ابؼماطلة‌ ‌سبب ‌أف ‌من ‌الرغم ‌على ‌التسويف. سلوؾ

‌معتقدات‌غتَ‌عقلبنية‌لدل‌الشخص.
 ابغالة‌النفسية‌الفردية‌ (‌ب

‌التفكتَ ‌أبماط ‌بأف ‌كزملبؤه ‌ميلجراـ في‌‌رأل
‌سلوؾ‌ ‌ظهور ‌على ‌أيضا ‌تؤثر ‌الفردية الشخصية
‌التمكن‌ ‌في ‌التفكتَ ‌بمط ‌ابؼثاؿ ‌سبيل ‌على التسويف،
الاجتماعي‌الوارد‌في‌التنظيم‌الذاتي‌كمستويات‌القلق‌في‌
العلبقات‌الاجتماعية.‌مقدار‌الدافع‌الذم‌بيتلكو‌الفرد‌
‌الدافع‌ ‌كمقدار ‌التسويف. ‌على ‌سلبا ‌يؤثر ‌أف بيكن

‌ينخفض‌الذاتي‌لدل‌الشخ ‌كلما ص‌في‌عمل‌ابؼهمة،
‌نتائج‌ ‌كانت ‌الأكادبيي. ‌بالتسويف ‌القياـ ‌إلذ ميلو



‌ 
‌17 

‌ابؼؤثرة‌ ‌الأخرل ‌ابعوانب ‌أف ‌كجدت ‌ابؼختلفة البحث
لنفس‌الشخص‌في‌تنفيذ‌سلوؾ‌التسويف،‌منها‌ضبط‌

‌النفس.
 العوامل‌ابػارجية (2

العوامل‌ابػارجية‌عوامل‌توجد‌خارج‌الشخص‌كالتي‌
‌التسوي ‌على ‌تؤثر ‌أف ‌الأبوة‌بيكن ‌من ‌العوامل ‌كىذه ف.

‌كالأمومة‌كبيئة‌مواتية‌أم‌بيئة‌متساىلة.
 طريقة‌تربية‌الأبناء (‌أ

كجدت‌نتائج‌البحث‌من‌فتَارم‌كأكليفيت‌أف‌
‌ ‌الاستبداديةمستول ‌نزعات‌‌الأبوة ‌ظهور ‌إلذ أدل

‌ابػاضعات‌للبحث،‌ سلوؾ‌التسويف‌ابؼزمنة‌في‌النساء
تج‌عنو‌بنات‌في‌حتُ‌أف‌مستول‌الأبوة‌الأبوية‌ابؼوثوقة‌ن

‌بذنب‌ ‌إلذ ‌بييلن ‌اللبتي ‌الأمهات ‌مسوّفات. ‌يكن لد
‌التسويف‌ ‌بذنب ‌إلذ ‌بييلن ‌بنات ‌سينجبن التسويف

‌أيضا.
 الظركؼ‌البيئية (‌ب

‌التسويف‌ ‌إلذ ‌تؤدم ‌التي ‌البيئية الظركؼ
الأكادبيي‌بشكل‌أكبر‌في‌بيئة‌منخفضة‌الإشراؼ‌عنها‌
من‌بيئة‌خاضعة‌للئشراؼ‌عنها.‌يؤثر‌مستول‌ابؼدارس‌
‌سلوؾ‌ ‌على ‌مدينة ‌في ‌أك ‌قرية ‌في ‌تقع ‌ابؼدرسة أيضا،

‌التسويف‌لدل‌الشخص.
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ـ(‌في‌التسويف‌ناتج‌عن‌1992في‌حتُ‌أف‌رأم‌برنارد‌)
‌عوامل‌منها:‌1١
 القلق (1

‌منو‌ ‌يعاني ‌الذم ‌القلق ‌عامل ‌فإف ‌برنارد رأل
الشخص‌بسب‌السلوؾ‌المجهد‌الذم‌كجد‌في‌نفسو.‌كيقدر‌

‌ ‌سيجلب ‌بو ‌بير ‌الذم ‌ابؼوقف ‌أف‌أف ‌بيكن ‌بحيث تهديدا
يتسبب‌في‌استجابة‌عاطفية‌في‌شكل‌زيادة‌القلق.‌كابغاصلة‌

‌من‌ذلك،‌سوؼ‌بييل‌إلذ‌ابؼماطلة.
 عدـ‌احتًاـ‌الذات (2

عدـ‌احتًاـ‌الذات‌أك‌نقص‌احتًاـ‌الذات‌بيكن‌أف‌
يؤدم‌إلذ‌التسويف‌لدل‌الشخص،‌لأنو‌يشعر‌أف‌ما‌يفعلو‌

الرغم‌من‌أف‌ما‌خطأ،‌حتى‌الأشياء‌غتَ‌ابؼهمة‌للغاية،‌على‌
‌كاف‌ناجحا.‌ في‌التخطيط‌بحيث‌يتسبب‌‌سيجد‌صعوبةفعلو

ذلك‌إحساس‌بعدـ‌الأماف‌في‌نفسو‌كبهعل‌من‌الصعب‌في‌
‌القياـ‌بعمل‌ما.

 ابلفاض‌التسامح‌بابؼعتقد (3
‌منخفضة‌ ‌معتقدات ‌مع ‌يتسامح ‌الذم الشخص
‌كالعمل‌ ‌ابؼهاـ ‌من ‌كالانسحاب ‌الابتعاد ‌على ‌يعتاد سوؼ

‌الإحباط.أف‌يسبب‌‌الذم‌بيكث
‌
‌
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 طلب‌ابؼتعة (4
‌ف‌ ‌بدتعهم ‌للتضحية ‌استعداد بعض‌الشخص‌على
‌القياـ‌ ‌سيختاركف ‌بعضهم ‌الأبنية. ‌باللغة ‌بدهمة ‌القياـ أجل

‌بشيء‌يعتقدكف‌أكثر‌متعة‌كراحة.
 تنظيم‌الوقت (5

قضاء‌بعض‌الوقت‌في‌أنشطة‌ليست‌مهمة‌للغاية،‌
‌كاف‌الشخص‌بياطل‌عن‌غتَ‌قصد‌من‌خلبؿ‌إضاعة‌ فقد

‌‌في‌أشياء‌غتَ‌مفيدة.الوقت‌الثمتُ
 تأثتَ‌البيئة (6

‌مربوة‌ ‌غتَ ‌ظركؼ‌بيئية ‌من ‌يعاني الشخص‌الذم
،‌بييلوف‌إلذ‌أف‌يكونوا‌‌أك‌كاجباتوسيكوف‌لو‌تأثتَ‌على‌عملو‌

‌ابؼهمة.‌ ‌التسويف‌لإكماؿ ‌في ‌كالاستمرار ‌البدء ‌في كسالذ
‌كانت‌أقل‌من‌مثالية‌كلا‌ لقد‌شعر‌أف‌البيئة‌التي‌يعيش‌فيها

‌.تتوافق‌بدا‌يريد
 ابلفاض‌نهج‌ابؼهاـ‌كالعمل (7

‌بو‌ ‌سيقوـ ‌الذم ‌كالعمل ‌ابؼهاـ ‌فهم ابلفاض
‌لأنو‌ ‌بالتسويف. ‌سبب‌القياـ ‌أشكاؿ ‌من الشخص‌شكل
‌طريقة‌ ‌التسويف ‌ككاف ‌بذلك، ‌القياـ ‌في ‌صعوبة كجد

‌اختارىا.
‌
‌
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‌أك‌الشعور‌بالتعبتَ‌عن‌الذات (8  قلة‌ابغزـ
أحد‌الأسباب‌التي‌بذعل‌‌"لا"عدـ‌القدرة‌على‌قوؿ‌

شخصا‌بياطل.‌على‌الرغم‌من‌أنو‌في‌قلبو‌لد‌يكن‌يريد‌فعل‌
ذلك‌حقا‌أك‌لد‌يكن‌لديو‌ما‌يكفي‌من‌الوقت،‌فقد‌رافق‌
‌سوؼ‌ ‌النهاية ‌في ‌كلكنو ‌نشاطو ‌قلة ‌بسبب ‌الوظيفة على
‌يتأخر‌لأنو‌لد‌يعجبها‌كلد‌يعملها‌كليس‌لديو‌الوقت‌الكافي.

 العنف‌على‌الآخرين (9
‌ ‌سلوؾ‌كجود ‌إلذ ‌يؤدم ‌أف ‌بيكن ‌الغضب عوامل

التسويف.‌على‌سبيل‌ابؼثاؿ،‌يشعر‌الشخص‌بحيبة‌أمل‌على‌
زملبئو‌في‌العمل‌حتى‌لا‌يرغب‌في‌القياـ‌بابؼهاـ‌التي‌يكلفو‌

‌بها‌زملبئو‌في‌العمل.
 الإجهاد‌كالتعب (1١

‌ ‌يقوـ ‌الشخص ‌بهعل ‌أف ‌بيكن ‌كالتعب الإجهاد
‌بابؼه ‌على‌القياـ ‌غتَ‌قادر ‌إنو ‌بشكل‌جيد،‌بالتسويف. مة

‌22لأنو‌استمر‌في‌تأجيل‌عملو‌حتى‌زكاؿ‌الإجهاد‌كالتعب.
‌التسويف‌ ‌أف ‌استنتاج ‌بيكن ‌أعلبه، ‌الوصف ‌على بناء
‌المجودة‌ ‌أم‌العوامل ‌الداخلية، ‌بالعوامل ‌يتأثر ‌أف الأكادبيي‌بيكن
في‌الشخص‌بدا‌في‌ذلك‌الظركؼ‌ابعسدية‌كالنفسية.‌بينما‌العوامل‌

‌عوامل‌خارج‌الفرد ‌كالأحواؿ‌ابػارجية ‌كالتي‌تشمل‌أبماط‌الأبوة ،
‌البيئية.

                                                                 
22 Fariz Al Mustaqim, True Of My Self, 23-28 
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‌كجود‌ ‌على ‌مؤثرة ‌عوامل ‌عشرة ‌بأف ‌يقوؿ ‌الآخر الرأم
سلوؾ‌التسويف‌بدا‌في‌ذلك‌عوامل‌القلق‌كابلفاض‌احتًاـ‌الذات‌
‌الوقت‌ ‌كتنظيم ‌ابؼتعة كابلفاض‌التسامح‌بابؼعتقدات‌كالبحث‌عن

‌ ‌ابغزـ ‌كقلة ‌كالعمل ‌ابؼهاـ ‌نهج ‌كابلفاض ‌البيئة ‌شعور‌كتأثتَ أك
‌بالتعبتَ‌عن‌ذات‌كالعنف‌على‌لآخرين‌كالإجهاد‌كالتعب.

 أشكال المماطلة الأكاديمية (ج 
‌سلوؾ‌ ‌ينقسم ‌أف ‌كماكغوف ‌كجونسوف ‌فتَارم رأل
‌ابؼختلة‌ ‌كابؼماطلة ‌الوظيفي ‌التسويف ‌كبنا ‌شكلتُ ‌إلذ التسويف

‌بالشرح‌التالر:
‌ابغصوؿ‌ (1 ‌بهدؼ ‌بدهمة ‌القياـ ‌في ‌تأختَ ‌الوظيفي التسويف

‌على‌ ‌كاف‌الطالب‌يقوـ معلومات‌أعمق.‌على‌سبيل‌ابؼثاؿ،
‌لأنو‌لا‌يزاؿ‌يريد‌التنقيب‌عن‌ ‌يتأخر‌في‌بصعها بدهمة‌لكنو
‌في‌ ‌يتأخر ‌السبب‌بهعلو ‌بؽذا ‌بـتلفة ‌مصادر ابؼعلومات‌من

 تسليم‌مهامو‌الأكادبيية.
‌كسيؤدم‌ (2 ‌فائدة ‌غرض‌أك ‌تسويف‌ليس‌لو ‌ابؼختلة ابؼماطلة

 وظيفي‌إلذ‌قسمتُ،‌كبنا:إلذ‌مشاكل.‌تنقسم‌الاختلبؿ‌ال
 التسويف‌في‌ابزاذ‌القرار (‌أ

‌التأختَ‌ ‌ىذا ‌كاف ‌بتأختَ. ‌القرار ‌ابزاذ كىو
بسبب‌مهمة‌لا‌بيكن‌برديدىا.‌في‌ىذه‌ابغالة،‌عاقبة‌
الصراع‌بودث‌في‌نقس‌ابؼتعلم‌كفي‌النهاية‌سيؤخر‌حل‌
‌الطالب‌ ‌ابؼثاؿ، ‌سبيل ‌على ‌يواجهها. ‌التي ابؼشاكل
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من‌معلمو‌كلا‌يسأؿ‌على‌الذم‌لا‌يستطيع‌فهم‌ابؼهمة‌
‌التي‌بهب‌ ‌ابؼهمة ‌بحيث‌تتأخر ‌يفهم‌بو، الفور‌صديقو

‌القياـ‌بها.
‌بذنب‌التسويف‌ (‌ب

‌ىذا‌ ‌في ‌ابؼرئي. ‌السلوؾ ‌في ‌تأختَ ىو
‌غتَ‌ ‌التي‌تعتبر ‌لتجنب‌ابؼهاـ ‌بو ‌القياـ ‌يتم التسويف،
سارة‌كيصعب‌إكمابؽا.‌على‌سبيل‌ابؼثاؿ،‌طالب‌غتَ‌

‌مهم ‌على ‌كبوصل ‌بالرياضيات ‌ببعض‌سعيد ‌للقياـ ة
‌العاقبة‌من‌ذلك‌سيتأخر‌الطلبب‌ الأسئلة‌من‌معلمو.

‌لإكماؿ‌ابؼهمة.
‌الأداء‌ ‌إلذ ‌يؤدم‌بالضركرة ‌التسويف‌لا رأل‌فتَارم‌أف
‌من‌خلبؿ‌كجود‌شخص‌ الضعيف‌أك‌النتائج‌السيئة.‌يثبت‌ىذا
يعمل‌بشكل‌جيد‌بوقت‌بؿدكد.‌لذلك،‌بهب‌النظر‌إلذ‌التسويف‌

عمق.‌ابؼعتٌ‌الآخر‌يعتبر‌الشخص‌من‌حيث‌التكرار‌أك‌بشكل‌أ
‌كاف‌لديو‌ميل‌مزمن‌للتأختَ‌في‌ .‌سليماف‌إكماؿ‌ابؼهمةماطلب‌إذا

(‌ ـ(‌أف‌التسويف‌لا‌يتعلق‌بطوؿ‌الوقت‌ابؼطلوب‌1984كركثبلوـ
‌23لإكماؿ‌ابؼهمة‌بل‌يتعلق‌بالتسويف‌ابؼستمر‌ابؼصحوب‌بالقلق.

‌كاف‌التسويف‌أربعة‌23ـ:‌1998بينما‌يشرح‌بركنو‌) )
‌بدا‌في‌ذلك:‌أنواع،

                                                                 
23 Tri Umari, Arli Rusdani, Elni Yakub, “Prokrastinasi Akademik Mahasiswa 

FKIP Universitas Riau”, Jurnal Pendidikan 11, no. 1 (2020): 13-14 
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التأجيل‌الوظيفي،‌تأختَ‌في‌الوقت‌ابؼناسب‌بهدؼ‌أك‌نشاط‌ (1
آخر‌يعتبر‌ذا‌أكلوية‌أعلى.‌على‌سبيل‌ابؼثاؿ،‌الشخص‌الذم‌

 يؤجل‌كاجباتو‌بسبب‌ابؼرض.
‌كغتَ‌ (2 ‌كاضح ‌ىدؼ ‌بؽا ‌ليس ‌تأختَ ‌أم ‌ابؼختلة، ابؼماطلة

‌كفرص‌ ‌غتَ‌مكتملة ‌يؤدم‌إلذ‌مهاـ ‌ابغالة ‌في‌ىذه مفيدة.
‌ ‌كعدـ ‌ابؼماطلة‌ضائعة ‌ابؼثاؿ، ‌على‌سبيل ‌الأىداؼ. برقيق

 بسبب‌ابػوؼ‌من‌الفشل.
‌الأمد.‌ (3 ‌التأختَات‌قصتَة ‌أم ‌القصتَ، ‌ابؼدل التأختَات‌في

.  ابؼثل‌ساعة‌أك‌يوـ
التسويف‌ابؼزمن‌تسويف‌أصبح‌عادة‌يصعب‌التخلص‌منها.‌ (4

‌كستكوف‌ ‌ابغالة ‌ىذه ‌في ‌ابؼماطلة ‌بؼرتكبي ‌مشكلة ستكوف
 ضارة‌جدا‌لأنفسهم.

بػبراء‌أف‌أنواع‌كأشكاؿ‌ابؼماطلة‌على‌أساس‌الغرض‌قاؿ‌ا
منها.‌رأل‌ابػبراء‌أف‌أشكاؿ‌كأنواع‌التسويف‌على‌شكل‌ابؼماطلة‌
‌في‌ ‌سواء ‌ابعاني ‌على ‌ضار ‌تأثتَ ‌لو ‌الذم ‌التأختَ ‌أم ابؼختلة،
‌التسويف‌ شكل‌التسويف‌في‌ابزاذ‌القرار‌كبذنب‌التسويف.‌ىذا

‌منو‌كعاقبة‌لذل ك‌لا‌تكتمل‌ابؼهاـ‌تسويف‌بلب‌ىدؼ‌كلا‌فائدة
 24كتضيع‌العديد‌من‌الفرص‌كلا‌تتحقق‌الأىداؼ.

‌

                                                                 
24 Danhika Mustika Darma, “Prokrastinasi Akademik di Kalangan Mahasiswa 

Program Studi Darma Acarya”, Jurnal Pendidikan Sains, Sosial dan Agama 5, no. 1 

(2020): 68, diakses pada 5 Februari 2022,  
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 مؤشر التسويف الأكاديمي (د 
قاؿ‌فتَارم‌كزملبؤه‌كستيل‌في‌بؾلة‌إدكين‌أدريانتا‌سوربهو‌
كسيا‌شوبقينج‌أف‌سلوؾ‌التسويف‌أك‌ما‌يعرؼ‌عموما‌بابؼماطلة‌
‌قياسها‌ ‌بيكن ‌معينة ‌مؤشرات ‌في ‌يتجلى ‌أف ‌بيكن الأكادبيية

‌كمراقبتها.‌خصائصها‌كما‌يلي:
 الوقت‌ابؼدرؾ (1

‌ ‌كماكغوف ‌كجونسوف ‌)فتَارم ‌أف‌1995رأل ـ(
‌أم‌أكلئك‌ ‌ابعانب‌الشخص‌الذم‌بياطل، الغرض‌من‌ىذا
‌على‌ ‌توجههم ‌ينصب ‌النهائية. ‌بابؼواعيد ‌يلتزموف ‌لا الذين
‌ىذه‌ ‌في ‌العاقبة ‌اعتبار. ‌ام ‌دكف ‌ابؼستقبل ‌كليس ابغاضر

‌شخ ‌يكوف ‌ابؼماطل ‌كاف ‌ابغالة ‌اللبزـ ‌بالوقت ‌يتنبأ ‌لا صا
‌للقياـ‌بابؼهمة.

 العمل‌–النية‌ (2
ابؼراد‌من‌العمل‌فجوة‌بتُ‌الرغبة‌كالعمل.‌الفرؽ‌بتُ‌
‌الأكادبيي‌ ‌بعملو ‌الطالب ‌قياـ ‌عدـ ‌في ‌كاضح الكلمتتُ
‌بتُ‌ ‌الزمنية ‌بالفجوة ‌الظاىرة ‌ىذه ‌ترتبط ‌ذلك. ‌في بالرغبة

‌ابؼماطلوف‌بهدكف‌صعوبة‌في القياـ‌‌الأداء‌ابؼخطط‌كالفعلي.
‌أداء‌ ‌لبدء ‌خطة ‌لديهم ‌المحدد. ‌الوقت ‌غضوف ‌في بشيء
‌الواقع‌ ‌في ‌كلكن ‌لنفسهم. ‌حدده ‌الذم ‌الوقت ‌في عملهم
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عندما‌حاف‌ذلك‌الوقت‌لد‌يف‌بابعدكؿ‌الزمتٍ‌الذم‌كضعو‌
‌25بنفسو‌بفا‌أدل‌إلذ‌تأختَات‌كفشل‌في‌إكماؿ‌مهامهم.

 الضائقة‌العاطفية (3
(‌ ‌للتسويف ‌ثالث ‌جانب ‌العاطفية ستيل،‌الضائقة

‌من‌2١١7 ‌شكل ‌التسويف ‌عند ‌بالقلق ‌الشعور ـ(.
‌كاف‌الشعور‌بعدـ‌الراحة‌في‌نفسو.‌ ‌يتأخر أشكابؽا.‌عندما

‌العاقبة‌من‌الضائقة‌العاطفية‌يثتَ‌القلق‌لدل‌ابؼماطلتُ.
 القدرة‌ابؼدركة (4

‌بقدرات‌الفرد‌ ‌إبياف ‌ابؼدركة ‌القدرة ‌كلمة ‌من ابؼراد
‌ ‌ستيل، ‌أف‌2١١7)إليس‌ككنوس‌نقلو ‌من ‌الرغم ‌على ـ(.

‌على‌ ‌الشكوؾ ‌فإف ‌بقدرات‌الشخص، ‌يرتبط التسويف‌لا
‌سلوؾ‌ ‌إلذ ‌تؤدم ‌أف ‌بيكن ‌بداخلو ‌ابؼوجودة الإمكانات
‌ ‌لوـ ‌عنو ‌الذم‌ينتج ‌الفشل ‌بابػوؼ‌من ‌خاصة التسويف.

‌.”غتَ‌القدرة“القوؿ‌أنو‌الإنساف‌على‌نفسو‌ب
‌مهامو‌ ‌سيتًؾ ‌الشعورين، ‌بذنب‌ىذين ‌من ‌ينمكن كي

‌ابعامعية‌لأنو‌بىشى‌الفشل‌كما‌مر‌بو‌من‌قبل.
(‌ ‌ابؼعلومات‌2١١7كتب‌ستيل ‌عن ‌مؤشراتـ( ‌حوؿ

التسويف‌بأف‌الأداء‌الأكادبيي‌مثل‌الاختبارات‌القصتَة‌كالأكراؽ‌
ل‌البكالوريوس‌العلمية‌كحضور‌الفصل‌ككتابة‌الأطركحة‌من‌مستو‌

‌كاف‌مرتبطا‌ ‌إذا ‌للتسويف. ‌ابؼاجستتَ‌أحد‌المجالات‌السلوكية أك
                                                                 

25 Muhammad Sholihin, Kontruksi Alat Ukur Prokrastinasi Akademik, Jurnal 

Psikologi, 2 
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بابؼعايتَ‌السابقة،‌فسيتم‌تضمتُ‌الأداء‌الأكادبيي‌في‌ىذه‌ابؼعايتَ.‌
عادة‌ما‌يكوف‌لواجبات‌ابؼدرسة‌الكلية‌حد‌زمتٍ‌معتُ.‌في‌ىذه‌
‌لأ ‌بها. ‌على‌القياـ ‌رغم‌إجباره ‌مهمتو ‌لإبساـ ‌النية ‌لديو نو‌ابغالة،

‌يعلم‌عواقب‌عندما‌لا‌يفي‌بدتطلبات‌ابؼهمة.
‌العديد‌ ‌كاف ‌ابؼدركة(، ‌)القدرة ‌يتعلق ‌فيما ابعانب‌الرابع
‌كي‌نتمكن‌من‌التمييز‌بتُ‌السلوؾ‌ من‌الأشياء‌التي‌بهب‌مراعاتها
‌تم‌تكليف‌الطالب‌بدهمة‌صعبة‌للغاية،‌ ‌إذا ابؼؤجل‌كغتَ‌ابؼؤجل.

‌ ‌يفشل ‌يزاؿ ‌لا ‌كلكنو ‌معجلب ‌بها ‌يقوـ ‌بدواعيد‌فإنو ‌الالتزاـ في
‌في‌الواقع‌ليس‌ ‌لا‌يشمل‌سلوؾ‌التسويف‌لأتو ‌فإف‌ىذا ابعمع،

‌26لديو‌القدرة‌على‌توقع‌النتائج.
 مؤشر التسويف الأكاديمي3.2الجدول

 المؤشرات الأبعاد/الجوانب رقم

‌الوقت‌ابؼدرؾ‌1
‌فشل‌في‌الوفاء‌بابؼواعيد‌النهائية .‌أ

‌التعويد‌على‌ابؼماطلة .‌ب

‌العمل‌-النية‌‌2
الفجوة‌الزمنية‌بتُ‌الأداء‌الفعلي‌ .‌أ

‌للخطة
‌صهوبة‌القياـ‌بشيء‌في‌الوقت‌المحدد .‌ب

‌الضائقة‌العاطفية‌3
‌الشعور‌بالقلق‌عند‌التسويف .‌أ

‌الشعور‌بابؽدكء‌لأنو‌الوقت‌متسع .‌ب
                                                                 

26  Edwin Ardianta Surijah & Sia Tjundjing, “Mahasiswa Versus Tugas: 

Prokrastinasi Akademik dan Conscientiousness”, Anima Indonesian Psychological 

Journal 22, no. 4 (2007): 352-374 
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 المؤشرات الأبعاد/الجوانب رقم

‌القدرة‌ابؼدركة‌4
‌لد‌يعتقد‌بقدرتو .‌أ

‌ابػوؼ‌من‌الفشل .‌ب
 

 خصائص التسويف الأكاديمي (ه 
‌الذم ‌كفتَارم ‌ستيل ‌)‌رأم ‌لاكرينتيوس ـ:‌2١1١نقلو

(‌أف‌سلوؾ‌ابؼماطلة‌كالتسويف‌الأكادبيي‌بيكن‌أف‌يتجلى‌في‌15
 مؤشرات‌معينة‌بيكن‌قياسها‌كمراقبتها‌بخصائص‌معينة:

‌
 التأختَ‌في‌البدء‌كالانتهاء (1

عندما‌بهد‌شخص‌على‌مهمة،‌بهب‌أف‌يتم‌ذلك‌
سرعة‌بشكل‌مثالر.‌كلكنو‌بييل‌إلذ‌التجاىل‌كالاستمرار‌في‌

‌ابؼماطلة‌لإنهائو‌بساما.
‌التأختَ‌في‌القياـ‌بابؼهاـ (2

بوتاج‌إلذ‌كقت‌أطوؿ‌الشخص‌الذم‌قاـ‌بابؼماطلة‌
‌مهامو ‌كبيكنو‌لإكماؿ ‌كينوم‌إكمابؽا ‌كاف‌جادا ‌حتى‌لو ،

‌كقتو‌ ‌يقضي ‌ابؼماطلة ‌عاـ. ‌بشكل ‌ابؼطلوب ‌بالوقت الوفاء
‌بشكل‌مفرط‌دكف‌التفكتَ‌في‌كجود‌حد‌زمتٍ‌بؿدد‌مسبقا.

 الزمنية‌بتُ‌ابػطة‌كالأداء‌الفعليالفجوة‌ (3
‌ ‌ابؼماطلة ‌مرتكبو ‌كفقا‌‌صعوبةبهد ‌شيء ‌فعل في

‌كثتَ‌من‌الأحياف،‌لد‌ للحد‌الزمتٍ‌الذم‌حدده‌مسبقا.‌في



‌ 
‌28 

يقم‌بابؼهمة‌التي‌أراد‌القياـ‌بها‌في‌كقت‌بؿدد‌مسبقا،‌على‌
‌ما‌ ‌كىذا ‌بو. ‌قاـ ‌الذم ‌الوقت ‌في ‌كصلت ‌أنها ‌من الرغم

‌بقاز‌ابؼهاـ‌في‌الوقت‌المحدد.يسبب‌الفشل‌كالتأختَ‌في‌إ
 القياـ‌بالأنشطة‌أكثر‌متعة (4

‌لأنو‌ ‌عمدا. ‌الفور ‌على ‌بعملو ‌ابؼماطل ‌يقوـ لا
‌أكثر‌متعة‌كبذلب‌لو‌ ‌أنها ‌التي‌يشعر ‌بالأشياء يفضل‌القياـ

 27كقتو.‌يستغرؽالتًفيو،‌بحيث‌
‌
 تعليم اللغة العربية .ب 

 تعريف تعليم اللغة العربية .2
‌ىي‌تعليم ‌العربية ‌اللغة ‌التي‌بذعل‌الشخص‌‌تعليم ‌أجنبية لغة

قادرا‌استخداـ‌اللغة‌أخرل‌غتَ‌لغتو،‌كبهعلو‌قادرا‌على‌الفهم‌رموز‌لغة‌
‌28عندما‌يسمعها،‌كبسكن‌بفارستها‌في‌كلبمها‌كقراءتها‌ككتبتها.

‌تسمى‌التعليم.‌ ‌تعليمية ‌أنشطة ‌يتبعوا بهب‌على‌الطلبب‌أف
الذين‌يلعبوف‌في‌ىذه‌التعليم‌عملية‌لتوفتَ‌ابؼعرفة‌أك‌ابؼعلومات‌للطلبب‌

‌الأنشطة‌دكرا‌مهما‌في‌التعليم.
‌ذلك‌ ‌في ‌بدا ‌للخبراء، ‌كفقا ‌التعليم ‌مفاىيم ‌من ‌العديد كاف
‌كيمبل‌كجارميزم.‌بنا‌بهادلاف‌بأف‌التعليم‌نشاط‌ الرأم‌الذم‌عبر‌عنو
                                                                 

27  Asmawati Ahmad, Muh. Yusuf Mappeas dan Ruslan, “Prokrastinasi 

Akademik dalam Menulis Skripsi pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik 

Informatika dan Komputer FT UNM.” (eprints, Universitas Negeri Makasar, 2021), 
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28

عبد العزيز بن إبراهيم العصيلي، طرائق تدريس اللغة العربية للناطقين بلغات أخرى، )جامعة  

 .29-91م(، ص 2002سلامي: الرياض، الإمام محمد بن سعود الإ
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‌يتم‌ ‌بفارسة ‌كىو ‌نسبيا ‌دائمة ‌طبيعة ‌لو ‌الذم ‌السلوؾ ‌يغتَ ‌أف بيكن
‌آخر ‌رأم ‌متكرر. ‌بشكل ‌يتم‌‌تنفيذىا ‌شيء ‌ىو ‌ركمبيباجونج من

ابغصوؿ‌عليو‌من‌نتائج‌التعليم‌في‌ابؼوضوع‌أك‌عن‌مهارة‌يتم‌ابغصوؿ‌
‌29عليها‌من‌خلبؿ‌الدركس‌أك‌ابػبرة‌أك‌من‌التدريس.

‌ ‌التعليم، ‌عملية ‌خلبؿ ‌ليتم‌من ‌ابؼعرفة ‌الطالب يكتسب
‌في‌حياتو. ‌من‌‌بفارستها ‌التي‌تم‌نقلها ‌من‌خلبؿ‌اكتساب‌ابؼعرفة لأنو

‌سيكتسب‌ابؼعلم ‌ابؼشكلة، ‌نطاؽ ‌عن ‌ابؼزيد ‌شخص‌يعرؼ ‌من ‌أك ،
‌كبىتبر‌التغيتَات‌في‌السلوؾ. م‌الذم‌يالتعل‌الطالب‌الكثتَ‌من‌البصتَة

‌تنفيذه‌ ‌يتم ‌بل ‌ابؼعلومات‌فحسب، ‌توفتَ ‌على ‌يقتصر ‌لا ا ‌جيدن يعتبر
‌تدربهينا‌في‌كل‌عملية‌من‌أجل‌إنشاء‌تعلم‌بيكن‌أف‌يعمل‌بشكل‌جيد.

‌عن‌سل ‌عبارة ‌مكونات‌متًابطة.‌التعليم ‌تتكوف‌من‌عدة سلة
‌بتُ‌ ‌من ‌كالتقييمات. ‌كالطرؽ ‌كابغصة ‌الأىداؼ ‌ابؼكونات تشمل
‌الوسائط‌ ‌كبرديد ‌حقا ‌الانتباه ‌ابؼعلم ‌على ‌بهب ‌الأربعة، ابؼكونات
‌في‌ ‌طلببهم ‌على ‌لتطبيقها ‌ابؼناسبة ‌كابؼناىج ‌كالاستًاتيجيات كالطرؽ

‌التعليم. ‌التعليم.‌3١عملية ‌في ‌الأىم ‌ابؼكوف ‌ىذه‌‌ىذا ‌كانت إذا
‌للتوقعات.‌ ‌كفقا ‌بالطبع ‌جيدا، ‌تعلما ‌ستخلق ‌فإنها ابؼكونات‌متوازنة،

‌الطلبب‌كابؼعلمتُ.‌مشكلة‌تواجوخلبؼ‌ذلك،‌ستكوف‌ىناؾ‌

                                                                 
29 M. Thobroni dan Arif Mustofa, Belajar dan Pembelajaran: Pengembangan 

Wacana dan Praktik Pembelajaran dalam Pembangunan Nasional, (Jogjakarta: Ar-

Ruzz Media, 2011), 18 
30  Rusman, dkk, Pembelajaran Berbasis Teknologi Informasi dan 

Komunikasi: Mengembangkan Profesionalisme Guru, (Jakarta: Raja Grafindo 

Persada, 2013), 15 
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‌التعليم‌ ‌لن‌يتم‌فصل‌الطلبب‌عن‌عملية ‌التعليم، في‌أنشطة
‌التعليم‌سيجعل‌الطلبب‌لديهم‌معرفة‌سيتم‌تطبيقها‌ كالتعلم.‌من‌ىذا

‌31تهم‌لاحقا.لاحقا‌في‌حيا
‌تغيتَات‌في‌السلوؾ‌ ‌أنها ‌على ‌في‌التعلم ‌ابؼراحل ‌تفستَ بيكن

التغيتَات‌التي‌بيركف‌بها‌ىي‌نتيجة‌بذاربهم‌‌العاـ‌لدل‌الطلبب‌النسبيتُ.
‌32كتفاعلبتهم‌مع‌البيئة‌التي‌يعيشوف‌فيها‌من‌خلبؿ‌العمليات‌ابؼعرفية.

م‌يالتعلفإف‌استنتاج‌بناء‌على‌بعض‌التعريفات‌ابؼذكورة‌أعلبه،‌
‌كل‌طالب‌بالتغيتَات‌التي‌بير‌بها. ‌بها بيكن‌أف‌تكوف‌‌ىو‌عملية‌يقوـ

‌التغيتَات‌التي‌بوصلوف‌عليها‌في‌شكل‌بذارب‌بوصلوف‌عليها‌من‌البيئة.
إذا‌ارتبط‌ىذا‌الفهم‌بابغصة‌العربية،‌فسيكتسب‌الطالب‌ابؼعرفة‌كابػبرة‌

‌العربية. ‌اللغة ‌تعلم ‌استخد في ‌بيكنهم ‌بل ‌فحسب، ‌ذلك اـ‌ليس
‌مهاراتهم‌في‌اللغة‌العربية‌للتفاعل‌مع‌بيئتهم.

‌العوامل المؤثرة في عملية تعليم اللغة العربية .3
تعتبر‌ابؼشكلبت‌ابؼتعلقة‌بتفاعلبت‌التعليم‌كالتعلم‌شيئا‌معقدا‌
‌كانت‌العوامل‌ابؼختلفة‌ للغاية‌من‌خلبؿ‌تضمتُ‌عوامل‌بـتلفة‌متًابطة.

‌ ‌التعليم ‌تفاعلبت ‌كنتائج ‌عملية ‌على ‌عاملبف‌تؤثر ‌ىناؾ كالتعلم،
حابظاف‌للغاية،‌كبنا‌عامل‌ابؼعلم‌باعتبار‌موضوع‌التعليم‌كعامل‌الطالب‌
‌كائن‌التعليم.‌فيما‌يلي‌شرح‌لعدة‌عوامل‌بيكن‌أف‌تؤثر‌على‌ باعتبار

‌عملية‌تعليم‌اللغة‌العربية،‌منها:
                                                                 

31 Gita Sekar Prihanti, Strategi Belajar (Malang: UMM Press, 2015), 300 
32  Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru, 

(Jogjakarta: Ar-Ruzz Media, 2008), 229   
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‌كسائل‌ (أ‌ ‌إلذ ‌ابؼعلم ‌بوتاج ‌ابغالة ‌ىذه ‌في ‌كأدكات‌التعليم، كسائل
‌ ‌للطلبب.‌كأدكات ‌العربية ‌اللغة ‌تعليم ‌حصة ‌توصيل ‌في التعليم

‌التعليم‌ ‌كأدكات ‌بوسائل ‌ككفؤة ‌فعالة ‌كتعلم ‌تعليم ‌عملية ستنتج
‌كاف‌التأثتَ‌الآخر‌بيكن‌أف‌بهعل‌عملية‌ ابؼناسبة.‌ليس‌ىذا‌فقط،
‌بسبب‌ ‌مناسبة ‌مدرسية ‌مرافق ‌توافر ‌كىو ‌جيدا ‌كالتعلم التعليم

ية‌التعليم‌كالتعلم‌على‌النحو‌التسهيلبت‌الكافية،‌بيكن‌تنفيذ‌عمل
 الأمثل.

‌كانت‌الطريقة‌جزء‌‌ (ب‌ الطريقة،‌بالإضافة‌إلذ‌كسائل‌كأدكات‌التعليم،
لا‌ينبغي‌التخلي‌عنها،‌لأف‌الطريقة‌ابعيدة‌كمناسبة‌للتطبيق‌على‌
الطلبب‌فإف‌عملية‌التعليم‌كالتعلم‌ستستَ‌بسلبسة‌كفقا‌للؤىداؼ‌

‌عل ‌قادرا ‌الفعالة‌ابؼتوقعة.‌بهب‌أف‌يكوف‌ابؼعلم ‌الطريقة ى‌اختيار
 للتطبيق‌على‌طلببو.

التقييم‌ىو‌أىم‌جزء‌في‌عملية‌التعليم.‌لأف‌تقييم‌ابؼعلم‌بيكن‌أف‌‌ (ج‌
‌كانت‌كسائل‌كأدكات‌كطريقة‌التعليم‌ابؼطبقة‌قد‌ يكتشف‌ما‌إذا
برققت‌أـ‌لا.‌بدكف‌التقييم،‌لا‌بيكن‌للمعلم‌معرفة‌نتائج‌عملية‌

‌الطلب ‌على ‌ابؼنفذة ‌كالتعلم ‌كجود‌التعليم ‌يؤدم ‌أف ‌بيكن ب.
‌ابؼدركسة‌ ‌ابغصة ‌نقل ‌الإجراءات‌في ‌برستُ ‌إلذ ‌ابؼعلم تقييمات

 33على‌الطلبب.
‌
 

                                                                 
33 Ndanang Sarip Hidayat, “Problematika Pembelajaran Bahasa Arab”, Jurnal 

Pemikiran Islam 37, no. 1 (2012), 82-88 
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‌أهداف تعليم اللغة العربية .4
أىدؼ‌مهمة‌في‌تعليم‌اللغة‌العربية‌ىي‌يكوف‌الطلبب‌لو‌رغبة‌

‌34التعلم‌الذاتي‌كالاعتماد‌على‌الذاتي‌في‌برصيل‌ابؼعرفة.
‌كفاءة‌الأساسية‌كتعليم‌اللغة‌العربية‌في‌ال عامة‌تهدؼ‌للحصوؿ

‌كمهارة‌ ‌الاستماع، ‌كىي‌مهارة ‌ابؼهارات‌اللغوية ‌أربع ‌على التي‌تتكوف
الكلبـ،‌كمهارة‌القراءة،‌كمهارة‌الكتابة.‌كيتم‌مهارة‌الاستماع‌كالكلبـ‌
‌كأساس‌للكلبـ.‌كأما‌ابؼرحلة‌ابؼتوسطة‌فيتعلم‌ يتعلم‌في‌ابؼرحلة‌الابتدائية

‌كامل ‌اللغوية ‌مهارة‌ابؼهارات ‌فيتعلم ‌ابعامعة ‌أك ‌العالية ‌ابؼرحلة ‌كفي ة.
‌العربية‌ ‌اللغة ‌الكتاب ‌فهم ‌الطلبب ‌يكوف ‌حتى ‌كالكتابة، القراءة

‌35ابؼتنوعة.
تعتبر‌اللغة‌العربية‌نظريا‌كعمليا‌أنها‌علم‌متعلق‌باللغة.‌تتضمن‌
‌اللغة‌ ‌عناصر ‌ذلك ‌في ‌بدا ‌مهمتُ ‌نقاشتُ ‌العربية ‌اللغة ‌في النظرية

.‌من‌حيث‌عناصرىا،‌ترتبط‌اللغة‌بصوت‌اللغة‌أك‌ما‌كالكفاءة‌اللغوية
يسمى‌علم‌الصوت.‌ثم‌ىناؾ‌ابؼفردات‌كابؼعتٌ‌أك‌بيكن‌أف‌يطلق‌عليها‌
‌متعلقة‌ ‌كالقواعد‌أم‌القواعد‌النحوية.‌في‌حتُ‌أف‌الكفاءة الدلالات،

‌بالاستماع‌كالكلبـ‌كالقراءة‌كالكتابة.
‌اللغ ‌تعليم ‌في ‌التعليمية ‌الأىداؼ ‌جدكؿ ‌يلي ‌العربية‌فيما ة

‌للطلبب‌ابؼدرسة‌ابؼتوسطة‌الإسلبمية:
‌

                                                                 
طه علي حسين الدلمي وسعاد عبد الكريم عباس الوائلي، اللغة العربية مناهجها وطرائق تدريسها  34

 .33م(، ص 2005الشروق للنشر والتوزيع،  )الأرذن: دار
سخلد نسوتيون، أهداف تعليم اللغة العربية لغير الناطقين بها، )الجامعة الإسلامية الحكومية ميدان:  35

 .313-315م( ص 2096المجلة التربية، 
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 الأهداف التربوية في تعليم اللغة العربية3.3الجدول
 الأهداف الخاصة/التعليمية الأهداف العامة/المنهجية رقم
‌)يستطيع‌‌1 ‌الاستماع كفاءة

‌الطلبب‌فهم‌الكلبـ‌اليومي(
 اللغوية‌‌ ‌الكفاءة ‌تعليم سيساعد

‌استخداـ ‌على ‌طلببا ‌ابؼستقبلة
‌اللغة‌العربية‌بشكل‌تعبتَم

 الطلبب‌عن‌استخداـ‌‌ تزُاد‌معرفة
‌الصحيح‌ ‌كالنطق ‌ابعمل تراكيب

‌حسب‌بـارج‌ابغركؼ‌العربية
 بشكل‌‌ ‌إجابة ‌الطلبب يستطيع

‌باستخداـ‌ ‌الأسئلة ‌على صحيح
‌‌”نعم“ ‌يتعلق‌‌”لا“أك فيما

 بدحتول‌النص‌ابؼقركء
 بالعمل‌‌ ‌القياـ ‌الطلبب يستطيع

 الذم‌قيل‌بؽم‌)فعل‌بسيط(
 الكلمات‌‌ ‌بسييز ‌الطلبب يستطيع

‌التي‌بؽا‌أصوات‌متشابهة
‌)يستطيع‌‌2 ‌الكلبـ كفاءة

‌العربية‌ ‌باللغة ‌تواصلب الطلبب
‌البسيطة‌شفويا(

 يستطيع‌الطلبب‌تقدنً‌ابؼعلومات‌
‌بطريقة‌بسيطة

 على‌‌ ‌إجابة ‌الطلبب يستطيع
‌الأسئلة‌ابؼعطاة

 يستطيع‌الطلبب‌على‌التعبتَ‌عن‌
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 الأهداف الخاصة/التعليمية الأهداف العامة/المنهجية رقم
‌الأسئلة‌ابؼتوافقة‌بالقصد

 بريات‌‌ ‌عمل ‌الطلبب يستطيع
‌باللغة‌العربية‌حسب‌ابغالة

 شفهيا‌‌ ‌تواصلب ‌الطلبب يستطيع
‌كفقا‌لمجاؿ‌معرفتهم

كفاءة‌القراءة‌)يستطيع‌الطلبب‌‌3
‌فهم‌بؿتول‌النص‌ابؼقركء(

 ابعمل‌‌ ‌قراءة ‌الطلبب يستطيع
‌العربية‌بنطق‌كتنغيم‌صحيحتُ

 بصمت‌‌ ‌قراءة ‌الطلبب يستطيع
‌كفهم‌بؿتويات‌القراءة

 على‌‌ ‌إجابة ‌الطلبب يستطيع
‌الأسئلة‌ابؼتعلقة‌بدحتويات‌القراءة

 شرح‌‌ ‌إعادة ‌الطلبب يستطيع
بؿتويات‌القراءة‌في‌شكل‌إعلبمي‌
‌أك‌قصة‌أك‌جدلية‌أك‌معيارية‌إلخ

 في‌‌ ‌الطلبب‌معتٌ‌ضمتٍ يسطيع
‌بؿتول‌القراءة

 استخداـ‌‌ ‌الطلبب يستطيع
‌القواميس‌ابؼوسوعات‌جيدا

‌)يستطيع‌‌4 ‌الكتابة كفاءة
‌باللغة‌ ‌كتابيا ‌تواصلب الطلبب

‌ابغركؼ‌ ‌كتابة ‌الطلبب يستطيع
‌ابؼتواصلة‌حسب‌التغتَات‌في‌ ابؽجائية
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 الأهداف الخاصة/التعليمية الأهداف العامة/المنهجية رقم
‌شكلها‌العربية(

‌العربية‌ ‌ابعمل ‌كتابة ‌الطلبب يستطيع
‌كفقا‌لتًكيب‌الكلمات‌الصحيح

‌علبمات‌ ‌كضع ‌الطلبب يستطيع
‌التًقيم‌في‌ابعمل

‌الكلما ‌ترتيب ‌الطلبب ت‌يستطيع
‌العشوائية‌في‌بصل‌مثالية

‌ابعمل‌ ‌ترتيب ‌الطلبب يستطيع
‌العشوائية‌في‌فقرات‌مثالية

‌بـططات‌ ‌كتابة ‌الطلبب يستطيع
‌بسيطة

‌رسائل‌ ‌كتابة ‌الطلبب يستطيع
‌36بسيطة

‌
‌دروس اللغة العربية .5

‌الطلبب‌بؼن‌يدرسوف‌في‌ ‌بهب‌أف‌يدرسها ‌مادة ‌العربية اللغة
‌كفقا‌ ‌التي‌سيتعلمونها ‌ابغصة ‌تعديل ‌يتم ابؼدارس‌كابؼدارس‌الإسلبمية.
‌العربية‌إلذ‌قسمتُ،‌ ‌اللغة للمستول‌الذم‌يتعلمونو.‌كيتم‌تقسيم‌مادة

                                                                 
36  Novita Rahmi, “Relevansi Kurikulum dan Wujud Kongkret Tujuan 

Pembelajaran Bahasa Arab”, Jurnal An-Nabighoh 19, no. 1 (2017) 
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كبنا‌مستول‌الطلبب‌ابؼبتدئتُ‌كابؼتقدمتُ.‌بيكن‌شرح‌ابغصة‌ابؼخصصة‌
‌بتدئتُ‌على‌النحو‌التالر:للطلبب‌ابؼ

‌كتاب‌بوتوم‌على‌مهارات‌مادية،‌ (أ‌ الكتاب‌ابؼستخدـ‌للدليل‌ىو
‌ابؼوضوع‌ ‌كالكتابة. ‌كالقراءة ‌كالكلبـ ‌الاستماع ‌في‌ذلك‌مهارة بدا
الرئيسي‌الذم‌سيتعلمو‌الطلبب‌نص‌بوتوم‌على‌مهارات‌بـتلفة‌
‌الطلبب‌قادرين‌على‌تعرؼ‌ ‌يكوف ‌ابؽدؼ‌أف ‌كالثقافة. في‌اللغة

 النص‌النصوص‌ابؼقدمة‌باللغة‌العربية.على‌
‌كلف‌بها‌ابؼعلم،‌بهب‌أف‌يكوف‌‌ (ب‌ دفاتر‌بسرين،‌لأداء‌الواجبات‌التي

 لكل‌طالب‌دفتً‌مهاـ‌خاص‌للحصة‌العربية.
دليل‌ابؼعلم،‌بالإضافة‌إلذ‌الطلبب‌الذين‌لديهم‌دليل،‌بهب‌أف‌‌ (ج‌

‌كتابا‌دليلب‌أيضا،‌لأنو‌يوفر‌قيودا‌على‌الثقة‌في ‌يكوف‌دلذ‌ابؼعلم
‌يكوف‌في‌الفصل.‌بوتوم‌الكتاب‌على‌عدة‌طرؽ‌ التعليم‌عندما
لنقل‌ابؼوضوع،‌كأىداؼ‌التعليم‌كابؼهارات‌اللغوية‌كالثقافية‌ابؼطورة‌
‌إلذ‌طرؽ‌التفاعل‌مع‌الكتب‌ابؼدرسية.‌ ‌بالإضافة ‌كل‌فصل، في
‌بوتوم‌دليل‌ابؼعلمتُ‌على‌بعض‌تعليم‌اللغة‌في‌ ‌فقط، ليس‌ىذا

‌ا ‌بهب ‌الذم ‌الدراسي ‌من‌الفصل ‌الأىداؼ ‌لتحقيق ‌بو لقياـ
‌ابؼناىج‌الدراسية.

‌أما‌ابغصة‌ابؼخصصة‌للطلبب‌ابؼتقدمتُ‌كما‌يلي:
‌الكتب‌كالكتب‌الأدبية‌ (أ‌ ‌للمتقدمتُ‌ىي‌قراءة الكتب‌ابؼستخدمة

 كالنصوص‌العربية.
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الكتب‌باللغة‌العربية‌بعنواف‌معتُ،‌بدعتٌ‌أف‌الكتاب‌بوتوم‌على‌ (ب‌
 كزيادة‌بضاسهم‌للقراءة.عدة‌أىداؼ‌لاكتساب‌الطلبب‌ابؼعرفة،‌

‌نظرا‌‌‌ (ج‌ ‌تدريسو ‌يتم ‌الذم ‌كالفصل ‌حسب‌ابؼستول كتاب‌الدليل
‌في‌ ‌للمعلم ‌كالراحة ‌ابؼعرفة ‌سيخلق ‌فإنو ‌التعليم ‌مستول بؼلبئمة

‌37كظيفة‌استخداـ‌كتاب‌الدليل‌كخاصة‌في‌ابغصة‌العربية.
 طرق تعليم اللغة العربية .6

ية‌التعليم‌الطريقة‌ىي‌طريقة‌يستخدمها‌ابؼعلم‌عند‌إجراء‌عمل
‌من‌ ‌مهما ‌جزءا ‌الطريقة ‌تعد ‌ابؼطلوب. ‌التعليم ‌بهدؼ‌برقيق كالتعلم
‌يتعلق‌ ‌التعليم‌أقل‌بصودا.‌فيما ‌التعليم،‌لأف‌الطريقة‌بذعل‌حالة عملية
بهذا،‌سيواجو‌ابؼعلموف‌أكادبييتُ‌كخلفيات‌بـتلفة‌عن‌طلببهم.‌لذلك،‌

‌للتطبيق‌على‌الطلبب‌عند‌حدكث‌عملية‌ التعليم‌فإف‌الطريقة‌مناسبة
‌كالتعلم.

‌يشيع‌ ‌التي ‌الطرؽ ‌من ‌العديد ‌ىناؾ ‌العربية، ‌اللغة ‌تعليم في
‌الفصل‌ ‌في ‌الدراسية ‌ابغصة ‌تقدنً ‌في ‌ابؼعلمتُ ‌قبل ‌من استخدامها

‌الدراسي.‌بيكن‌تفستَ‌بعض‌ىذه‌الطرؽ‌كما‌يلي:
‌الطريقة‌ابؼباشرة (‌أ

‌على‌الطلبب‌ ‌بيكن‌تطبيقها ‌ىي‌طريقة ‌ابؼباشرة الطريقة
‌التا ‌في‌ىذه‌بهدؼ‌تسهيل ‌القاعدة . ‌يوـ ‌كل ‌العربية ‌باللغة صل

‌أف‌ ‌يعتٍ ‌بفا ‌التًبصة، ‌الطلبب‌باستخداـ ‌يُسمح ‌لا ‌ىي الطريقة
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‌أكلا‌إلذ‌اللغة‌ الطلبب‌مطالبوف‌بالتفكتَ‌على‌الفور‌دكف‌التًبصة
‌38الإندكنيسية.

‌طريقة‌انظر‌كقل‌ (‌ب
‌أك‌ ‌الصور ‌إلذ ‌النظر ‌خلبؿ ‌من ‌الطريقة ‌ىذه إجراء

عنها‌مباشرة‌باللغة‌العربية‌أك‌العكس.‌كابؽدؼ‌الكتابات‌ثم‌التعبتَ‌
‌كل‌ما‌ من‌ىذه‌الطريقة‌ىو‌تدريب‌مهارة‌الطلبب‌على‌التعبتَ‌عن
‌عن‌‌ ‌كلا‌يشعركف‌بالغرباء ‌عليها ‌حتى‌يعتادكا ‌العربية، ‌باللغة يركنو
كل‌الكلمات‌كالأشياء‌من‌حوبؽم.‌في‌ىذه‌ابغالة،‌يظُهر‌أف‌اللغة‌

‌في‌ا ‌يتم‌بززينها ‌فكرة ‌الليست‌بؾرد ‌بل‌يتم تخلص‌لدماغ‌فقط،
 منها‌على‌الفور‌دكف‌التفكتَ

‌طريقة‌السؤاؿ‌كابعواب (‌ت
إجراء‌ىذه‌الطريقة‌عن‌طريقة‌السؤاؿ‌كابعواب،‌بدعتٌ‌أف‌
‌أك‌ ‌مباشرة، ‌عليها ‌الإجابة ‌يتم ‌للطلبب‌ثم ‌أسئلة ‌ستَمي ابؼعلم
‌الطلبب‌ ‌إتقاف ‌دعم ‌ىو ‌الطريقة ‌ىذه ‌من ‌كابؽدؼ العكس.

‌39دركسة.كفهمهم‌في‌إتقاف‌ابغصة‌ابؼ
‌الطرؽ‌ ‌من ‌ىناؾ‌العديد ‌أعلبه، ‌إلذ‌الطرؽ‌ابؼذكورة بالإضافة
‌التعليم‌كالتعلم‌في‌ الأخرل‌التي‌بيكن‌للمدرستُ‌استخدامها‌في‌عملية

‌ابغصة‌العربية،‌بدا‌في‌ذلك:
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‌لعب‌الأدكار (1
‌الطلبب‌ ‌توجو ‌طريقة ‌ىو للعمل‌أشخاص‌لعب‌الأدكار

‌التعليمية‌‌آخرين ‌بابغصة ‌لعبو ‌يتم ‌الذم ‌الدكر ‌يرتبط كبالطبع
ابؼدركسة‌في‌ذلك‌الوقت.‌تتطلب‌ىذه‌الطريقة‌حساسية‌الطلبب‌
من‌حيث‌ابؼلبحظة‌العاطفية‌كابغسية‌في‌ابغدث.‌بيكن‌عمل‌ىذه‌

‌4١الطريقة‌في‌بؾموعات.
‌طريقة‌التنازؿ‌كالتلبكة (2

‌إعطاء‌ ‌في ‌ابؼعلموف ‌يستخدمها ‌طريقة ‌ىي ‌الطريقة ىذه
بؼهاـ‌لطلببهم‌بهدؼ‌أف‌يكونوا‌قادرين‌على‌القياـ‌بابؼهاـ‌التي‌تم‌ا

تكليفهم‌بها،‌سواء‌من‌الواجبات‌ابعماعية‌كالفردية،‌ىذه‌الطريقة‌
‌عن‌ ‌بابؼسؤكلية ‌الشعور ‌كتطوير ‌التعليم ‌في ‌الطلبب ‌نشاط تعزز
‌الطريقة‌ ‌فهذه ‌للتنفيذ، ‌بالنسبة ‌أما ‌ابؼطركحة. ‌الأسئلة إجابات

‌بي ‌بدعتٌ‌أنو ‌أك‌مرنة، ‌أك‌ابؼكتبة ‌في‌ابؼنزؿ‌أك‌ابؼدرسة كن‌إجراؤىا
‌41أماكن‌معينة‌أخرل.

‌جعل‌ابؼباراة (3
‌حيث‌يعطى‌ ‌التعليم ‌عملية ‌في ‌طريقة ‌ىو ‌ابؼباراة جعل
ابؼعلم‌أسئلة‌كأجوبة‌للطلبب.‌في‌ىذه‌ابغالة،‌يتم‌تقسيم‌الطلبب‌
‌كل‌منهم‌التوفيق‌بتُ‌الأسئلة‌ إلذ‌عدة‌بؾموعات،‌ثم‌يطُلب‌من
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‌ال ‌ابؼادة‌كالإجابات ‌على ‌ابؼطركحة ‌الأسئلة ‌تعديل ‌يتم صحيحة.
‌42ابؼدركسة.

‌طريقة‌ابؼمارسة (4
‌للمعلمتُ‌ ‌بيكن ‌التي ‌الطرؽ ‌إحدل ‌ىي ‌الطريقة ىذه
استخدامها‌أثناء‌أنشطة‌التعليم‌كالتعلم‌كبيكن‌القياـ‌بهذه‌الطريقة‌
عن‌طريقة‌إعطاء‌بعض‌التمارين‌حوؿ‌ابؼادة‌ابؼدركسة.‌ابؽدؼ‌من‌

‌لتأكيد ‌الطريقة ‌حيث‌‌ىذه ‌مهارات‌كقدرات‌الطلبب‌من على
‌43ابعوانب‌ابغركية‌كالعقلية‌للمادة‌ابؼدركسة.

‌مشاكل تعليم اللغة العربية .7
‌إشكالر. ‌شيء ‌كل ‌ىي ‌اللغة ‌في ‌شيء‌‌44ابؼشاكل إشكالية

بيكن‌أف‌يعيق‌برقيق‌أىداؼ‌التعليم.‌بؽذا‌السبب‌بهب‌أف‌يكوف‌ىناؾ‌
‌ال ‌يبدأ‌حل‌للتغلب‌على‌بصيع‌ابؼشاكل‌في‌تعليم‌اللغة ‌ما ‌عادة عربية.

‌التي‌ ‌بعض‌ابؼشاكل ‌أنفسهم. ‌كالطلبب ‌ابؼعلم ‌من ‌ابؼشكلبت ظهور
‌بردث‌في‌عملية‌تعليم‌اللغة‌العربية‌تشمل:

‌ابؼشاكل‌اللغوية (‌أ
‌نظاـ‌الصوت (1

‌ىو‌ ‌للطلبب ‌مشكلة ‌بيثل ‌الذم ‌الصوت نظاـ
‌في‌إندكنيسيا.‌ ‌غتَ‌ابؼوجودة ‌الأصوات‌العربية الصوتيات‌أك
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الإندكنيسي‌صعوبة‌في‌نطق‌ىذه‌الأصوات‌سيجد‌الطالب‌
‌كانت‌ىناؾ‌‌ ‌إذا ‌ابغالة، ‌في‌ىذه ‌أصليتُ. ‌عربا ‌ليسوا لأنهم
‌آخر.‌ ‌صوت ‌إلذ ‌الصوت ‌فسيتغتَ ‌العربية ‌اللغة ‌في كلمة
‌حتى‌يتمكن‌ ‌في‌ابؼمارسة. ‌كمثابرة ‌كقتا لذلك‌يتطلب‌الأمر

‌الطلبب‌من‌نطق‌ىذه‌الأصوات‌كالاعتياد‌على‌نطقها.
‌مفردات‌اللغة (2

‌ ‌أك‌يعد ‌العربية ‌إلذ ‌الإندكنيسية ‌الكلمات‌من نقل
‌التي‌ ‌ابؼشكلبت ‌كتشمل ‌للطلبب، ‌أيضا ‌مشكلة العكس
بردث‌غالبا‌ما‌يلي:‌ظهور‌نقلو‌في‌ابؼعتٌ،‌لا‌يتطابق‌النطق‌
مع‌الصوت‌الأصلي‌أك‌يتغتَ‌عنو،‌كيكوف‌النطق‌ثابتا‌كلكن‌

‌ابؼعتٌ‌يتغتَ.
‌نظاـ‌ابعملة (3

‌ ‌السهل ‌ليس‌من ‌لغة ‌ىي ‌العربية ‌بعدد‌اللغة فهما
بصل‌خاصة‌للطلبب‌غتَ‌العرب.‌على‌سبيل‌ابؼثاؿ،‌لا‌يزاؿ‌
‌قواعد‌ ‌يتقنوف ‌أنهم ‌من ‌الرغم ‌على ‌إندكنيسيا، الطلبب‌من
اللغة‌الإندكنيسية،‌يواجهوف‌أحيانا‌بعض‌الصعوبات‌خاصة‌

‌عدـ‌العثور‌على‌مقارنات‌باللغة‌العربية.
‌الكتابة (4

‌الكتابات ‌عن ‌بـتلفة ‌كتابة ‌ىي ‌العربية ‌الكتابة
الأخرل.‌في‌اللغة‌العربية،‌تبدأ‌الكتابة‌من‌اليمتُ‌إلذ‌اليسار،‌

‌برتوم‌الأحرؼ‌اللبتينيةبينما‌في‌اللغة‌الإندكنيسية‌عكسو.‌
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‌بينما‌ ‌كالكبتَة. ‌الصغتَة ‌الأحرؼ ‌كبنا ‌فقط، ‌شكلتُ على
‌بذاتها‌ ‌أشكاؿ‌قائمة ‌أشكاؿ‌منها، ‌عدة ‌بؽا ابغركؼ‌العربية

شاكل‌في‌تعليم‌اللغة‌كبداية‌ككسط‌كنهاية.‌ىذا‌ما‌يسبب‌م
‌العربية‌خاصة‌للطلبب‌من‌إندكنيسيا‌أك‌غتَ‌العرب.

‌ابؼشاكل‌غتَ‌اللغوية‌ (‌ب
‌العوامل‌الاجتماعية‌الثقافية‌)العوامل‌الاجتماعية( (1

‌العامل‌الاجتماعي‌الثقافي،‌تكمن‌ابؼشكلة‌ في‌ىذا
‌غتَ‌ ‌الأشياء ‌كأبظاء ‌كابؼصطلحات ‌التعبتَات ‌ظهور في

‌الإندكن ‌اللغة ‌في ‌بالطبع،‌‌يسية.ابؼوجودة ‌ابغالة، ‌ىذه في
‌ابؼصطلحات،‌ ‌بعض‌ىذه ‌فهم ‌في ‌صعوبة ‌الطالب سيجد

‌أصليتُ. ‌عربنا ‌ليسوا ‌أف‌‌لأنهم ‌الضركرم ‌من ‌السبب، بؽذا
‌كالثقافة‌ ‌المجتمع ‌معرفة ‌في ا ‌تأكيدن ‌أكثر ‌فهم ‌لديك يكوف

 العربية.
‌عوامل‌الكتب‌ابؼدرسية‌)عوامل‌كتب‌الدرس(‌ (2

‌ ‌لا ‌ابؼستخدمة ‌ابؼدرسية ‌ابؼبادئ‌الكتب ‌مع تتوافق
‌عرض‌ابغصة. ‌ابغال‌كفي‌طريقة ‌سةفي‌ىذه ‌بالطبع، كوف‌ت،

‌مشكلة‌في‌ىدؼ‌برقيق‌نتائج‌تعلم‌اللغة‌العربية‌للطلبب.
‌العوامل‌البيئية‌الاجتماعية (3

‌مشكلة‌ ‌عاـ ‌بشكل ‌البيئية ‌العوامل أصبحت‌ىذه
‌العربية. ‌اللغة ‌تعلم ‌في ‌العربية،‌‌منفصلة ‌اللغة ‌ليس طالب

فاعلوف‌مع‌أصدقائهم‌كلن‌يستخدموا‌اللغة‌بالطبع،‌سوؼ‌يت



‌ 
‌43 

‌لد‌‌العربية. ‌ما ‌سلبينا، ‌النقل ‌ابؼوقف‌إلذ‌جعل سيؤدم‌ىذا
‌مطلوبة‌ ‌فيها ‌يعيشوف ‌التي ‌البيئة ‌أك ‌اليومية ‌حياتهم تكن
‌العربية،‌فسوؼ‌يتعرؼ‌الطلبب‌على‌اللغة‌ ‌اللغة لاستخداـ

‌45العربية.
‌

‌آثار التسويف الأكاديمي في تعليم اللغة العربية  .ج 
كاف‌العديد‌من‌ابؼشكلبت‌التي‌بردث‌في‌عالد‌التعليم،‌لذلك‌في‌
‌أبنية‌ ‌بددل ‌كالطلبب ‌ابؼعلموف ‌أم ‌ابؼدرسي ‌المجتمع ‌يشعر ‌ابغالة، ىذه
‌في‌ ‌ابؼعلم‌الذم‌لا‌يستطيع‌أف‌يكوف‌بؿتًفا إشراؾ‌الاحتًاؼ‌في‌التعليم.
‌التعليم‌سيكوف‌لو‌تأثتَ‌في‌نهاية‌ابؼطاؼ‌على‌برصيل‌الطلبب‌في‌ابؼدرسة.
بيكن‌أف‌يتأثر‌التعليم‌الفعاؿ‌أك‌غتَ‌الفعاؿ‌بعدة‌عوامل‌ذات‌صلة،‌بدا‌في‌
‌العوامل‌ابػارجية‌ ‌ىو ‌بشكل‌أعمق ‌سنناقشو ‌ما ‌ىنا، ‌ابؼعلم. ذلك‌عامل
‌التسويف‌ ‌سلوؾ ‌حدكث ‌من ‌كبتَ ‌جزء ‌لأنها ‌ابؼعلمتُ، ‌من ‌تأتي التي

‌الأكادبيي‌لدل‌الطلبب‌خاصة‌في‌تعليم‌اللغة‌العربية.
‌ابؼ ‌أحد ‌يعمل‌ابؼعلم ‌كالتعلم. ‌التعليم ‌عملية ‌في ‌الرئيسية كونات

‌يطُلب‌من‌ ‌للطلبب. ‌ابؼعرفة ‌شرح‌كنقل ‌كظيفتها ‌تعليمية ‌كمواد ابؼعلموف
‌ابؼواد‌ ‌من ‌بدلا ‌التعليم ‌بعودة ‌الأكلوية ‌بؿتًفتُ‌يعطوف ‌يكونوا ابؼعلمتُ‌أف

بالنظر‌إلذ‌ىذه‌ابؼهمة،‌بيكن‌أف‌يؤثر‌أم‌شيء‌متعلق‌بابؼعلمت46‌‌ُالشرقية.
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‌كاف‌شيئاف‌رئيسياف‌مرتبطاف‌بعوامل‌ابؼعلم‌على‌ مستول‌برصيل‌الطلبب.
‌كالتي‌بيكن‌أف‌تؤثر‌على‌مستول‌بـرجات‌تعليم‌الطلبب‌كبنا:

 طريقة‌التعليم‌ابؼطبقة .1
‌ابؼوضوع‌ ‌تقدنً ‌في ‌ابؼعلم ‌يطبقها ‌التي ‌التعليم ‌طريقة إف
‌كبتَ‌على‌اكتساب‌مستول‌ للطلبب‌شيء‌بهب‌مراعاتو‌لأنو‌لو‌تأثتَ

‌فإف‌بـرجات‌ ‌مناسبة، ‌غتَ ‌التعليم ‌كانت‌طريقة ‌إذا ‌الطلبب. تعلم
مستول‌نتائج‌تعليم‌الطلبب‌بييل‌إلذ‌أف‌يكوف‌أقل‌جودة‌كالعكس‌
‌كانت‌طريقة‌التعليم‌مناسبة‌فسيكوف‌مستول‌نتائج‌تعلم‌الطلبب‌ إذا
‌كانت‌طريقة‌التعليم‌ابؼطبقة‌ جيدا.‌من‌الأمثلة‌على‌التأثتَ‌السلبي‌إذا

‌ا ‌جودة ‌أف ‌جيدة ‌تتكوف‌غتَ ‌أف ‌إلذ ‌بسيل ‌ابؼعلم ‌قدمها ‌التي بؼهاـ
منخفضة‌كتعاني‌من‌القلق‌لأنهم‌لا‌يفهموف‌ابؼواد‌التي‌تم‌تسليمها،‌
‌أعطيت‌مهمة،‌سيشعر‌الطلبب‌بالارتباط‌خاصة‌ ‌إذا نتيجة‌لذلك،
‌كاف‌للمهمة‌المحددة‌موعد‌نهائي‌للتحصيل‌يتم‌أختَا‌على‌عجل‌ إذا

‌مع‌نتائج‌أقل‌من‌مثالية.
‌عامل‌ابؼثاؿ .2

‌بهب‌ ‌بـتصرين ‌كانوا ‌ابؼعلمتُ ‌إف ‌السابقوف ‌ابؼعلموف قاؿ
‌شخص‌ ‌ابؼعلم ‌يعتٍ‌أف ‌ىذا ‌حسنة. ‌كأسوة ‌مثالا ‌كبهعلهم اتباعهم
‌الرئيسية‌للطلبب‌الذين‌سيتم‌ملبحظتهم‌ ‌الشخصية ‌باعتباره يسكنو
كتقليدىم‌دائما‌في‌بصيع‌ابعوانب‌ابؼتعلقة‌بو.‌في‌ضوء‌ذلك،‌بهب‌أف‌

يومية‌ققادرا‌على‌أف‌يصبح‌بموذجا‌بوتذل‌بو‌يكوف‌ابؼعلم‌في‌ابغياة‌ال
للآخرين‌بحيث‌بهب‌أف‌بوافظ‌حقا‌على‌موقفو‌في‌الكلية‌سواء‌في‌
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‌كاف‌ابؼزاج‌ البيئة‌ابؼدرسية‌أك‌خارج‌البيئة‌ابؼدرسية‌أك‌في‌ابؼنزؿ.‌مهما
‌فإف‌ ‌ابؼعلم‌بيكن‌تقليده‌كملبحظتو‌من‌قبل‌الطلبب، ‌بو الذم‌يقوـ

‌47ى‌مستول‌نتائج‌تعلم‌الطلبب.ىذا‌سيؤثر‌بشكل‌غتَ‌مباشر‌عل
‌عوامل‌ابؼرافق‌التعليمية‌كالبنية‌التحتية .3

‌ابؽامة‌ ‌ابؼكونات ‌من ‌التحتية ‌كالبنية ‌التعليمية ‌ابؼرافق تعتبر
‌على‌ابؼرافق‌التعليمية‌ ‌أمثلة ‌التعليم‌كالتعلم. اللبزمة‌لاستمرارية‌عملية
‌الطلبب‌ ‌ككراسي ‌كالسبورات ‌الدراسية ‌الفصوؿ ‌ىي ‌التحتية كالبنية
‌من‌ ‌إلذ‌ذلك. ‌كابؼكاتب‌كما كمكاتبهم‌كابؼكتبات‌كابؼعدات‌الإدارية

‌ستواجو‌‌ابؼؤكد ‌الأقل ‌على ‌أك ‌تعمل ‌لن ‌كالتعلم ‌التعليم ‌عملية أف
اضطرابات‌كعقبات‌إذا‌لد‌يتم‌تلبية‌ابؼرافق‌كالبنية‌التحتية.‌فيما‌يتعلق‌

‌،‌كبنا:امبهب‌مراعاتهبابؼنشآت‌التعليمية‌كالبنية‌التحتية،‌ىناؾ‌شيئاف‌
 جانب‌ابعودة (‌أ

‌ذات‌ ‌التحتية ‌كالبنية ‌التعليمية ‌ابؼرافق ‌تكوف ‌أف بهب
‌الطلبب‌بشكل‌نوع ‌تعلم ‌نتائج ‌برقيق ‌كذلك‌لدعم ‌جيدة، ية

أفضل.‌غالبا‌ما‌تكوف‌ابؼرافق‌التعليمية‌كالبنية‌التحتية‌غتَ‌ابعيدة‌
‌لكارثة‌ ‌ما‌تكوف‌مصدرا عقبة‌أماـ‌عملية‌التعليم‌كالتعلم‌كغالبا
‌الطلبب‌ ‌كضرب ‌الفصل ‌مرافق ‌انهيار ‌حادث ‌مثل للطلبب

‌فيها.‌بودث‌ىذا ‌كانوا ‌الفصل‌‌كابؼعلمتُ‌الذين لأف‌مرافق‌ىذا
‌48مصنوعة‌من‌نوعية‌رديئة.

                                                                 
47 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya, (Jakarta: PT. 

Rineka Cipta, 2010), 12 
48 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya, 18 
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 جانب‌الكمية‌ (‌ب
كما‌بهب‌على‌ابؼرافق‌التعليمية‌كالبنية‌التحتبية‌الانتباه‌
إلذ‌ابعانب‌الكمي،‌أم‌برقيق‌العدد‌كالتنوع‌كفقا‌للبحتياجات.‌
من‌حيث‌الكم،‌لكل‌مدرسة‌احتياجات‌بـتلفة‌حسب‌ظركؼ‌

‌كاف‌لدل‌ ‌إذا ‌ابؼعنية. ‌كبتَ‌من‌كحالات‌ابؼدرسة ابؼدرسة‌عدد
‌أكثر‌ ‌ستكوف ‌التحتية ‌كالبنية ‌ابؼرافق ‌إلذ ‌ابغاجة ‌فإف الطلبب،
‌من‌ ‌أقل ‌عدد ‌بها ‌التي ‌بابؼدارس‌الأخرل ‌مقارنة ‌كمتنوعة عددا
‌للمعلمتُ‌بابؼبلغ‌ ‌التحتية ‌ابؼرافق‌كالبنية ‌لتوافر ‌سيكوف الطلبب.

‌ابؼناسب‌تأثتَ‌إبهابي‌على‌اكتساب‌نتائج‌تعلم‌الطلبب.
‌تواجو‌ابؼرافق‌التعليمية‌كالبنية‌إف‌ابؼشكل ‌ما ة‌التي‌غالبا

التحتية‌افتقار‌إلذ‌التمويل‌الكافي‌أك‌الكافي،‌لذلك‌غالبا‌ما‌يتم‌
إبناؿ‌ابعوانب‌النوعية‌كالكمية.‌من‌أجل‌تلبية‌جانب‌الكمية،‌
‌أخرل،‌ ‌ناحية ‌كمن ‌ابعودة، ‌بجانب ‌التضحية ‌إلذ ‌يضطر قد

‌ ‌بهب ‌لأنو ‌الكم ‌جانب ‌إبناؿ ‌يتم ‌ما ‌جانب‌غالبا ‌يلبي أف
‌49ابعودة.

‌ ‌من ‌العديد ‌كاف ‌نفسو، ‌الوقت ‌التي‌كفي ابؼشكلبت
كالطلبب‌في‌تعليم‌اللغة‌العربية،‌بدا‌في‌ذلك‌‌ا‌ابؼعلموفبه‌واجوي

‌موضح‌في‌الأكصاؼ‌ ‌ىو ‌كما ‌كغتَ‌اللغوية ابؼشكلبت‌اللغوية
‌السابقة‌أعلبه.

                                                                 
49 Slameto, Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya, 19-22 



‌ 
‌47 

‌اللغة‌ ‌تعليم ‌بؼشاكل ‌ابؼؤثرة ‌العوامل ‌من ‌العديد كاف
‌كم ‌مرة‌العربية، ‌يتضح ‌ثم ‌اللغوية ‌كغتَ ‌اللغوية ‌ابؼشكلبت نها

‌الشرح‌ ‌التًبويتُ‌تتوافق‌مع ‌عوامل‌من أخرل‌من‌خلبؿ‌كجود
أعلبه،‌بيكن‌الاستنتاج‌أف‌ىناؾ‌العديد‌من‌الركابط‌بتُ‌طريقة‌
‌كالعديد‌من‌ ‌التحتية التعليم‌ابؼطبقة‌كعامل‌ابؼثاؿ‌كابؼرافق‌كالبنية

‌بح ‌العربية، ‌اللغة ‌تعليم ‌في ‌سلوؾ‌ابؼشاكل ‌تثتَ ‌أف ‌بيكن يث
‌ابؼماطلة‌الأكادبيية‌لدل‌الطلبب‌في‌تعلم‌اللغة‌العربية.

‌
 البحوث السابقة .د 

‌للبحوث‌ ‌كمراجع ‌ابؼستخدمة ‌الدراسات‌السابقة ‌من ‌العديد كاف
‌بها‌الباحثوف‌كمنها: ‌التي‌سيقوـ

‌كسارتيكا‌ .1 ‌ستيابودم ‌إبياف ‌قبل ‌من ‌العلمي ‌البحث ‌ىذا أجرل
‌بعنواف‌ ‌في‌طلبب‌نوع‌“أكتامينينجسيو ‌الأكادبيية ‌كابؼماطلة الشخصية

‌تابقتَانج. ‌العاشر ‌في‌الفصل ‌الثانوية نوع‌البحث‌ابؼستخدـ‌‌”ابؼدرسة
‌ ‌كمي. ‌التجريبي‌بدنهج ‌البحث‌غتَ ‌نوع‌ىو ‌بنا ‌متغتَين ‌من كيتكوف

‌أخرل. ‌بدتغتَات ‌يتأثر ‌لا ‌متغتَ ‌كىو ‌مستقل، ‌متغتَ ‌كىو ‌الشخصية
‌التا ‌ابؼتغتَ ‌كىو ‌الأكادبيية ‌بابؼتغتَات‌كابؼماطلة ‌يتأثر ‌متغتَ ‌كىو بع،

‌بيكن‌استنتاج‌أف‌نوع‌‌الأخرل. ‌البيانات‌كمناقشتها، ‌على‌برليل بناءن
‌التي‌ ‌بابؼهاـ ‌القياـ ‌عند ‌التكيف ‌في ‌صعوبة ‌بهد ‌العصابية الشخصية

‌الانبساط‌أف‌العمل‌ابؼدرسي‌‌تتًاكم‌في‌كقت‌كاحد، تفتًض‌شخصية
ة‌أف‌العمل‌ابؼدرسي‌يفتًض‌الانفتاح‌على‌بذربة‌الشخصيك‌‌شيء‌بفتع،
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‌على‌الطلبب، ‌طبيعي‌كليس‌التزامنا ‌التوافق‌أف‌ك‌‌أمر تفتًض‌شخصية
‌يتم‌ ‌لا ‌في‌الواقع ‌كلكن ‌بها ‌القياـ ‌يسهل ‌ابؼعلم ‌كلف‌بها ‌التي ابؼهمة
‌بها‌ ‌تكليفو ‌تم ‌التي ‌بابؼهمة ‌القياـ ‌خلبؿ ‌من ‌أفعالو ‌خلبؿ ‌من إثباتها

‌من‌التسويف، ‌مستول‌عاؿٍ ‌الض‌بحيث‌يكوف‌لديو متَ‌تعتبر‌شخصية
 5١العمل‌ابؼدرسي‌ليس‌عبئنا‌عليو.

‌كنينيك‌ .2 ‌كيبوك ‌إيدم ‌كموبقتُ ‌شاندرا ‌أكجانج ‌البحث ‌ىذا أجرل
‌البحث‌بحثا‌كصفيا‌مع‌برليل‌البيانات‌الكمية‌ سيتيواني.‌استخدـ‌ىذا

تشتَ‌نتائج‌التي‌تشمل‌النسبة‌الوصفية‌كالتحليل‌النوعي‌لنتائج‌ابؼقابلة.‌
ف‌تكوف‌عاملبن‌يسبب‌التسويف‌الأكادبيي‌الدراسة‌إلذ‌أف‌البيئة‌بيكن‌أ

‌الطلبب. ‌للتعلم‌‌لدل ‌الطلبب ‌بوتاجها ‌التي ‌البيئة ‌ىي ‌ابؼواتية البيئة
‌بؾتمعية‌ ‌بيئة ‌الطلبب‌في ‌يكوف ‌الوقت‌نفسو ‌كفي ‌بالواجبات، كالقياـ

العوامل‌التي‌تسبب‌التسويف‌‌تتكوف‌من‌أفراد‌ذكم‌شخصيات‌بـتلفة.
الة‌البدنية،‌أم‌ابعنس‌كمقاكمة‌(‌ابغ1)‌الأكادبيي‌لدل‌الطلبب‌ىي:

(‌3)،‌انعداـ‌ابؼسؤكلية‌كالثقة‌بالنفس‌أم‌(‌حالات‌نفسية،2)‌ابعسم،
‌الوالدين ‌أم‌تسهيلبت‌من ‌أم‌4)‌ظركؼ‌الأسرة، ‌ابؼدرسية، ‌البيئة )

‌ابؼعلم‌ ‌مع ‌السارة ‌غتَ ‌كالتجربة ‌ابؼعلم ‌تدريس ‌كطريقة ‌الأقراف، تأثتَ
بينما‌العوامل‌الداخلية‌‌مواتية.‌(‌بيئة‌المجتمع‌في‌بيئة‌أقل5)،‌)العقاب(

‌كالعوامل‌ ‌التي‌تسبب‌التسويف‌الأكادبيي‌ىي‌الظركؼ‌ابؼادية الرئيسية
‌طلبب‌ ‌في ‌الأكادبيي ‌التسويف ‌يسبب ‌الذم ‌أبنية ‌الأكثر ابػارجية

                                                                 
50  Muhamad Nur Wangid, “Prokrastinasi Akademik: Perilaku yang Harus 

Dihilangkan”, Tazkiya Journal of Psychology 2, no. 2 (2014), 241 
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الفصل‌ابغادم‌عشر‌في‌ابؼدرسة‌الثانوية‌ابغكومية‌مديرية‌تيمابقونج‌ىي‌
 51البيئة‌ابؼدرسية.

‌البحث‌الع .3 ‌كىندرم‌أجرل‌ىذا ‌رمضاف ‌بابقتَسا ‌ريستو ‌قبل ‌من لمي
‌ ‌الطلبب. ‌التسويف‌الأكادبيي‌تقليل‌تعلم ‌بعنواف ‌ىذا‌كيناتا ‌إجراء تم

‌طرؽ‌البحث‌ ‌في‌باندكنج‌باستخداـ ‌خاصة ‌مهنية البحث‌في‌مدرسة
ابؼيداني‌من‌خلبؿ‌مسح‌توضيحي‌كبصع‌البيانات‌باستخداـ‌استبياف‌مع‌

‌ليكرت. ‌مقياس ‌بي‌بموذج ‌الذم ‌ىذا‌الاستنتاج ‌من ‌استخلبصو كن
البحث‌ىو‌أف‌ىناؾ‌علبقة‌ارتباط‌متوسطة‌بتُ‌التسويف‌الأكادبيي‌في‌

‌الطالب، ‌ى‌اىذ‌برصيل ‌التحصيل‌‌وابؼتغتَ ‌على ‌التأثتَ ‌في السائدة
‌على‌‌التعليمي. ‌تأثتَ‌سلبي‌كىاـ ‌ىناؾ ‌الفرضيات، ‌اختبار من‌خلبؿ

‌ ‌أحد ‌في ‌الطالب ‌برصيل ‌على ‌الأكادبيي ‌التسويف ابؼدارس‌متغتَ
بناءن‌على‌ابغسابات‌الإحصائية‌‌الصغتَة‌كابؼتوسطة‌ابػاصة‌في‌باندكنج.

‌ ‌الفرضيات، ‌اختبار ‌خلبؿ ‌‌حساب‌Fمن ‌‌،5.7577ىو  Fبينما

‌n-2=‌كدرجة‌ابغرية‌‌١.١5درجة‌التسجيل‌أ‌=‌‌بدعدؿ‌خطأجدكؿ‌
‌ =46‌‌ ‌4.١517كىو ‌أف ‌يعتٍ ‌بفا ،Fحساب‌‌‌ >Fىو‌‌جدكؿ‌

‌مر‌‌H0فلذلك‌‌.١517.4<‌5.7577 ‌‌H1فوض‌ك بيكن‌مقبوؿ.
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الاستنتاج‌أف‌ىناؾ‌تأثتَنا‌سلبينا‌كىامنا‌للتسويف‌الأكادبيي‌على‌برصيل‌
 52الطلبب.

‌ماكك‌ .4 ‌فاطمة ‌إم. ‌ككرريستينا ‌ابؼكرمة ‌صابغة ‌لريهاني ‌العلمي البحث
‌ ‌بعنواف ‌جاميانتي ‌ابؼماطلة‌“كأبقي ‌بسلوؾ ‌الذاتية ‌الكفاءة علبقة

لذين‌يقوموف‌بإعداد‌البحث‌الأكادبيية‌في‌طلبب‌التمريض‌الإرشادم‌ا
‌كينشانا‌بباندكنج ‌الصحية‌باكتي .‌يستخدـ‌”العلمي‌في‌جامعة‌العلوـ

‌بيكن‌ ‌البحث ‌ىذا ‌من ‌النتائج ‌كمي. ‌بدنهج ‌ارتباطا ‌البحث ىذا
‌ ‌الذاتية ‌الكفاءة ‌أف ‌التمريضاستنتاجها ‌الذين‌‌لطلبب الإرشادم

‌كينشانا‌ ‌الصحية‌باكتي يقوموف‌بإعداد‌البحث‌العلمي‌في‌جامعة‌العلوـ
‌ ‌كىي ‌ابؼنخفضة، ‌الفئة ‌في ‌التسويف‌15بباندكنج ‌مستول ‌يعتبر %

الأكادبيي‌لدل‌الطلبب‌الذين‌يؤلفوف‌البحث‌العلمي‌في‌فئة‌عالية‌أم‌
‌كابؼماطلة78.4 ‌الذاتية ‌الكفاءة ‌بتُ ‌السلبية ‌العلبقة ‌كانت .%‌

الأكادبيية‌لدل‌طلبب‌التمريض‌في‌إعداد‌البحث‌العلمي‌بقيمة‌ارتباط‌
‌القوية‌تدؿ‌بت١.١١5‌ُ>p)‌‌١.١١١١=‌pك‌‌612.١- ‌العلبقة .)

‌كانت‌الكفاءة‌الذاتية‌ الكفاءة‌الذاتية‌كابؼماطلة‌الأكادبيية‌للطلبب.‌إذا
‌كىكذا‌ ‌منخفض ‌الأكادبيي ‌التسويف ‌فإف ‌قوية، ‌الطلبب لدل

 53عكسو.
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 يرإطار التفك .ه 
‌مهمة‌ ‌إكماؿ ‌أك ‌لبدء ‌تأختَ ‌سلوؾ ‌أنو ‌التسويف‌على ‌من ابؼراد
‌في‌القياـ‌بذلك،‌كيضيع‌كقتهم‌من‌خلبؿ‌ ‌كمتعمدا ‌لوكي‌كاعيا يكوف‌فيها

سيكوف‌القياـ‌بأنشطة‌أخرل‌لا‌علبقة‌بؽا‌على‌الإطلبؽ‌بعملهم‌ابؼدرسي.‌
‌.بؽذا‌تأثتَ‌على‌استمرارية‌تعلمهم

البدء‌كالاستكماؿ‌كتأختَ‌خصائص‌التسويف‌الأكادبيي‌تأختَ‌في‌
‌بالأنشطة‌ ‌كالقياـ ‌الفعلي ‌كالأداء ‌ابػطط ‌بتُ ‌الزمنية ‌كالفجوات ‌ابؼهاـ أداء
‌العوامل‌ ‌كبنا ‌عاملتُ ‌إلذ ‌تقسيمها ‌بيكن ‌العامة ‌العوامل ‌أما ‌متعة. أكثر

‌ ‌بغل ‌ابؼبذكلة ‌كابعهود ‌كابػارجية. ‌نفس‌‌التسويف‌الأكادبييالداخلية إدارة
‌كبؽ ‌الوقت، ‌ناحية ‌كل‌الطلبب‌من ‌ككتابة ‌بنفسو ‌بابؼهمة ‌كالقياـ ‌معايتَ م

‌بيكن‌ ‌نفسو. ‌كاستبطاف ‌شيء ‌كل ‌الابكرافات‌كإدراؾ ‌على ‌كالقضاء شيء
‌رؤيتها‌تفصيلب‌في‌بزطيط‌الفكر‌كما‌يلي:

 إطار التفكير 3.2 الصورة
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

 التسويف‌الأكادبيي

‌مايونج‌جفارا‌  طلبب‌ابؼدرسة‌ابؼتوسطة‌الإسلبمية‌سبيل‌العلوـ
 اللغة‌العربيةفي‌مادة‌

‌مايونج‌جفارا  عوامل‌التسويف‌الأكادبيي‌الذم‌بودث‌في‌طلبب‌ابؼدرسة‌ابؼتوسطة‌الإسلبمية‌سبيل‌العلوـ

‌مايونج‌جفارا‌في‌تعليم‌ الآثار‌ابؼتًتبة‌على‌التسويف‌الأكادبيي‌لطلبب‌ابؼدرسة‌ابؼتوسطة‌الإسلبمية‌سبيل‌العلوـ
 اللغة‌العربية


