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SEKOLAH TINGGA AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS

NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING

Kepada
Yth. Ketua STAIN Kudus
cq. Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi
di -
Kudus

Assalam’alaikum Wr. Wh,

411017 dengan judul “Implementasi Pembinaan Kesehatan Mental Olch
Gurn BK Terhadap Kemampuan Penyesunaian Diri Peserta Didik Kelas X Di
SMA Islam Rawdlotul Falah Bermi Gemboag Patl ™ poda Jurusan Dakwah

mw
Demikian, kami sampaikan terima kasih.
Wassalamu'alaikum Wr. Wb.
Kodus. 12 September 2017
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Layasan Bimbiogan Konseling Islam  Dalam
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(STAIN) Kudus pada tanggal :
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Islam. X

Kudus, 22 September 2017

Dosen Pembimbing
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Artinya :Hai manusia, Sesungguhnya telah datang kepadamu pelajaran dari
Tuhanmu dan penyembuh bagi penyakit-penyakit (yang berada) dalam
dada dan petunjuk serta rahmat bagi orang-orang yang beriman(QS.

Yunus. Ayat 57).!

'Al Quran danTerjemahnya,Depag RI, HIm 315.
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Alhamdulillah Maha Suci bagi Allah SWT dengan segala keagungan dan
kebesaran-Nya, segala puji syukur hanya tercurah kepada-Nya yang telah
melimpahkan rahmat,taufig, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga atas iringan
ridho-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini walaupun belum mencapai
sebuah kesempurnaan. Namun harapan hati kecil semoga dapat bermanfaat.

Berkat karunia dan ridho-Nya, penulis telah menyelesaikan skripsi yag
berjudul  “Implementasi Pembinaan Kesehatan Mental Melalui Layanan
Bimbingan Konseling Islam Dalam Pengembangan Kemampuan Penyesuaian
Diri Peserta Didik Kelas X Di SMA Islam Roudlotul Falah Bermi Gembong
Pati”ini telah disusun dengan sungguh-sungguh untuk memenuhi salah satu
syarat guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (Satu) pada STAIN Kudus.

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan
dan saran-saran dari berbagai pihak sehingga penyusunan skripsi ini dapat
terealisasikan. Untuk itu penulis menyampaikan terima kasih kepada yang
terhormat:

1. Bapak Dr. H. Mundzakir, M.Ag, selaku Ketua STAIN Kudus yang telah
memberikan izin penelitian sehingga skripsi ini dapat penulis selesaikan.

2. Dr Masturin, M.Ag, selaku Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi STAIN
Kudus yang telah memberikan bimbingan dan persetujuan tentang penulisan
skripsi.

3. Fatma Laili Khoirunnida, S.Ag. M.Si.,selaku Dosen Pembimbing yang telah
bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan
bimbingan, pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

4. lbu Anisa Listiana M,Ag. selaku kepala perpustakaan STAIN Kudus yang
telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam

penyusunan skripsi ini.
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5. Kepala sekolah SMA Raudhatul Falah Bermi Gembong Pati yang telah
memberikan ijin dalam penelitian ini.

6. Para dosen atau staf pengajar di lingkungan STAIN Kudus yang membekali
berbagai pengetahuan sehingga penulis mampu menyelesaikan penyusunan
skripsi ini.

7. Orang tuaku tercinta, Bapak dan Ibu yang selalu membantuku baik material
maupun spiritual, senantiasa mendukung dan menyemangatiku yang tanpa
lelah dan tanpa bosan dalam proses menjadi pribadi yang lebih baik dan
membanggakan.

8. Seluruh teman-temanku, jurusan Dakwah khususnya kelas A angkatan 2011
yang telah menemani dalam menutut IImu. Semoga kita bersama mencapai
kesuksesan. Amiin.

9. Serta semua pihak yang membantu penyelesaian skripsi ini, yang penulis tidak
bisa menyebutkan secara satu persatu.

Akhirnya, penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh
mencapai kesempurnaan dalam arti sebenarnya.Untuk itu, kritik dan saran yang
konstruktif sangat penulis harapkan demi kemajuan dan kesempurnaannya pada
masa mendatang.Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis khususnya dan

pembaca pada umumnya. Amiin.

Kudus, 12 September 2017

Penulis

(M

Sit iu\'l unawaroh
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