PENGARUH BIMBINGAN KONSELING ISLAM GURU BK TERHADAP
EFIKASI DIRI DAN SELF CONFIDENCE SISWA KELASXII DALAM
MENGHADAPI UJIAN NASIONAL DI MADRASAH ALIYAH AL-
HIKMAH KAJEN MARGOYOSO PATI

l.ﬁll-”iiw".rlm

SKRIPSI
Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syar at
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S1)
dalam I'mu Dakwah dan Komunikasi

Disusun oleh :
ILA FITROTIN NAZILAH
NIM . 1340110066

SEKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS
JURUSAN DAKWAH DAN KOMUNIKASI
PRODI BIMBINGAN DAN PENYULUHAN ISLAM
2017



KEMENTERIAN AGAMA
SEKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM NEGERI
KUDUS

NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING

Kepada

Yth. Ketua STAIN Kudus
Cg. Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi
di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb

Diberitahukan dengan hormat, bahwa skripsi saudara: Ila Fitrotin Nazilah, NIM
1340110066 dengan judul “Pengaruh Bimbingan Konseling Isam Guru BK
Terhadap Efikasi Diri Dan Self Confidence Siswa Kelas XII Dalam
Menghadapi Ujian Nasional Di Madrasah Aliyah Al-Hikmah Kajen
Margoyoso Pati” pada Jurusan Dakwah dan Komunikasi. Setelah dikoreksi dan
diteliti sesual aturan pembimbingan, maka skripsi dimaksud dapat disetujui untuk
dimunagosahkan.

Oleh karena itu, mohon dengan hormat agar naskah skrips tersebut diterima dan
digjukan dalam program munagosah sesuai jadwal yang di rencanakan. Demikian,
kami ucapkan terima kasih.

Wassalamuaalaikum Wr. Wb

boudus, 1 Agunstus 2017

kosen Pembimbing
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Telah dimunagosahkan oleh Tim Penguyi Skripsi Sckolah Tinggi Agama Islam
Negeri Kudus pada tanggal:

15 September 2017
Selanjutnya dapat diterima dan disahkan sebagai satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana Satu (8 1) dalam llmu Dakwah dan Komunikast.
Kudus, 25 September 2017
Penguji 11

Penguji [1l/Sekretaris Sidang
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Riza Zahrival Falah, M.Pd.1.
NIP. 19850106 201503 1 602




SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Y ang bertanda tangan di bawah ini:

Nama - lla Fitrotin Nazilah

NIM : 1340110066

Jurusan/Prodi : Dakwah dan Komunikasi/BPI

Judul Skripsi :” Pengaruh Bimbingan Konseling Islan Guru BK Terhadap
Efikas Diri dan Sdf Confidence Siswa Kelas XIlI dalam
Menghadapi Ujian Nasiona Di Madrasah Aliyah Al-Hikmah

Kajen Margoyoso Pati”

Menyatakan bahwa apa yang tertulis di dalam skripsi ini benar-benar hasil
karya saya sendiri, bukan jiplakan dari karya-karya tulis orang lain, baik sebagian
maupun seluruhnya. Pendapat atau temuan orang lain yang terdapat skripsi ini
dikutip dan dirujuk berdasarkan kode etik ilmiah.

Kudus, 31 Juli 2017
Y ang membuat pernyataan

Ila Fitrotin Nazilah
(NIM. 1340110066)




Artinya:

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan

suatu kaum, kecuali kaum itu sendiri yang mengubah

apa-apa yang pada diri mereka’*

' Departemen AgamaRI, Al-Qur’an dan Terjemahannya, Menara Kudus, Kudus, 2006,
him. 249
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PERSEMBAHAN

Ua {llah... Ya Rabbi....

Jika SRripsi ini gngkau beri makna dan nilai gang berarti, maka dgngan

sggdala Rgrgndahan hati RupegrsgmbahRan nilai tersgbut kgpada :
Bapakku Masduki dan Ibuku Nasihah tegrcinta pengbar Rasih sagang,
pendukung hidup, pegnyegmangat hidup, pegmbgri rasa aman dan ngaman.
Terimakasih atas sggala jerih pagahnga dalam megngantarkanka menuju
pendidikan gang Igbih tinggi, semoga llah sgnantiasa megmberikan
Regrahmatan dan mgnjadikan bgliau hamba yang s¢lalu dalam lindungan-
Nya.
daudara-saudaraku tersagang, mbak umdah diana sgRalian, mbak
alfatun ni'mah, mas nasikhin s¢kalian, mas imam nsc sgkalian, mbak
zuhairotun, mas lathif nasikh, degk fika dan fiki yang selalu megmberi
sgmangat dan motivasi sgmoga .
Terkhusus untuk calon imamKku mas Muhammad Bashirun, $.2d. yang
sglama ini sglalu mgmberikan sgmangat dan dukungan dalam mencapai
cita-cita dan harapanku, dgngan adanyga hidupRu sgmakin Igbih
berwarna.
Seluruh dosen STHIN Kudus dan guru-guruku gang sebagai pelita hati,
pengrang jiwa yang teglah mendidik dan megmbimbingku dalam mgenecari
[Imu yang manfaat.
Pegngan sggala pengorbanan, bantuan, motivasi dan sgmangat meregka

sgnantiasa Ku mohonkan do’a dan Ridho-Nya dalam s¢tiap langkahRu.
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KATA PENGANTAR
Bismillahirrahmanirrahim

Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji dan syukur terucap dan tertuju
hanya kepada Allah SWT. yang telah memberikah rahmat serta hidayah-Nya
kepada penulis, sehingga dapat menyelesaikan studi dan penelitian skripsinya.
Shalawat serta salam penulis haturkan kepada Sang Kekasih Allah Nabi
Muhammad SAW yang merupakan cerminan dari insan termulia.

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Bimbingan Konseling Islam Guru BK
Terhadap Efikasi Diri Dan Self Confidence Siswa kelas X1I Dalam Menghadapi
Ujian Nasional Di Madrasah Aliyah Al-Hikmah Kaen Margoyoso Pati” ini telah
disusun dengan sungguh-sungguh untuk memenuhi salah satu  syarat
menyelesailkan Jenjang Studi Strata Satu (S.1) Program Studi Bimbingan dan
Penyuluhan Islam Jurusan Dakwah Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Kudus.

Proses penyelesaian skripsi ini tidak terlepas banyak mendapatkan
dukungan, bimbingan, dan saran-saran dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
dengan kerendahan hati penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag. selaku Ketua STAIN Kudus yang telah merestui
penyusunan skripsi ini.

2. Dr. Masturin, M.Ag. selaku Ketua Jurusan Dakwah STAIN Kudus.

3. Dr. Sdliyo, SAg., M.S selaku Dosen Pembimbing yang telah bersedia
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan,
pengarahan dalam penyusunan skripsi ini.

4. AnisaListiana, M.Ag. selaku Ketua Perpustkaan STAIN Kudus yang telah
memberikan izin dan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam
penyusunan skripsi.

5. Para Dosen dan Staf penggar di lingkungan STAIN Kudus yang
membekali berbagai pengetahuan sehingga penulis mampu menyel esaikan

dalam penyusunan skripsi.
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6. Birhad, SH.I.,M.Pd selaku Kepala Sekolah Madrasah Aliyah Al-Hikmah
Kaen Margoyoso Pati yang telah memberikan ijin penelitian, serta staf
yang ikut serta membantu dalam penyusunan skripsi ini.

7. Bapak, lbuku, dan saudara-saudaraku tercinta yang selalu mendo’akan,
membimbing dan mendidikku.

8. Semua pihak yang telah berpartisipasi dalam menyelesaikan skripsi ini
yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Atas segala jerih payah dan bantuan beliau, penulis hanya bisa
mengucapkan jazakumulloh ahsanal jaza’ jazakumulloh khoiron katsiro.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk
itu, kritik dan saran sangat penulis harapkan demi kesempurnaan skripsi
ini. Harapan penulis semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis pada

khususnya dan bagi para pembaca pada umumnya, amin.

Kudus, 31 Juli 2017
Penulis

Ila Fitrotin Nazilah
(NIM. 1340110066)
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