ABSTRAK

Khozainatu Muna (NIM. 411 018) “Pengaruh Profesionalisme Guru Bimbingan
Konsding terhadap Kemampuan Penyesuaian Diri Pada Peserta Didik
Kelas X di MA NU Banat Kudus”. Skrips, Kudus: Jurusan Dakwah dan
Konmunikasi Idam/BPI. Regular STAIN Kudus.

Tuuan pergliian  ini adalah (1) untuk mengetahui  bagaimana
profesionalisme seorang guru  bimbingan  konseling, (2) untuk  mengetahui
bagaimana tingkat kemampuan penyesuaian diri peserta didik kelas X, (3) untuk
mengetahui  adakah pengaruh profesionalisme guru bimbingan konseling terhadap
kemampuan penyesuaian diri peserta didik kelas X di MA NU Banat Kudus.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kuantitatif dengan menggunakan desain korelasonal. Sumber data diperoleh dari
angket yang di is peserta didik kelas X MA NU Banat Kudus. Populas penelitian
sebanyak 368 sedangkan sampel yang diambil sebanyak 92 peserta didik. Teknik
pengumpulan data dilakukan dengan cara metode angket, interview, observas dan
dokumentas. Hasl data angket yang diperoleh diolah dan dihitung dengan
menggunakan SPSS 16.0 kemudian andlisis data penelitian menggunakan korelas
product moment dan analisis regres linier sederhana.

Hasl perelitian menunjukkan bahwa (1) profesionaisme guru  bimbingan
konseling diperoleh nilai rata-rata 108,30 berada dalam kisaran interval 92 s/d 109
dengan kategori cukup bak, (2) kemampuan penyesuaian diri peserta didik
diperoleh nilai rata-rata 118,82 berada dalam kisaran interval 112 s/d 122 dengan
kategori cukup balk, (3) analiss kolerasi product moment diperoleh nilai sebesar
0,488 lebih besar dari rtabel tingkat signifikan 5% N = 92 sebesar 0,207. Maka
dismpulkan bahwa profesionalisme guru Bimbingan Konseling dengan tingkat
kemampuan penyesuaian diri peserta didik mempunyai hubungan yang cukup
kuat, karena masuk dalam interval korelas (0,400 s/d 0,599), Kemudian dari hesll
analisis Uji regres diperoleh persamaan regres Y = 81,147 + 0,348X. Persamaan
tersebut sesuali dengan rumus regresi linier sederhana yaitu Y = a + bX, dimama Y
merupakan lambang dari variabel terikat, a konstanta, b koefisen regres untuk
variabel bebas (X). Sehingga dapat dismpulkan dari hasl uji regres, terdapat
pengarun antara variabel Y terhadap variabel X yang berarti bahwa Ha diterima.

Saran yang dapat diberikan hendaknya guru BK  dapat meningkatkan
program bimbingan konseling dengan sebalk mungkin, memberikan layanan
dengan pors seimbang agar pengembangan  kemampuan penyesuaian - diri
bertambah positif dan semoga bisa semekin bersemangat dalam memberikan
bimbingan kepada peserta didik. Di samping itu peserta didik hendaknya tidak
segansegan  untuk  mengkonsultaskan masalah yang dihadapinya kepada konselor
sekolah dengan cara mengkuti bimbingan atau konsultass dengan bak dem
keberhasilan dalam menyesuaikan diri di sekolah.
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