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Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Diberitahukan dengan hormat, bahwa skripsi saudara Nama: NURUL 

HIDAYAH, NIM: 1310320013 dengan judul “Strategi Mengatasi 

Gangguan Emosional Poor Self Concept (Rendahnya Konsep Diri) Pada 

Siswa Kelas III MI Hidayatus Shibyan” pada Jurusan Tarbiyah Program 

Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah. Setelah dikoreksi dan diteliti 
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MOTTO 
 
 
 
 

        

 
 

 
Artnya: 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyiroh: 6)1 
 
 
 
 
 
 
 

Kuncinya hidup di dunia dan di akhirat  

terletak pada perbuatanmu pada kedua orang tuamu. 
 

  

                                                             
1   Al-Quran, Terjemah, dan Tafsir Untuk Wanita, Jabal, Bandung, 2010, hlm. 799.  
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Ya Allah, Ya Robb 
 

Jika karyaku yang sederhana ini Engkau beri nilai dan arti, maka izinkanlah 
skripsi ini bermanfaat bagi setiap insan. Syukur alhamdulillah atas kehadirat-Mu 
dalam setiap langkahku untuk menggapai cita. Dengan setulus hati, 
kupersembahkan karyaku ini kepada: 

 Beliau Bapakku Said Yunus dan Ibuku  Ngatmi Yanti yang tak pernah henti 
menyinariku dengan do’a yang tulus dalam setiap langkahku. 

 Adikku Ahmad Abdul Rosad yang selalu memberi semangat dalam 
menyelesaikan skripsiku, serta tawa kalian memberiku motivasi untuk selalu 
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 Guru-guruku dari awal menimba ilmu sampai saat ini yang telah memberiku 
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benar. Semog menjadi ilmu yang bermanfaat, menjadi salah satu amal 
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 Keluarga Keduaku “Sedulur PGMI LK -13 “ yang selalu memberi semangat 
dan bantuan dalam penyelesaian skripsiku ini, disetiap canda kalian 
memberikanku semangat. Kalian adalah saudaraku dan sampai kapanpun 
tetap menjadi saudaraku. 

 Saudara perempuanku Azizah, Diah, Tristi, Isma, Novi, Mb Rohmah 
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 Team kantor saudara perempuanku Fia Shofia, Mamah Nova, Mbak Lisa, 
faizah, yang tidak bosan mengingatkanku. Saudara laki-lakiku  Mas Alan, 
Pak Ahmad,  Mas Bay, Pak guru Faidhur, Mas Nauki yang mewarnai hari-
hariku. Terimakasih untuk semuanya yang mengerti aku dengan segala 
cengengku, ketakutanku. 

Tentunya kepada semua pihak yang membantu dalam penyusunan skripsi ini yang 
tidak dapat saya sebutkan satu persatu. Semoga bantuan, motivasi, dan 
pengorbanan yang kalian berikan akan mendapat balasan oleh sang Maha Pemberi 
nikmat, Allah subhanahu wa Ta’ala, amiin.  
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

  بِسۡمِ ٱللَّھِ ٱلرَّحۡمَنِٰ ٱلرَّحِیمِ

Alhamdulillah, Segala puji bagi Allah SWT, yang telah melimpahkan 

Rahmat, Taufiq dan Hidayah-Nya kepada kita semua. Iringan sholawat dan salam 

semoga senantiasa dilimpahkan keharibaan beliau Nabi Agung Muhammad SAW 

yang menjadi cahaya di atas cahaya bagi seluruh alam, beserta keluarga, sahabat, 

dan pengikutnya yang setia. Berkat karunia dan Ridho-Nya penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S1) 

dalam ilmu Tarbiyah Program Studi PGMI Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kudus dengan judul “Strategi Mengatasi Gangguan Emosional Poor Self 

Concept (Rendahnya Konsep Diri) Pada Siswa Kelas III MI Hidayatus 

Shibyan” Dalam penyusunan Skripsi ini, penulis banyak mendapatkan 

bimbingan, arahan, dan saran-saran dari berbagai pihak, sehingga penyusunan 

skripsi ini dapat terealisasikan. Untuk itu penulis menyampaikan terima kasih 

kepada yang terhormat: 

1. Dr. H. Mundzakir, M. Ag., selaku Rektor IAIN Kudus. 

2. Dr. H. Abdul Karim, M.Pd., selaku Ketua Jurusan Tarbiyah IAIN Kudus 

beserta staf-stafnya. 

3. Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si., selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan 

bimbingan, pengarahan dalam penyusunan Skripsi ini. 

4. Ana Listiana, M. Ag., selaku Kepala Perpustakaan IAIN Kudus beserta 

segenap karyawannya yang telah memberikan izin dan layanan 

perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Sukarlan, S.Pd.I., selaku Kepala MI Hidayatus Shibyan, yang telah 

berkenan memberikan izin kepada saya untuk melaksanakan kegiatan di 

lembaga yang beliau pimpin. 

6. Shofi Fitriana S.Pd., selaku guru kelas III MI Hidayatus Shibyan yang 

telah membimbing penulis dalam penyusunan skripsi ini. 
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7. Para dosen atau staf pengajar di lingkungan Institut Agama Islam Negeri 

Kudus yang membekali berbagai pengetahuan sehingga penulis mampu 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

8. Bapak dan Ibu tercinta beserta seluruh keluargaku yang tak bosan-bosannya 

memberikan dukungan baik moril maupun materil. 

9. Teman-temanku  PGMI A-LK angkatan 2013 yang selalu memberi 

semangat dalam menyelesaikan studiku dan yang selalu memberikan 

dukungan dan do’anya supaya cepat menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

10. Teman-teman team Malibu Anugerah Putra yang telah memberikan 

dukungan penuh untuk menyelesaikan skripsi ini. 

11. Dan seluruh pihak yang secara langsung maupun tidak langsung telah 

memberikan bantuan baik fisik maupun psikis, yang membantu dalam 

menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

 

Akhirnya, penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh 

dari kesempurnaan. Tidak ada gading yang tak retak. Oleh karenanya kritik dan 

saran yang sifatnya konstruktif selalu penulis nantikan demi perbaikan di masa-

masa mendatang. Harapan dari penulis semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis khususnya dan bagi para pembaca umumnya, dan semoga menjadi amal 

pengabdian penulis terhadap agama, bangsa dan negara, Amin…! 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 
Kudus, 07 November 2018 
Penulis 
 
 
 
Nurul Hidayah 
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