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Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk menguji secara empiris pengaruh
gaya hidup (lifestyle) terhadap perilaku menabung di KSPS BMT Logam Mulia
Dawe, 2) Untuk menguji secara empiris pengaruh literasi keuangan (financial
literacy) terhadap perilaku menabung di KSPS BMT Logam Mulia Dawe, secara
parsial.

Jenis penelitian ini adalah field research dengan pendekatan kuantitatif
menggunakan metode angket dengan sampel sebanyak 213 responden di KSPS
BMT Logam Mulia Dawe Kudus dengan analisis data menggunakan regresi
berganda.

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat Terdapat pengaruh gaya hidup
terhadap perilaku menabung pada anggota di KSPS BMT Logam Mulia Dawe
Kudus, hal ini dibuktikan dari hasil hipotesis yang ternyata nilai thitung lebih besar
jika dibandingkan dengan nilai twper (10,364 > 1,960) maka t hitung di daerah
tolak (Ho), artinya hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha)
diterima. Sehingga hipotesis pertama Ha diterima, bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara gaya hidup terhadap perilaku menabung pada anggota di KSPS
BMT Logam Mulia Dawe Kudus. Terdapat pengaruh literasi keuangan terhadap
perilaku menabung pada anggota di KSPS BMT Logam Mulia Dawe Kudus, hal
ini dibuktikan dari hasil hipotesis yang ternyata nilai thiung lebih besar jika
dibandingkan dengan nilai twpe (3,933 > 1,960) maka t hitung di daerah tolak
(Ho), artinya hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima.
Sehingga hipotesis pertama Ha diterima, bahwa terdapat pengaruh yang signifikan
antara literasi keuangan terhadap perilaku menabung pada anggota di KSPS BMT
Logam Mulia Dawe Kudus. Terdapat pengaruh secara simultan antara gaya hidup
dan literasi keuangan terhadap perilaku menabung di KSPS BMT Logam Mulia
Dawe Kudus, hal ini dibuktikan dari hasil perhitungan Fhitung, Yang menunjukkan
nilai sebesar 64.798, Funel Sebesar 3,64 dengan tingkat probabilitas 0,000. Karena
probabilitas jauh lebih kecil dari 0.005, karena Fniung kebih besar dari Frapel
(64,798 > 3,64).
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