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Penelitian ini, akan menganalisis permasalahan bagaimanakah pengaruh
struktur modal, struktur aktiva, dan pertumbuhan perusahaan terhadap
optimalisasi laba baik secara parsial maupun secara simultan. Jenis pendekatan
penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Jumlah sampel penelitian adalah 27
perusahaan yang terdaftar di Indeks Saham Syariah Indonesia Periode Tahun
2013-2015. Metode pengumpulan data dengan metode dokumentasi. Teknik
analisis data meliputi analisis regresi berganda.

Hipotesis pertama menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh struktur
modal terhadap optimalisasi laba pada Emiten Indeks Saham Syariah Indonesia
Periode 2013-2015, hal tersebut menunjukkan bahwa Penggunaan hutang tidak
dapat mengoptimalkan laba perusahaan. biaya yang ditimbulkan hutang lebih
tinggi dari pada manfaat menggunakan hutang sehingga laba tidak bisa
dioptimakan. Struktur modal yaitu komposis moda dalam komponen-komponen
modal sendiri (equity) dan moda pada pihak ketiga yang dipinjamkan untuk
jangka panjang tidak mampu digunakan untuk optimalisas laba. Hipotesis kedua
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh struktur aktiva terhadap optimalisasi laba
pada Emiten Indeks Saham Syariah Indonesia Periode 2013-2015, hal tersebut
menunjukkan bahwa perimbangan antara aktiva lancar dan aktiva tetap akan
menentukan struktur kekayaan (struktur aktiva). Hipotesis ketiga menunjukkan
bahwa terdapat pengaruh pertumbuhan perusahaan terhadap optimalisasi laba
pada Emiten Indeks Saham Syariah Indonesia Periode 2013-2015, hal tersebut
menunjukkan bahwa peningkatan yang terjadi pada perusahaan yang bisa dilihat
dengan peningkatan penjualan. Semakin tinggi pertumbuhan perusahaan yang
berarti pula bahwa kesempatan bertumbuh perusahaan makin tinggi, maka akan
semakin besar |aba yang diperoleh perusahaan. Hipotesis keempat menunjukkan
bahwa terdapat pengaruh struktur modal, struktur aktiva, dan pertumbuhan
perusahaan terhadap optimalisasi laba pada Emiten Indeks Saham Syariah
Indonesia Periode 2013-2015, semakin baik struktur aktiva yaitu perimbangan
antara aktiva lancer dan aktiva tetap perusahaan, semakin baik struktur modal
perusahaan serta semakin tinggi peningkatan penjualan perusahaan setiap
tahunnya terbukti berpengaruh terhadap optimalisasi |aba sebuah perusahaan.
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