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ABSTRAK

Iyanatul Masbakhah (1310110077). Pengaruh Pola Asuh Demokratis Orang Tua 
dan Penyesuaian Diri terhadap Kemandirian Belajar Peserta Didik Mata Pelajaran 
Aqidah Akhlak Di MTs Miftahul Huda Bulung Kulon Jekulo Kudus Tahun 
Pelajaran 2017/2018. Skripsi. Kudus : Jurusan Tarbiyah, Program Studi 
Pendidikan Agama Islam (PAI). IAIN Kudus, 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui pengaruh pola asuh 
demokratis orang tua terhadap kemandirian belajar mata pelajaran Aqidah Akhlak 
di MTs Miftahul Huda Bulung Kulon Jekulo Kudus (2) mengetahui pengaruh 
penyesuaian diri terhadap kemandirian belajar mata pelajaran Aqidah Akhlak di 
MTs Miftahul Huda Bulung Kulon Jekulo Kudus (3) mengetahui pengaruh pola 
asuh demokratis orang tua dan penyesuaian diri terhadap kemandirian belajar 
mata pelajaran Aqidah Akhlak Di MTs Miftahul Huda Bulung Kulon Jekulo 
Kudus.

Jenis penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian lapangan (field 
research). Dalam penelitian ini peneliti melakukan studi lapangan di MTs 
Miftahul Huda Bulung Kulon Jekulo Kudus. Populasi dalam penelitian ini terdiri 
dari 50 peserta didik dengan sample sebesar 44 peserta didik dan menggunakan 
teknik sampling jenuh. Dalam analisis ini peneliti menggunakan analisis statistik
yaitu regresi dan korelasi, baik sederhana maupun ganda. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) terdapat pengaruh yang 
signifikan antara pola asuh demokratis orang tua terhadap kemandirian belajar 
peserta didik mata pelajaran aqidah akhlak. Hal ini ditunjukkan dengan nilai r 
hitung lebih besar dari r tabel (0.343>0.297) dan dengan nilai kontribusi sebesar 
11.7%. 2) terdapat pengaruh yang signifikan antara penyesuaian diri terhadap 
kemandirian belajar peserta didik mata pelajaran aqidah akhlak. Hal ini 
ditunjukkan dengan nilai r hitung lebih besar dari r tabel  (0.658>0.297) dan 
dengan nilai kontribusi sebesar 43.3%. 3) terdapat pengaruh yang positif dan 
signifikan antara pola asuh demokratis orang tua dan penyesuaian diri secara 
bersama-sama terhadap kemandirian belajar peserta didik mata pelajaran aqidah 
akhlak. Hal ini ditunjukkan dengan koefisien determinasi (R2) sebesar 0.461 dan 
Fregresi sebesar 17.554. Nilai Fhitung  =  17.554 > Ftabel = 3.230, dan dengan nilai 
kontribusi sebesar 46.1%.

Kata Kunci : Pola Asuh Demokratis Orang Tua, Penyesuaian Diri dan 
Kemandirian Belajar
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