ABSTRAK

Innassamawati Tanbiyatushshodiriyah. NIM. 112219. “Pengaruh Kecerdasan
Emosional dan Punishment terhadap Kedisiplinan Santri Putri Pondok
Pesantren Roudlotul Mubtadiin Balekambang Gemiring Nalumsari
Jepara”.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kematangan emosi
terhadap kedisiplinan santri putri Pondok Pesantren Roudlotul Mubtadiin
Balekambang Gemiring Nalumsari Jepara. Untuk mengetahui pengaruh
punishment terhadap kedisiplinan santri putri Pondok Pesantren Roudlotul
Mubtadiin Balekambang Gemiring Nalumsari Jepara. Untuk mengetahui
pengaruh kematangan emosi dan punishment terhadap kedisiplinan santri putri
Pondok Pesantren Roudlotul Mubtadiin Balekambang Gemiring Nalumsari
Jepara.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research), yaitu
melakukan penelitan langsung pada objek yang diteliti untuk mengamati lebih
dekat hal-hal yang ada hubungannya dengan masalah dalam penelitian ini
dengan mengambil data primer yaitu data yang dikumpulkan dari sumber data.
Teknik pengumpulan data menggunakan teknik angket. Teknik analisis data
menggunakan pengujian validitas dan reliabilitas instrumen, uji asumsi klasik,
analisis regresi sederhana, uji t, uji F dan koefisien determinasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara kecerdasan emosional berpengaruh terhadap kedisiplinan
santri putri Pondok Pesantren Roudlotul Mubtadiin Balekambang Gemiring
Nalumsari Jepara. Berdasarkan hasil perhitungan koefisien regresi sebesar
0,535 dan dengan nilai t hitung lebih besar dari pada t tabel (10,486>1,97260),
dan tingkat signifikansi t sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05. Terdapat
pengaruh yang signifikan antara punishment terhadap kedisiplinan santri putri
Pondok Pesantren Roudlotul Mubtadiin Balekambang Gemiring Nalumsari
Jepara. Berdasarkan hasil perhitungan koefisien regresi sebesar 0,243 dan
dengan nilai t hitung lebih besar dari pada t tabel (5,312>1,97260), dan tingkat
signifikansi t sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05. Terdapat pengaruh
kecerdasan emosional dan punishment terhadap kedisiplinan santri putri
Pondok Pesantren Roudlotul Mubtadiin Balekambang Gemiring Nalumsari
Jepara, berdasarkan Fpiyng lebih besar dari pada Fipe (107,466>3,04) serta
signifikansi yang lebih kecil dari 0,05 (0,000<0,05).
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