
BIMBINGAN PRANIKAH BP4 UNTUK 
MENCEGAH PERCERAIAN DI KANTOR 
URUSAN AGAMA (KUA) KECAMATAN 

MAYONG KABUPATEN JEPARA 

 
 

 
SKRIPSI 

Disusun Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S.1) 

Dalam Ilmu Bimbingan Konseling Islam (BKI) 
 

Oleh: 
 

MUH. AQIB KHUSNUL BAYAN 
NIM : 1540110006 

 
 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 
2019 



 ii 

KEMENTERIAN AGAMA RI 
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 
Jl. Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322, Telp (0291) 432677 

   

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 
 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa Skripsi 
saudara : 
Nama  :  Muh Aqib Khusnul Bayan 
NIM :  1540110006 
Fakultas :  Dakwah dan Komunikasi Islam 
Program Studi :  Bimbingan Konseling Islam 
Judul :  “Bimbingan Pranikah BP4 Untuk Mencegah 

Perceraian di Kantor Urusan Agama (KUA) 
Kecamatan Mayong Kabupaten Jepara” 

 
Benar-benar  telah melalui proses pembimbingan dengan 

pembimbimng sejak 18 Februari 2019 sampai dengan 29 April 2019 dan 
disetujui untuk dilanjutkan ke proses selanjutnya.  
 
 
 

Kudus, 29 April 2019 
Pembimbing    Asisten Pembimbing 

 
 
 
 

Dr. Masturin, M.Ag    Heny Kristiana Rahmawati, M.Pd.I 
NIP. 19700403 200112 1 001  NID. 19910213 204504 2 016 

 
 
 
 
 
 
 
 



 iii

KEMENTERIAN AGAMA 
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 
Jl. Conge Ngembal Rejo Kode Pos 51 Kudus 59322 Telepon (0291)432677  

 
PENGESAHAN MUNAQOSAH 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa skripsi saudara : 

Nama/NIM : Muh Aqib Khusnul Bayan / 1540110006 
Fakultas/Prodi : Dakwah dan Komunikasi Islam / Bimbingan 

Konseling  Islam 
Judul : “Bimbingan Pranikah BP4 Untuk Mencegah 

Perceraian di Kantor Urusan Agama (KUA) 
Kecamatan Mayong Kabupaten Jepara” 

 

Telah diujikan pada 03 Mei 2019 dan dinyatakan lulus dalam Ujian Majelis 
Munaqosyah Skripsi, sehingga dapat dilakukan Yudisium Sarjana. 
 

NAMA TANGGAL TANDA 
TANGAN 

Drs. H. Masdi, M.Ag. 
NIP. 19560703 198703 1 001 
Ketua / Penguji I 

  

Drs. H. Abdul Wahib Syakour, M.Pd.I. 
NIP. 19561020 198512 1 001 
Penguji II 

  

Riza Zahriyal Falah, M.Pd.I. 
NIP. 19890106 201503 1 002 
Sekretaris / Penguji III 

  

Dr. Masturin, M.Ag  
NIP. 19700403 200112 1 001 
Dosen Pembimbing 

  

Dr. Masturin, M.Ag 
NIP. 19700403 200112 1 001 
Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi 
Islam 

  



 iv

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
 

 
 

Dengan penuh kejujuran dan tanggungjawab, saya Muh. Aqib 
Khusnul Bayan, NIM 1540110006, menyatakan dengan 
susungguhnya bahwa skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 
diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun; dan 

2. Tidak berisi material yang perah ditulis orang lain kecuali 
informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan rujukan 
dalam penulisan skripsi ini. 

Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari 
ditemukan ketidakbenaran pernyataan saya ini. 
 
 
 
 

Kudus, 30 April 2019 
Yang membuat pernyataan 

 
 
 
 

Muh. Aqib Khusnul Bayan 
NIM : 1540110006 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 v

ABSTRAK 
 

Masalah pernikahan dan keluarga sangat beragam dari masalah yang 
kecil hingga masalah yang besar. Dari sekedar pertengkaran kecil sampai ke 
perceraian dengan kata lain ada banyak faktor yang menyebabkan pernikahan 
itu tidak sesuai dengan yang diharapkan. Dalam pernikahan dibutuhkan 
persiapan baik mental, financial dan pengetahuan tentang pernikahan. Maka 
perlulah adanya bimbingan pra nikah sebelum melaksanakan pernikahan agar 
mengetahui kehidupan pernikahan kelak dan mempersiapkan diri untuk 
kehidupan rumah tangga nanti. 

Jenis penelitian ini adalah kualitatif melalui sifat deskriptif. Pada 
penelitian ini penulis bermaksud melihat langsung bagaimana pelaksanaan 
bimbingan pranikah bagi calon pengantin di BP4 KUA Kecamatan Mayong, 
dampak dari pelaksanaa bimbingan pranikah, serta menganalisis aspek yang 
ada didalamnya yaitu pembimbing, metode, materi, media serta faktor 
pendukung dan penghambat bimbingan pranikah di KUA Kecamatan Mayong. 
Pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara dan 
dokumentasi.  Dalam penelitian kualitatif ini, memposisikan sumber data 
manusia yang sangat penting peranannya sebagai individu yang memiliki 
informasinya. Dalam merumuskan tentang siapa dan berapa banyak jumlah 
yang akan dijadikan sumber informasi menggunakan teknik purposive 
sampling. Informan dalam penelitian ini adalah 2 Penghulu KUA sekaligus 
pembimbing pranikah di BP4 KUA Kec. Mayong serta calon pengantin yang 
melakukan bimbingan pranikah. 

Hasil dari penelitian menunjukkan proses bimbingan pranikah di KUA 
Kecamatan Mayong dilakukan melalui dua tahapan yaitu tahap pra 
pelaksanaan dan tahap pelaksanaan. Tahap pra pelaksanaan yaitu masing-
masing calon pengantin harus memenuhi beberapa prosedur sebelum 
melaksanakan bimbingan pranikah. Pada tahap pelaksanaan materi yang 
disampaikan yaitu tentang UU perkawinan dan Fiqh munakahat, kesehatan 
(imunisasi), materi penyuluhan KB, dan materi upaya membentuk keluarga 
sakinah. Materi tersebut dilakukan dengan metode ceramah dan tanya jawab. 
Media yang digunakan adalah media lisan serta banyaknya faktor pendukung 
dan Penghambat dalam Pelaksanaan.  

Kesimpulannya adalah pelaksanaan bimbingan pranikah yang 
dilaksanakan di BP4 KUA Kecamatan Mayong sudah efektif tapi kurang 
maksimal dalam hal sarana dan prasarananya, dampak positif yang terjadi 
akibat bimbingan pranikah seta banyaknya faktor pendukung dan penghambat 
sebagai bahan koreksi kinerja BP4 dalam pemberian bimbingan pranikah di 
BP4 KUA Kecamatan Mayong Kabupaten Jepara. 

 

Kata Kunci : Nikah, Pranikah, Bimbingan, BP4, KUA 
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MOTTO 

 

               ....  

Artinya : 

“ dan kawinkanlah orang-orang yang lajang diantara kamu” 

(Q.S. Surat An-Nur:32)1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
1 Al-Qur’an, Surat A-Nur ayat 32, Al-Qur’an dan Terjemahkannya, 

(Jakarta: Departemen Agama RI, Direktorat Jendral Pembinaan Agama Islam 
Direktorat Urusan Agama Islam dan Pembinaan Syariah, 2007). 
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