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ABSTRAK 

 

 
Angga Ardinata Dwi Cahya, NIM: 14303110047, Urgensi Surah Al-

Fatihah sebagai Syifa’ (obat) dalam pengobatan alternatif Ruqyah 

Syar’iyyah (Studi Kasus Praktek alternatif Ruqyah Syar’iyyah Ibu 

Redjeki Handayani di Desa Jati Wetan-Kudus). Program Strata 1 (S.1) 

Fakultas Ushuluddin Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir (IQT/B) 

IAIN Kudus 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk memaparkan pemanfaatan dari 

surah Al-Fatihah dan ruqyah syar’iyyah sebagai alternatif pengobatan 

masa kini untuk mengatasi masalah penyakit fisik dan psikis agar 

pengobatan di masa kini antara medis dan non medis memiliki 

kenyamanan yang sama bagi paisennya. 

Dalam penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field 

research) dengan maksud data yang digunakan sebagai sumber rujukan 

berasal dari lokasi penelitian. Sumber data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah sumber primernya berupa wawancara kepada 

peruqyah  dan para responden atau pasien praktek alternatif Ruqyah 

Syar’iyyah, dan sumber sekundernya berupa buku tentang Psikologi Al-

Fatihah, Al-Qur’an sebagai sumber rahmat dan obat penawar syifa’ (obat) 

bagi manusia, Fiqh Ruqyah Aswaja dan yang berhubungan dengannya. 

Teknik pengumpulan data melalui interview atau wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Selanjutnya data yang diperoleh dianalisis dengan 

metode analisis data, digunakannya teknik tersebut karena kegiatan 

analisis yang dilakukan berkaitan dengan menafsirkan dan menganalisis 

berupa catatan pada buku atau catatan lapangan yang tidak terstruktur. 

Hasil dari penelitian ini adalah bahwa setelah seseorang tersebut 

menjalani dan melakukan praktek alternatif ruqyah syar’iyyah dengan 

menggunakan surah Al-Fatihah sebagai dzikirnya, seseorang tersebut akan 

mendapatkan kesembuhan dan manfaat sekaligus penawar dari penyakit 

fisik dan psikis yang dideritanya. 

 

Keywords: Al-Fatihah, Syifa’, Ruqyah.  

 


