
PENGENALAN SEKS EDUKASI PADA ANAK USIA DINI 

DI KBIT SAHABAT ALAM DESA PAYANG KECAMATAN 

PATI KABUPATEN PATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Memperoleh Gelar Sarjana (SI) 

dalam Bidang Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

 

 

Oleh : 

Nurul Asfiya’ 

NIM 1510420019 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KUDUS 

FAKULTAS TARBIYAH 

PRODI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI (PIAUD) 

TAHUN 2019 

  



ii 

 

KEMENTRIAN AGAMA RI 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS TARBIYAH 
Jl. Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322 

Telp (0291) 432677, 438818 

Website : www.iainkudus.ac.id 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 

Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa 

Skripsi saudari : 

Nama   : Nurul Asfiya’ 

NIM   : 1510420019 

Fakultas   : Tarbiyah 

Program Studi  : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Judul : Pengenalan Seks Edukasi Pada Anak Usia Dini 

Di KBIT Sahabat Alam Desa Payang Kecamatan Pati 

Kabupaten Pati 

Benar-benar telah melalui proses pembimbingan, dengan 

pembimbing/asisten pembimbing sejak 18 Juni 2019 sampai 

dengan 09 September 2019 dan disetujui untuk dilanjutkan ke 

proses selanjutnya. 

  

 

 

Kudus, 16 September 2019 

Pembimbing 

 

 

 

 

Anisa Listiana, M.Ag 

NIP.197703232007102002 

 

 

  

http://www.iainkudus.ac.id/


iii 

 

  



iv 

 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Dengan penuh kejujuran dan tanggungjawab, saya Nurul 

Asfiya’ NIM  1510420019 menyatakan dengan sesungguhnya 

bahwa skripsi ini : 

1. Seluruhnyaa merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan keperluan apapun 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam  referensi yang dijadikan 

rujukan dalam penulisan skripsi ini. 

Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari 

ditemukan ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

 

 

    Kudus,  10 September 2019  

    Yang Menyatakan 

 

 

 

    Nurul Asfiya’ 

    NIM: 1510420019 

  



v 

 

ABSTRAK 

Asfiya’, Nurul, (1510420019), Pengenalan Seks 

Edukasi Pada Anak Usia Dini di KBIT Sahabat Alam Desa 

Payang Kecamatan Pati Kabupaten Pati 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh maraknya kasus 

kekerasan seksual yang terjadi terhadap anak Hal ini dikarenakan 

kurangnya pengetahuan orang tua terhadap pentingnya pengenalan 

seks edukasi pada anak sejak dini. Maka dari itu, peneliti memilih 

KBIT Sahabat Alam Desa Payang Kecamatan Pati Kabupaten Pati 

sebagai tempat penelitian dikarenakan KBIT Sahabat Alam Desa 

Payang Kecamatan Pati Kabupaten Pati sudah mengaplikasikan 

pengenalan seks edukasi pada peserta didiknya. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui bentuk-bentuk pengenalan 

seks edukasi di KBIT Sahabat Alam Payang Pati dan bagaimana 

pelaksanaannya serta  mengetahui faktor pendukung dan faktor 

penghambat dalam pelaksanaan pengenalan seks edukasi di KBIT 

Sahabat Alam Payang Pati serta solusinya. Subyek penelitian 

dalam penelitian ini terdiri dari kepala sekolah, guru kelas, peserta 

didik dan orang tua peserta didik KBIT Sahabat Alam Payang Pati. 

Penelitian ini berjenis penelitian lapangan (field 

research) dengan pendekatan penelitian yang digunakan adalah 

penelitian kualitatif dengan metode deskriptif berupa kata-kata 

tertulis yang dihasilkan melalui tehnik wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Semua data dianalisis menggunakan metode analisis 

deskriptif kualitatif yaitu: pengumpulan data, reduksi data, 

penyajian data dan kesimpulan guna menghasilkan data tentang 

pengenalan seks edukasi pada anak usia dini di KBIT Sahabat 

Alam Desa Payang Kecamatan Pati Kabupaten Pati.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk-bentuk 

pengenalan seks edukasi pada anak usia dini di KBIT Sahabat 

Alam Payang Pati meliputi: pengenalan jenis kelamin, perbedaan 

jenis kelamin, aurat, toilet tranning, bahaya media televisi dan 

handphone serta pengenalan anggota tubuh yang boleh disentuh 

dan tidak. Faktor pendukung dari pengenalan seks edukasi pada 

anak usia dini di KBIT Sahabat Alam Payang Pati terdiri dari 

faktor pendidik, sarana dan prasarana, orang tua peserta didik dan 

peserta didik sedangkan faktor penghambatnya terdiri dari faktor 

peserta didik dan orang tua peserta didik. KBIT Sahabat Alam 

Payang Pati memberikan solusi berupa pembiasaan dan parenting. 

Kata Kunci: seks, edukasi, anak usia dini 
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MOTO 

 

                       

                    

   

Artinya : “Hai manusia, Sesungguhnya Kami menciptakan kamu 

dari seorang laki-laki dan seorang perempuan dan 

menjadikan kamu berbangsa - bangsa dan bersuku-suku 

supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya orang 

yang paling mulia diantara kamu disisi Allah ialah orang 

yang paling taqwa diantara kamu. Sesungguhnya Allah 

Maha mengetahui lagi Maha Mengenal”. (QS. Al 

Hujuraat)
1
 

 

 

 

 

 

  

                                                           
1
 Kementrian Agama RI,  Al-Qur’an dan Terjemahnya (Bandung: 

Syamil Qur’an, 2012 ), 426. 
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