ABSTRAK

Uthfia Nurus, (NIM: 141041035). Pengaruh Permainan Tradisional
Engklek Terhadap Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia Dini di TKIT Ash-
Shiddigy Margoyoso Kalinyamatan Jepara. Skripsi, Kudus: Fakultas Tarbiyah
IAIN Kudus, 2020.

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Mengetahui pelaksanaan permainan
tradisional engklek pada proses pembelajaran anak usia dini, 2) Mengetahui
tingkat kemampuan motorik kasar usia dini dan, 3) Mengetahui pengaruh
permainan tradisional engklek terhadap perkembangan kemampuan motorik
kasar anak usia dini.

Metode penelitian yang digunakan pendekatankuantitatif yang
menekankan pada analisis data numerical (angka) yang diolah menggunakan
metode statistika. Adapun langkah-langkahnya adalah: 1) pengumpulan
sumber melalui teknik angket, 2) menyajikan data dalam bentuk deskriptif dan
statistika, 3) menarik kesimpulan, 4) menyusun laporan penelitian dan
merumuskan rekomendasi hasil penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) permainan tradisional
engklek di TKIT Ash-Shiddigy dalam kategori baik yaitu sebesar 42. Jadi,
semakin optimal kegiatan permainan tradisional engklek, maka permainan
tradisional engklek di TKIT Ash-Shiddiqgy dapat mencapai tujuan
pembelajaran yang diharapkan. 2) Kemampuan motorik kasar anak usia dini di
TKIT Ash-Shiddiqy dalam kategori baik, yaitu sebesar 44. Ini terlihat saat
anak bergerak dengan dibimbing guru untuk melakukan gerakan motorik
kasar. 3) terdapat pengaruh yang signifikan antara permainan tradisional
engklek terhadap kemampuan motorik kasar anak usia dini dengan model
persamaan regresi 20,631 + 0,552X. Sedangkan nilai Fy;.,,g lebih besar dari
Fuaber (14,274 > 1,69). Artinya terdapat pengaruh yang signifikan antara
permainan tradisional engklek terhadap kemampuan motorik kasar anak usia
dini.
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