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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, 

yaitu suatu pendekatan penelitiank yangk menekankank padak 

pengumpulank datak yangk bersifatk kualitatifk (tidakk 

berbentukk angka) k dank menggunakank analisisk kualitatifk 

dalamk pemaparank data, k analisisk data, k dank 

pengambilank kesimpulan. Jenis penelitiank yangk termasukk 

dalamk penelitiank dengan pendekatan kualitatif diantaranya 

studi kasus, biografi, fenomenologi, etnografi, dan library 

research. Adapun penelitian ini termasuk dalam jenis library 

research (penelitian kepustakaan), yaitu jenisk penelitiank 

yangk dilakukank dengank carak mengumpulkank data-datak 

yangk bersumberk darik buku, k jurnal, k kitab, k artikel, k 

dank tulisan-tulisank tertentu.
1
 Penelitian kepustakaan jugak 

merupakank serangkaiank kegiatank yangk berkenaank 

dengank metodek pengumpulank datak pustaka, k membacak 

dank mencatatk sertak mengolahk bahank penelitian. k
2
 Tujuan 

penelitiank inik adalah untuk mengetahui desain dan 

implementasi strategi pembelajaran aktif poster session dalam 

meningkatkan keaktifan belajar matematika. serta untuk 

mengetahui kendala dan solusi strategi pembelajaran aktif 

poster session dalam meningkatkan keaktifan belajar 

matematika. 

 Penelitiank kepustakaank memilikik beberapak cirik 

khusus, k antarak lain; k pertamak penelitiank inik berhadapank 

langsungk dengank teksk atauk datak angka, k bukank dengank 

lapangank atauk saksik matak (eyewitness), k berupak kejadian, 
k orangk atauk benda-bendak lain. k Kedua, k datak bersifatk 

siapk pakaik (readymade), k artinyak penelitik tidakk pergik 

kemana-mana, k kecualik hanyak berhadapank langsungk 
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dengank sumberk yangk sudahk adak dik perpustakaan. k 

Ketiga, k datak diperpustakaank umumnyak adalahk sumberk 

datak sekunder, k dalamk artik bahwak penelitik memperoleh 

data dari tangan kedua bukan asli dari tangan pertama 

dilapangan. Keempat, kondisi data di perpustakaan tidak dibagi 

oleh ruang dan waktu.
3
  

 

B. Sumber Data 

Sumberp datap merupakan subyekp darip manap datap 

dapatp diperoleh. p Dan dapatp menggaliz informasiz berupaz 

data-dataz yangz diperlukanz dalamz proses penelitian. z 

Sumberz dataz dalamz penelitianz iniz adalahz berbagai 

literatur berupa buku-buku, jurnal maupun artikel yang 

membahas tentang strategi pembelajaran aktif poster session, 

keaktifan belajar dan matematika. 

 

C. Teknik Pengumpulan Data 

Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan, oleh 

karena itu teknik yang digunakan dalam pengumpulan data 

adalah pengumpulan data literer yaitu bahan-bahan yang 

koheren dengan objek-objek pembahasan yang dimaksud.
4
 

Teknik pengumpulan data yaitu observasi. Observasi 

(pengamatan) adalah teknik yang dilakukan secara langsung 

dan pencatatan secara otomatis terhadap fenomena yang 

diselidiki. karena penelitian yang dilakukan adalah termasuk 

jenis penelitian kualitatif, maka observasi yang penulis lakukan 

dalam penelitian ini adalah observasi terus terang. Dalam hal 

ini, peneliti dalam mengumpulkan data menyatakan terus 

terang kepada sumber data, bahwa peneliti sedang melakukan 

penelitian.
5
 Penulis juga menggunakan observasi partisipasif, 

yaitu peneliti datang di tempat penelitian tetapi tidak ikut 

terlibat dalam kegiatan di tempat penelitian. Metode ini 

peneliti gunakan untuk memperoleh data secara langsung 

                                                 
3
 Mestika Zed, Metode Penelitian Kepustakaan, 4-5. 

4
  Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan 

Praktek (Jakarta: Rineka Cipta, 2015), 24 
5
 Sugiyono, Metode Penelitian Bisnis (Bandung, Alfabeta, 2011), 

312. 



41 

 

tentang sumbangan konsep pembelajaran aktif posterp 

sessionp terhadapp keaktifan belajarp siswap padap matap 

pelajaranp matematika.  

Langkah-langkah yang dilakukan dalam pengumpulan 

data antara lain:  

1. Mengumpulkan data-data yang ada baik melalui buku-

buku, dokumen, majalah internet (web).  

2. Menganalisa data-data tersebut sehingga peneliti bisa 

menyimpulkan tentang masalah yang dikaji.  

Data yang telah dikumpulkan kemudian diolah dengan 

proses sebagai berikut: 

1. Editing, yaitu pemeriksaan kembali data yang diperoleh 

terutama dari segi kelengkapan, kejelasan makna dan 

keselarasan makna antara yang satu dengan yang lain. 

2. Organizing, yaitu mengorganisir data yang diperoleh 

dengan kerangka yang sudah diperlukan. 

3. Penemuan hasil penelitian, yaitu melakukan analisis 

lanjutan terhadap hasil pengorganisasian data dengan 

menggunakan kaidah-kaidah, teori dan metode yang telah 

ditentukan sehingga diperoleh kesimpulan tertentu yang 

merupakan hasil jawaban dari rumusan masalah. 

 

D. Teknik Analisis Data 

Setelah keseluruhan data terkumpulp makap langkahp 

selanjutnyap adalah menganalisis datap tersebutp sehinggap 

ditarikp suatu kesimpulan. p Teknik analisisp yangp 

digunakanp dalam penelitianp inip adalahp analisis isi (content 

analysis), yaitu penelitian yang bersifat pembahasan mendalam 

terhadap isi suatu informasi tertulis atau tercetak di media 

massa. Analisis isi adalah suatu teknik penelitian untuk 

membuat infrensi-infrensi yang dapat ditiru dan sahih data 

dengan memperhatikan konteksnya. Analisis isi dapat 

digunakan untuk menganalisa semua bentuk komunikasi, baik 

surat kabar, berita radio, iklan televisi maupun semua bahan 

dokumentasi yang lainnya.
6
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Analisisz isiz dapatz dipergunakanz jikaz memilikiz 

syaratz berikut: z 

1. Data yang tersedia sebagian besar terdiri dari bahan-bahan 

yang terdokumentasi (buku, surat kabar, pita rekaman, 

naskah/manuscript). 

2. Ada keterangan pelengkap atau kerangka teori tertentu 

yang menerangkan tentang dan sebagai metode pendekatan 

terhadap data tersebut. 

3. Peneliti memiliki kemampuan teknis untuk mengolah 

bahan-bahan/data-data yang dikumpulkannya karena 

sebagian dokumentasi tersebut bersifat sangat 

khas/spesifik. 

Adapun tahapan proses dalamz penelitianz analisisz isi, z 

sebagaiz berikutz : 

1. Penetapanz desainz atauz modelz penelitian. zDi siniz 

ditetapkanz beberapaz media, z analisisz perbandinganz 

atauz korelasi, z objeknyaz banyakz atauz sedikitz danz 

sebagainnya. z 

2. Kedua, z pencarianz dataz pokokz atauz dataz primer, z 

yaituz teksz sendiri. z Sebagaiz analisisz isiz, teksz 

merupakanz objekz yangz pokok, z bahkanz terpokok. 

Pencarianz dapatz dilakukanz denganz menggunakanz 

lembarz formulirz pengamatanz tertentuz yangz sengajaz 

dibuatz untukz keperluanz pencarianz dataz tersebut. z 

3. Ketiga, pencarianz pengetahuanz konstektualz agarz 

penelitianz yangz dilakukanz tidakz beradaz di ruangz 

hampa, z tetapiz terlihatz kait-mengaitz denganz faktor- 

faktorz lain. z
7
 

Prosedur dasar pelaksanaan analisisz isiz terdiriz atasz 

6z tahapanz langkah, z yaituz (1) z merumuskanz pertanyaanz 

penelitianz danz hipotesisnya, z (2) z melakukanz samplingz 

terhadapz sumber-sumberz dataz yangz telahz dipilih, z (3) 

pembuatanz kategoriz yangz dipergunakanz dalamz analisis, z 

(4) pendataanz suatuz sampelz dokumenz yangz telahz dipilihz 

danz melakukanz pengkodean, z (5) pembuatanz skalaz danz 

itemz berdasarkanz kriteriaz tertentuz untukz pengumpulanz 

                                                 
7
 Afifudin, Et.al, Metodeologi Penelitian Kualitatif, 168. 



43 

 

data, z danz (6) interpretasi/penafsiranz dataz yangz diperoleh. 

z Urutanz langkahz tersebutz harusz tertib, z tidakz bolehz 

dilompatiz atauz dibalik. z Langkahz sebelumnyaz merupakanz 

prasyaratz untukz menentukanz langkahz berikutnya. z 


