ABSTRAK

Jamila (NIM: 412010), “Hubungan Konsep Diri dan Dukungan Keluarga
dengan Kecemasan Menghadapi Dunia Kerja pada Siswa Kelas XII SMK
Terpadu Nusantara margoyoso Pati ”. Jurusan Dakwah dan Komunikasi/Prodi
Bimbingan Konseliang Islam (BKI), Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Kudus.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan konsep diri dan
dukungan keluarga dengan kecemasan dalam menghadapi dunia kerja pada siswa
kelas XII SMK Terpadu Nusantara,Margoyoso. Adapun peneliti merumuskan
rumusan masalahnya adalah bagaimana konsep diri siswa, bagaimana dukungan
keluarga dan bagaimana tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi dunia kerja
serta hubungan antara konsep diri dan dukungan keluarga dengan kecemasan
dalam menghadapi duani kerja pada siswa SMK kelas XII Terpadu Nusantara,
Margoyoso.pati

Subyek yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa XII SMK
Terpadu Nusantara,Margoyoso. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode penelitian korelasional. Teknik pengumpulan data mengguankan
metode skala. Penilaian konsep diri, dukungan keluarga dengan kecemasan
menghadap dunia kerja dengan menggunakan likert. Dibuktikan dari hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa Konsep diri siswa dikategorikan tinggi, hal ini
terlihat dari nilai rata-rata sebesar 91,73 yang termasuk dalam interval 76 — 98
yang berkategori tinggi dan Dukungan keluarga dikategorikan tinggi, hal ini
terlihat dari nilai rata-rata sebesar 92,44 yang termasuk dalam interval 76 — 98
yang berkategori tinggi, sedangkan Kecemasan menghadapi dunia kerja
dikategorikan sedang, hal ini terlihat dari nilai rata-rata sebesar 75 yang termasuk
dalam interval 53 — 75 yang berkategori sedang. Untuk mengetahui hubungan
konsep diri dan dukungan keluarga dengan kecemasan menghadapi dunia kerja
pada siswa kelas XII SMK Terpadu Nusantara, Margoyoso,Pati. Digunakan teknik
korelasi product moment pearson. Hasil analisis data penelitian ini menunjukan
bahwa sebaran data yang ada adalah normal dan mengikuti fungsi linear serta
homogenitas. Koefisien korelasi yang diperoleh dalam penelitian ini adalah r =
0,648 apabila dibandingkan dengan nilai r tabel singnifikansi 5% sebesar 0,273
yang berarti bahwa nilai r hitung lebih besar dari r tabel (0,648> 0,273). Hal ini
berarti menunjukan hipotesis penelitian ini diterima, sedangkan nilai hasil
koefisien determinasi besarnya hubungan variabel bebas (X;) dan (X;) dengan
variabel terikat (Y) sebesar 42% . Sehinggan dapat disimpulkan bahwa konsep
diri dan dukungan keluarga dengan kecemasan menghadapi dunia kerja pada
siswa kelas XII SMK Terpadu Nusantara,Margoyoso Pati, saling berhubungan.
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