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ABSTRAK 

 

Lamora Syifa Fauziah, 1610110001, Pengaruh Kegiatan Mabit 

Terhadap Motivasi Beribadah Siswa SMP IT Insan Mulia Pati 

 

 Penelitian ini adalah penelitian lapangan yang mencari seberapa 

besar pengaruh dari kegiatan MABIT (Malam Bina Iman dan Takwa) 

terhadap motivasi beribadah siswa di SMP IT Insan Mulia Pati. Penelitian 

menngunakan metode kuantitatif, sebuah pendekatan ilmiah yang dapat 

diukur, rasional dan bersifat sistematis dan data yang dihasilkan berupa 

angka dari hasil pengolahan statistik. Sampel penelitian adalah 

siswa kelas VIII SMP IT Insan Mulia Pati yang terdiri dari 24 siswi dan 

23 siswa. data tentang mabit dan motivasi beribadah siswa dikumpulkan 

dengan teknik angket, dokumentasi dan observasi.  

 Setelah data terkumpul dan dianalisis dengan uji validitas, uji 

reliabilitas, uji pra syarat dan uji hipotesis,  penelitian ini berhasil 

memperoleh hasil, yaitu: 1) kegiatan Mabit yang diikuti siswa 

menunjukkan nilai persentase 85,38% dengan perincian 12 siswa dalam 

kategori sangat baik, 21 siswa lainnya menunjukkan kategori baik, 10 

siswa masuk dalam kategori cukup dan 4 siswa lainnya dalam kategori 

kurang. 2) motivasi siswa dalam beribadah menunjukkan nilai persentase 

84,56% dengan perincian 3 siswa masuk dalam kategori sangat baik, 20 

siswa lainnya dalam kategori baik, 19 siswa maenunjukkan hasil cukup 

dan lima sisanya masuk dala kategori kurang. 3) hasil perhitungan uji 

analisis regresi  adalah kegiatan Mabit ini memiliki hubungan sebanyak 

0,696 terhadap motivasi beribadah siswa. Hasil regresi menunjukkan nilai 

signifikansi pada 0,000. Artinya 0,000 < 0,05, berarti H0 ditolak dan Ha 

diterima. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang positif dari 

variabel bebas (mabit) terhadap variabel terikat (motivasi beribadah). 

 

Kata kunci : Mabit, Motivasi Beribadah, Metode Pembiasaan 

 


