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MO T T O 

تَ ن تَظ ر َالصَّبَاحََوَا ذَاَلَ وَ قَ ي َََهَ نَ اللهَعَََيََضَ رَرََمََعَ َنَ ب اَ َ وكََانََ سَي تََفَلاََ :َا ذَاَأمَ 

َحَيَات كََ كََوَم ن  حَّت كََل مَرَض  َص  َم ن  سَاءََوَخ ذ 
َ
تَ ن تَظ ر َالم تََفَلاََ بَح  أَص 

َل مَو ت كََ

 1رَوَاهُ البُخَارِىُ ( )

Ibnu Umar RA. berkata : Jika engkau masuk waktu sore, 

maka jangan menunggu datangnya waktu pagi, dan jika 

engkau masuk waktu pagi, janganlah menunggu 

datangnya waktu sore. Gunakanlah kesempatan sehatmu 

untuk sakitmu dan gunakan kesempatan hidupmu untuk 

matimu. 

 ( Al Bukhori) 

 

 

 

                                                      
1
 Yahya Syarifuddin An-Nawawi, Arbain Nawawiyah, Hadits ke 40 
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