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PERNYATAAN KEASLIAN TESIS 
 

 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, saya Agus Ulil 

Albab, S.Pd.I, NIM : MP-16055 menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa Tesis ini : 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum 

pernah diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan 

apapun; dan 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan 

rujukan dalam penulisan tesis ini. 

Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari ditemukan 

ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

 

 

Kudus, 28 Mei 2020  

 

Yang Menyatakan, 

 

 

 

 

 

Agus Ulil Albab, S.Pd.I 

NIM. MP-16055 
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MOTTO 

 

                  

   

 
Artinya : “Dan orang-orang yang menahan amarahnya serta 

memaafkan (kesalahan) orang lain. Allah menyukai 

orang-orang yang berbuat kebajikan” (QS Ali ‘Imran 

: 134) 
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PERSEMBAHAN 
 

 

“Tiada daya, upaya dan kekuatan melainkan atas bantuan 

Allah yang Maha Tinggi lagi Maha Mulia” 

 

Tesis ini ditulis dengan penuh perjuangan dan 

pengorbanan. Lebih dari hanya sekedar target, 

melainkan sebuah penuntasan kewajiban dan 
tanggung jawab. Untuk itu, kupersembahkan karya ini 

untuk : 
 

Bapak Kusrin dan Ibu Sunariyah, serta Bapak Zuhdi 
dan Ibu Mukhofifah selaku orang tua sejati yang 

senantiasa memberikan bimbingan, arahan, serta do’a. 
Ibun Nur Laila Mahmudah dan Anak Ahsana Matswa, 

keluarga kecil yang senantiasa ada di saat 
membutuhkan. 

Kakak-kakakku, Agus Ulin Nuha dan Evi Zakiyatun 
Nafi’ah yang senantiasa memberikan support dan 

motivasi. 

Teman-teman terbaik Pascasarjana IAIN Kudus Kelas 
C Angkatan Tahun 2016, utamanya (Pak Ahid, Mas 

Nur, Mbak Iza, Rany, Any, Lina). 
Teman-teman guru dan staf SMKN 2 Jepara yang 

senantiasa mendukung dan mendo’akan. 
Para pembaca yang budiman. 

Semoga apa yang mereka  perbuat mendapat balasan 
dari Allah SWT. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB – LATIN 

 

 Fenom konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan 

Arab dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan 

tanda, dan sebagian lain lagi dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini adalah daftar huruf Arab dan transliterasinya 

dengan huruf lain : 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 Ba’ B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa Ś Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha H ح
Ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Dzal Z Zet ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Shad Sh Es dan ha ص

 Dhad Dh De dan ha ض

 Tha Th Te dan ha ط

 Zhaa Zh Zet dan ha ظ

 Ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع

 Ghain Gh Ge dan ha غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Waw W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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KATA PENGANTAR 

 الرحيم الرحمن الله بسم

Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, taufik dan hidayah-Nya, sehingga pada kesempatan ini 

penulis dapat menyelesaikan tesis ini. 

Tesis yang berjudul “Pengaruh Kecerdasan Emosional dan 

Pengendalian Diri Terhadap Kemampuan Pemahaman Peserta 

Didik Pada Mata Pelajaran PAI di SMAN 1 Karanganyar Demak 

Tahun Pelajaran 2018/2019” ini, telah disusun dengan sungguh-

sungguh sehingga memenuhi salah satu syarat guna memperoleh 

gelar Magister di IAIN Kudus. 

Dalam penyusunan tesis ini, penulis banyak mendapatkan 

bimbingan dan saran-saran dari berbagai pihak sehingga 

penyusunan tesis ini dapat terealisasikan. Untuk itu penulis 

menyampaikan terima kasih kepada : 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag., selaku Rektor IAIN Kudus yang telah 

merestui pembahasan tesis ini 

2. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si, selaku Direktur 

Pascasarjana IAIN Kudus yang memberikan izin dan 

pengarahan tentang tesis ini 

3. Dr. Fifi Nofiaturrahmah, M.Pd.I., selaku Ketua Program Studi 

Manajemen Pendidikan Islam Program Pascasarjana IAIN 

Kudus 

4. Dr. H. Ihsan, M.Ag., selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan, dan pengarahan dalam penyusunan 

tesis ini 

5. Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si., selaku Dosen Pembimbing II yang 

telah bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan dan pengarahan dalam penyusunan 

tesis ini 

6. Anisa Listiana, M.Ag., selaku Kepala Unit Perpustakaan IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin dan layanan perpustakaan 

yang diperlukan dalam penyusunan tesis ini 

7. Segenap Dosen / Staf Pengajar di lingkungan IAIN Kudus 

yang membekali berbagai pengetahuan sehingga penulis 

mampu menyelesaikan penyusunan tesis ini 
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8. Drs. Mulyani M. Noor, M.Pd, selaku Kepala SMAN 1 

Karanganyar Demak beserta seluruh Guru dan Staf Karyawan 

yang telah memberikan izin penelitian dan memberikan 

informasi yang dibutuhkan oleh penulis dalam penyelesaian 

tesis ini 

9. Nor Laili Khotimah, S.Pd.I, selaku Guru PAI di SMAN 1 

Karanganyar Demak yang telah memberikan kesempatan untuk 

berbagi informasi tentang pembelajaran PAI 

10. Siswa-siswa SMAN 1 Karanganyar Demak yang telah 

memberikan kesempatan untuk mengadakan penelitian 

11. Bapak Kusrin, Ibu Sunariyah, Bapak Zuhdi, Ibu Mukhofifah, 

Ibun Nur Laila Mahmudah, Anak Ahsana Matswa, Kakak 

Agus Ulin Nuha dan Evi Zakiyatun Nafiah dan seluruh 

keluarga yang senantiasa memotivasi baik materiil maupun 

spirituil dengan tanpa lelah dan bosan untuk membantu proses 

diri menjadi sosok manusia pembelajar yang selalu 

didambakan keberhasilannya 

12. Semua pihak dan teman-teman yang tidak dapat disebutkan 

satu per satu, sedikit maupun banyak telah membantu proses 

dalam penulisan tesis ini 

Akhirnya penulis menyadari bahwa penyusunan tesis ini 

masih jauh mencapai kesempurnaan dalam arti sebenarnya, namun 

penulis berharap semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi penulis 

sendiri dan para pembaca pada umumnya. 

 

 

Kudus, 28 Mei 2020 

  

Penulis, 

 

 

 

Agus Ulil Albab 

NIM : MP-16055 

 
 
 
 
 


