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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 
A. Jenis dan Pendekatan 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan 

(library research) dengan mengguakan pendekatan kualitatif. 

Penelitian kepustakaan (library research) ialah penelitian 

literatur atau dengan istilah penelitian kepustakaan (library 

research) dengan metode penelitiannya mencakup sumber data, 

pengumpulan data, dan analisis data.
44

 Menurut Neong Muhadjir, 

penelitian kepustakaan itu lebih memerlukan olahan filosofis dan 

teoritis daripada uji empris di lapangan.
45

 Sementara itu, menurut 

M. Nazir, studi kepustakaan ialah teknik pengumpulan data 

dengan mengadakan studi penelaahan terhadap buku-buku, 

literatur-literatur, catatan-catatan dan laporan-laporan yang ada 

hubungannya dengan masalah yang dipecahkan.
46

 

Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kualitatif. 

Pendekatan kualitatif merupakan prosedur penelitian yang 

menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis maupun 

lisan dari orang-orang dan perilaku yang diamati. Selanjutnya 

setelah data terkumpul maka tahap selanjutnya adalah analisis 

data.
47

 Pendekatan kualitatif adalah suatu pendekatan dengan 

menggunakan data non angka atau berupa dokumen-dokumen 

manuskrip maupun pemikiran-pemikiran yang ada, dimana dari 

data tersebut kemudian dikategorikan berdasarkan relevensinya 

dengan pokok permasalahan yang dikaji. 

 

 

B. Subyek Penelitian 

Subyek penelitian ini adalah Novel 3 Matahari di Bawah 

Langit Jakarta karya Ari Keling cetakan pertama tahun 2013 

dengan jumlah halaman 192  yang terdiri dari 14 bab dan 
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diterbitkan oleh penerbit Zettu Jakarta Timur. Novel 3 Matahari 

di Bawah Langit Jakarta merupakan salah satu karya Ari Keling 

dan disimpan dalam Perpustakaan Nasional RI dengan no ISBN 

978-602-7999-68-8. Novel ini sebagai pustaka sasaran penelitian 

oleh peneliti. 

Alasan peneliti mengambil novel 3 Matahari di Bawah 

Langit Jakarta karya Ari Keling adalah novel tersebut memiliki 

cerita yang menarik. Selain itu, cerita novel 3 Matahari di Bawah 

Langit Jakarta karya Ari Keling juga memiliki pesan nilai 

pendidikan yang banyak diantaranya yaitu: religius, kerja keras, 

kreatif, demokratis, menghargai prestasi, bersahabat/komunikatif, 

cinta damai, gemar membaca, tanggung jawab. Selain nilai 

pendidikan tersebut, peneliti juga menemukan nilai pendidikan 

akhlak diantaranya pendidikan akhlak terhadap Tuhan, 

pendidikan akhlak terhadap manusia yang nantinya dapat 

dikaitkan dengan Pendidikan Agama Islam. Novel 3 Matahari di 

Bawah Langit Jakarta karya Ari Keling juga belum banyak 

digunakan sebagai subyek penelitian. 

 

C. Sumber Data 

Sumber data adalah obyek dari mana data diperoleh. 

Sumber data diperlukan untuk menunjang terlaksananya 

penelitian dan sekaligus untuk menjamin keberhasilan.
48

 

1. Sumber Data Primer 

Sumber primer berasal dari dari karangan asli yang 

ditulis oleh orang yang mengalami, mengamati, atau 

mengerjakan sendiri.
49

 Sumber data primer dalam penelitian 

ini adalah novel 3 Matahari di Bawah Langit Jakarta karya 

Ari Keling, cetakan pertama tahun 2013 dengan jumlah 

halaman 192 yang terdiri dari 14 bab diterbitkan oleh 

penerbit Zettu dengan no ISBN 978-602-7999-68-8.  

2. Sumber Data Sekunder 

Sumber sekunder merupakan sumber data kedua dari 

sumber data primer. Sumber sekunder adalah hasil 

penggunaan sumber-sumber lain yang tidak langsung dan 
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sebagai dokumen yang murni ditinjau dari kebutuhan 

peneliti. 

Adapun data sekunder dalam penelitian ini adalah buku-

buku, dan sumber-sumber lain yang berkaitan dengan novel 3 

Matahari di Bawah Langit Jakarta dan nilai-nilai pendidikan 

akhlak. Diantaranya: 

a) Sehat Sultoni Dalimunthe, Filsafat Pendidikan Akhlak.  

b) Bediuzzaman Said Nursi, Prinsip-prinsip Pendidikan 

Akhlak Generasi Muda. 

c) Rosihon Anwar dan Saehudin, Akidah Akhlak 

d) Novan Ardy Wiyani, Inovasi Kurikulum dan 

Pembelajaran PAI SMA Berbasis Pendidikan Karakter  

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Pengumpulan data merupakan langkah penting dalam 

penelitian, sehingga memerlukan teknik pengumpulan data yang 

tepat agar menghasilka data yang sesuai.
50

 Menurut Sugiyono, 

teknik pengimpualan data dapat dilakukan dengan dengan 

observasi (pengamatan) interview (wawancara), kuesioner 

(angket), dokumentasi dan gabungan keempatnya.
51

 Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

dokumentasi dan wawancara. 

1. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah teknik pengumpulan data dengan 

cara mencari bukti-bukti dari sumber nonmanusia terkait 

dengan obyek yang diteliti, yang berupa tulisan, gambar atau 

karya-karya monumental dari seseorang.
52

 Metode ini 

dilakukan dengan cara mencari dan menghimpun bahan-

bahan pustaka untuk ditelaah isi tulisan terkait dengan Nilai-

nilai Pendididkan Akhlak yang terdapat dalam novel 3 

Matahari di Bawah Langit Jakarta karya Ari Keling. 

2. Wawancara 

Teknik wawancara merupakan salah satu cara 

pengumpulan data dalam suatu penelitian.Wawancara dapat 

diartikan sebagai cara yang dipergunakan untuk mendapatkan 
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informasi dari responden dengan bertanya langsung secara 

tatap muka. Namun dengan perkembangan telekomunikasi 

dapat dilakukan dengan telepon maupun internet.
53

 

Teknik wawancara ini digunakan peneliti untuk 

mendapatkan informasi tentang penulis novel 3 Matahari di 

Bawah Langit Jakarta. Wawancara ini ditunjukkan kepada 

penulis novel 3 Matahari di Bawah Langit Jakarta yaitu Ari 

Keling yang di laksanakan secara daring melalui media 

sosial.  

 

E. Teknik Analisis Data 

Analisis data merupakan penguraian hingga 

menghasilkan kesimpulan. Teknik analisi data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. 

Metode deskriptif merupakan metode penelitian yang 

berusaha menggambarkan dan menginterpretasi objek sesuai 

dengan apa adanya. Tujaun utamanya yaitu menggambarkan 

secara sistematis fakta data karakteristik objek data subyek yang 

diteliti secara tepat.
54

 Adapun teknik deskriptif yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah analisis kualitatif. Menggunakan 

analisis kualitatif akan diperoleh gambaran sistematik mengenai 

isi suatu dokumen. Dokumen tersebut diteliti isinya kemudian 

diklasifikasikan menurut kriteria atau pola tertentu. Teknik 

analisis ini menjelaskan pokok-pokok penting dalam sebuah 

manuskrip atau dokumen. 

Adapun langkah-langkah yang penulis gunakan dalam 

pengolahan data adalah sebagai berikut: 

1. Langkah Pengumpulan data (Data Collection). Pada kegiatan 

ini, peneliti mengumpulkan semua catatan, dokumen-

dokumen tertulis kemudian dipilih sesuai permasalahn dan 

disusun menurut kebutuhan. 

2. Langkah klasifikasi, yaitu mengelompokkan teks-teks nilai 

pendidikan akhlak dalam novel 3 Matahari di Bawah Langit 

Jakarta karya Ari Keling  
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3. Langkah deskriptif, yaitu menguraikan teks-teks dalam novel 

3 Matahari di Bawah Langit Jakarta karya Ari Keling yang 

berhubungan dengan nilai-nilai pendidikan akhlak.  

4. Langkah interpretasi, yaitu menjelaskan teks-teks dalam 

novel 3 Matahari di Bawah Langit Jakarta karya Ari Keling 

yang berhubungan dengan nilai-nilai pendidikan akhlak. 

5. Langkah analisis, yaitu menganalisis penjelasan dari novel 3 

Matahari di Bawah Langit Jakarta karya Ari Keling yang 

berhubungan dengan nilai-nilai pendidikan akhlak serta 

mengaitkan dengan pembelajaran Pendidikan Agama Islam. 

6. Langkah mengambil kesimpulan, yaitu mengambil 

kesimpulan dari novel 3 Matahari di Bawah Langit Jakrta 

karya Ari Keling yang berhubungan dengan nilai-nilai 

pendidikan akhlak. 

  




