
xi 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI ............................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN MUNAQOSYAH .................. iii 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ................................ iv 

ABSTRAK ............................................................................... v 

MOTTO ................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN .............................................. vii 

KATA PENGANTAR  ............................................................ ix 

DAFTAR ISI ............................................................................ xi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ....................................................... 1 

B. Fokus Penelitian .................................................... 4 

C. Rumusan M asalah ................................................. 4 

D. Tujuan Penelitian ................................................... 4 

E. Manfaat Penelitian ................................................. 4 

F. Sistematika Penulisan ............................................ 5 

BAB II KERANGKA TEORI 

A. Novel ..................................................................... 7 

B. Unsur Intrinsik Novel ............................................ 7 

1. Tema .............................................................. 8 

2. Alur ................................................................ 8 

3. Tokoh dan Penokohan .................................... 9 

4. Latar atau Setting ........................................... 10 

5. Sudut Pandang ............................................... 11 

6. Gaya Bahasa................................................... 11 

C. Nilai-nilai Konseling Islam.................................... 12 

1. Konsep Nilai .................................................. 12 

2. Konsep Konseling Islam ................................ 12 

a. Pengertian Konseling Islam ................... 12 

b. Landasan Konseling Islam ..................... 13 

c. Unsur-unsur Konseling Islam ................. 13 

d. Fungsi Konseling Islam .......................... 15 

e. Tujuan Konseling Islam ......................... 16 

f. Hakikat Manusia .................................... 17 

g. Asas-asas Bimbingan dan Konseling 

Islam ....................................................... 17 



xii 

 

h. Metode Konseling Islam ........................ 18 

3. Nilai-nilai Konseling Islam ............................ 19 

a. Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Allah ................... 20 

b. Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Diri Sendiri ......... 24 

c. Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Orang Sekitar ...... 29 

D. Penelitian Terdahulu .............................................. 33 

E. Kerangka Berfikir .................................................. 39 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis Dan Pendekatan ............................................ 41 

B. Subyek Penelitian .................................................. 42 

C. Sumber Data .......................................................... 42 

D. Teknik Pengumpulan Data .................................... 43 

E. Teknik Analisis Data ............................................. 44 

F. Teknik Keabsahan Data ......................................... 45 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Biografi Penulis ..................................................... 47 

B. Analisis Unsur Intrinsik Dalam Novel Hafalan 

Shalat Delisa Karya Tere Liye ............................... 49 

1. Latar ............................................................... 49 

2. Alur ................................................................ 50 

3. Tokoh Dan Penokohan ................................... 53 

4. Latar ............................................................... 69 

5. Sudut Pandang ............................................... 75 

6. Gaya Bahasa................................................... 76 

C. Penyajian Data Nilai-nilai Konseling Islam .......... 78 

D. Analisis Data Nilai-nilai Konseling Islam  ............ 96 

1. Analisis Data Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Allah ........................... 96 

a. Melakukan Tugas Sebagai Khalifah....... 96 

2. Analisis Data Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Diri Sendiri ................. 103 

a. Untuk Mengembangkan Fitrah 

Beragama ................................................ 103 

b. Mampu Mengontrol Emosi Dan 

Mampu Meredamnya Sehingga 



xiii 

 

Menjadikan Diri Menjadi Manusia 

Yang Lebih Baik .................................... 109 

c. Senantiasa Bersyukur Atas Semua 

Keadaan .................................................. 111 

d. Mengasilkan Kecerdasan Spiritual 

Pada Diri Individu .................................. 113 

3. Analisis Data Nilai Konseling Islam Yang 

Berhubungan Dengan Orang Sekitar ............. 114 

a. Empati .................................................... 114 

b. Memberikan petunjuk bagi orang yang 

tersesat .................................................... 116 

c. Memberikan hal positif .......................... 120 

BAB VPENUTUP 

A. Kesimpulan ............................................. 124 

B. Saran ....................................................... 129 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 


