
xi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................. iii 

HALAMAN PERNYATAAN ................................................. iv 

HALAMAN MOTTO ............................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN .............................................. vi 

HALAMAN TRANSLITERASI  ........................................... vii 

KATA PENGANTAR ............................................................. ix 

ABSTRAK ............................................................................... xi 

DAFTAR ISI ............................................................................ xii 

BAB I : PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ..................................................... 1 

B. Fokus Penelitian ................................................... 6 

C. Rumusan Masalah ................................................ 6 

D. Tujuan Penelitian .................................................. 6 

E. Manfaat Penelitian ................................................ 7 

F. Sistematika Penulisan  .......................................... 7 

 

BAB II : KAJIAN PUSTAKA 

A. Deskripsi Pustaka  ................................................. 9 

1. Bimbingan Konseling Islam  ........................................ 9 

a. Pengertian Bimbingan Konseling Islam ... 9 

b. Landasan Bimbingan Konseling Islam ..... 3 

c. Fungsi dan Tujuan Bimbingan 

Konseling Islam 15 

d. Metode dan Teknik Bimbingan 

Konseling Islam 18 

2. SUSCATIN  ................................................................. 21 

a. Pengertian SUSCATIN  ............................ 21 

b. Tujuan SUSCATIN  ................................. 22 

c. Unsur-unsur SUSCATIN  ......................... 22 

3. Perceraian  .................................................................... 25 

a. Pengertian Cerai  ...................................... 25 

b. Sebab-Sebab dan Macam-Macam  

c. Perceraian  ................................................ 26 

4. Keluarga sakinah  ......................................................... 35 

a. Pengertian Keluarga sakinah  ................... 35 

b. Faktor Pembentukan Keluarga Sakinah  ... 36 



xii 
 

B. Penelitian Terdahulu .............................................. 38 

C. Kerangka Berfikir .................................................. 41 

 

BAB III : METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ............................ 44 

B. Sumber Data .......................................................... 44 

C. Lokasi Penelitian ................................................... 45 

D. Subjek Penelitian  .................................................. 45 

E. Teknik Pengumpulan Data  ................................... 45 

F. Uji Keabsahan Data ............................................... 49 

G. Analisis Data .......................................................... 51 

 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum KUA Kecematan 

Kaliwungu Kabupaten  

Kudus  .................................................................... 54 

1. Letak Geografis  .............................................. 54 

2. Visi dan Misi   ................................................. 54 

3. Daftar Organisasi ............................................ 55 

4. Kepegawaian  .................................................. 55 

5. Keuangan  ....................................................... 57 

6. Ketatausahaan  ................................................ 58 

7. Sarana dan Prasarana ...................................... 58 

8. Hubungan Lembaga dan Masyarakat  ............. 58 

9. Program Kegiatan ........................................... 59 

 

 

B. Hasil Penelitian  ..................................................... 59 

1. Data tentang Pelaksanaan Bimbingan Pra 

Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten 

 Kudus  ............................................................ 59 

2. Data tentang Faktor Pendukung dan 

Penghambat Pelaksanaan Bimbingan Pra 

Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten  

Kudus .............................................................. 62 



xiii 
 

3. Data tentang Solusi Untuk Mengatasi 

Hambatan dalam Pelaksanaan Bimbingan 

Pra Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten  

Kudus .............................................................. 64 

C. Pembahasan   ......................................................... 65 

1. Analisis Pelaksanaan Bimbingan Pra 

Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten  

Kudus .............................................................. 65 

2. Analisis Faktor Pendukung dan 

Penghambat Pelaksanaan Bimbingan Pra 

Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten  

Kudus .............................................................. 69 

3. Analisis Solusi Untuk Mengatasi 

Hambatan dalam Pelaksanaan Bimbingan 

Pra Nikah (Suscatin) Sebagai Upaya 

Meminimalisir Perceraian di KUA 

Kecamatan Kaliwungu Kabupaten  

Kudus  ............................................................. 72 

 

BAB V : PENUTUP 
A. Simpulan ........................................................ 75 

B. Saran ............................................................... 76 

C. Penutup  .......................................................... 76 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 


