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ABSTRAK 

 
Vany Varliyanti Devi, NIM. 1640110087, Fakultas: Dakwah Dan 

Komunikasi Islam, Prodi: Bimbingan Konseling Islam, Judul: 

Implementasi Bimbingan Konseling Islam dalam Menumbuhkan 

Sikap Sosial pada Anak Autis Di YCHI Autism Center Jepara 

(Yayasan Cinta Harapan Indonesia Autism Center Jepara). 

 Tujuan penelitan ini adalah untuk mendiskripsikan tentang 

implementasi bimbingan konseling Islam dalam menumbuhkan sikap 

sosial anak autis di YCHI Autism Center Jepara antara lain; (1) Sikap 

sosial anak autis di YCHI Autism Center Jepara (2) Implementasi 

bimbingan konseling Islam dalam menumbuhkan sikap sosial anak autis 

di YCHI Autism Center Jepara (3) Faktor pendukung dan faktor 

penghambat implementasi bimbingan konseling Islam dalam 

menumbuhkan sikap sosial anak autis di YCHI Autism Center Jepara. 

Jenis penelitian ini adalah studi kasus dengan pendekatan 

penelitian kualitatif. Pengambilan data ini menggunakan teknik 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Jumlah informan sebanyak 5 

orang yaitu 1 kepala yayasan, 2 pembimbing atau terapis, 1 orang tua anak 

autis, dan 1 masyarakat sekitar. Data yang terkumpul dianalisis 

menggunakan teknik deskriptif analitis. 

 Hasil penelitian menunjukkan: pertama, sikap sosial anak autis 

di YCHI Autism Center Jepara yaitu anak autis di YCHI Autism Center 

Jepara suka menyendiri, sedikit kontak mata, menangis teriak dan suka 

mengindar. Kedua, implementasi dalam menumbuhkan sikap sosial pada 

anak autis di YCHI Autism Center Jepara, mempunyai tiga tahapan yaitu 

tahap awal merupakan tahap komunikasi, tahap inti (tahap kerja) 

merupakan tahap eksplorasi, dan tahap akhir (tindakan) merupakan tahap 

evaluasi. Ketiga, faktor pendukung implementasi bimbingan konseling 

Islam dalam menumbuhkan sikap sosial pada anak autis di YCHI Autism 

Center Jepara yaitu faktor pembimbing atau terapis, faktor orang tua, dan 

faktor lingkungan. Selain itu faktor penghambat implementasi bimbingan 

konseling Islam dalam menumbuhkan sikap sosial pada anak autis di 

YCHI Autism Center Jepara yaitu, faktor komunikasi anak, faktor orang 

tua dan lingkungan, dan faktor alat peraga. 
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