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SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata I (S1) 
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TARBIYAH/ PAI 

TAHUN 2020 



 

KEMENTERIAN AGAMA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI  

KUDUS 

 

NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Kepada  

Yth. Rektor IAIN Kudus 

Cq. Ketua Fakultas Tarbiyah 

di –  

Kudus  
 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Diberitahukan dengan hormat bahwa skripsi saudari Arina Nurul 

Anifah, NIM: 1310110345 dengan judul : “Pengaruh Sistem 

Pengajaran Programme Of Learning Accordance With Needs (Plan) 

terhadap Self Efficacy Siswa Pada Mata Pelajaran Fiqih Di Mts. Nu 

Miftahul Falah Cendono Dawe Kudus”, pada Fakultas Tarbiyah, 

Program studi Pendidikan Agama Islam, setelah dikoreksi dan diteliti 

sesuai aturan proses pembimbingan, maka skripsi yang dimaksud dapat 

disetujui untuk dimunaqosahkan. 

Oleh karena itu, mohon dengan hormat agar naskah skripsi tersebut 

diterima dan diajukan dalam program munaqosah sesuai jadwal yang 

direncanakan. 

Demikian kami sampaikan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 

 

Kudus, 27  April 2020 

Hormat Kami, 

Dosen Pembimbing 

 

 

 

Dr. Agus Retnanto, M.Pd 

NIP.  19640813 198601 1 001 
 



 

 
 

 

 

KEMENTERIAN AGAMA RI 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS TARBIYAH 

 Jl.Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322, Telp (0291) 432677 

PENGESAHAN MUNAQOSYAH 

Yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa skripsi 

saudara : 

Nama/ NIM : Arina Nurul Anifah/ 1310110345 

Fakultas/ Prodi : Tarbiyah/ Pendidikan Agama Islam 
Judul : Pengaruh Sistem Pengajaran 

Programme of Learning Accordance With 

Needs (PLAN) terhadap Self Efficacy 

Siswa pada Mata Pelajaran Fiqih di 

MTs. NU Miftahul Falah Cendono Dawe 

Kudus 

Telah diujikan pada 04 Juni 2020 dan dinyatakan LULUS dalam 

Ujian Majelis Munaqosyah Skripsi, sehingga dapat dilakukan Yudisium 

Sarjana. 

 



 

PERTANYAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, Saya Arina Nurul 

Anifah NIM 1310110345 menyatakan dengan sesungguhnya bahwa 

skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun; dan 

2. Tidak berisi material yang pernah ditulis orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam refrensi yang dijadikan rujukan 

dalam penulisan skripsi ini. 

Saya bersedia menerima sanksi apabila di kemudian hari 

menemukan ketidakbenaran pernyataan saya ini. 

 

Kudus, 27 April 2020 

 

Yang menyatakan 

 

 

 

 

Arina Nurul Anifah 

NIM: 1310110345 

 

 



 

MOTTO 

 
نْ يَا وَالآخِرَة. . . رَ اللهُ عَلَيْهِ فِي الدُّ رَ عَلَى مُعْسِرٍ يَسَّ  . . . وَمَنْ يَسَّ

 )متفق عليه(
. . . Dan siapa yang memudahkan orang yang sedang kesulitan niscaya 

akan Allah mudahkan baginya di dunia dan akhirat . . . 

(Muttafaq alaih).



 

PERSEMBAHAN 
 

Dengan hati yang tulus, selalu mengharap rahmat dan ridha Allah 

SWT., yang tiada daya upaya dan kekuatan melainkan atas bantuan-Nya. 

Peneliti mempersembahkan karya sederhana ini kepada: 

1. Allah SWT., yang berkat rahmat dan ridha-Nya, skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

2. Nabi Muhammad SAW., Semoga kecintaan kita terhadapnya 

senantiasa bertambah dan kelak di hari kiamat mendapatkan 

syafa’atnya. 

3. Kedua orang tuaku tercinta (Bapak Arnanto dan Ibu Sholikah) 

yang telah memberikan kasih sayang dan tak pernah lelah 

mendukung dan mendoakan setiap saat. 

4. Mas Arriza dan Mbak Sayyida serta seluruh keluarga besar yang 

memberikan dukungan dan doa kepada peneliti selama ini. 

5. Dr. Agus Retnanto, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing skripsi, 

yang telah meluangkan waktu, tenaga serta pikiran dalam 

membimbing dan mengarahkan peneliti dalam penyusunan skripsi 

ini. 

6. Para dosen dan staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus yang 

telah membekali peneliti dengan berbagai ilmu pengetahuan dan 

pengalamannya. Sehingga peneliti mampu menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

7. Seluruh pendidik dan tenaga kependidikan serta siswa-siswi MTs. 

NU Miftahul Falah, khususnya kelas IX D yang telah bersedia 

menjadi objek penelitian dan memberikan data-data yang 

diperlukan oleh peneliti dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Seluruh guru dari TK, SD, MTs dan MA yang telah memberikan 

ilmu dan doa-doanya kepada peneliti. Sehingga peneliti dapat 

sampai pada tahap ini dan dapat menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini. 

9. Seluruh sahabatku yang telah memberikan dukungan dan doa. 

Sehingga skripsi ini terselesaikan. Terutama untuk Ocik yang 

sudah membantu tanpa lelah dan juga Vivi, Muna, Mbak Nanik, 

Dlo dan Salim yang tak pernah lelah bertanya dan memberi 

petuah-petuahnya. Juga untuk Selly, Mbak Amin dan Slamet 

teman senasib dan seperjuangan.  

10. Kepada seluruh teman-teman I-PAI angkatan 2013. 

Menyenangkan menjadi bagian dari kelas I-PAI angkatan 2013 

ini.  

11. Seluruh teman-teman PPL yang sudah memberikan warna dalam 

hidup saya. 



 

12.  Seluruh teman-teman KKN Posko 10, khususnya Mbak Firda, 

Mbak Nawa, Dek Mila dan Pak Zaki. 

13. Keluarga besar RTQ. Raudlatul Athfal dan RA Al-Falah Rejosari 

yang telah memberikan dukungan dan doa. 

14. Seluruh Almamater IAIN Kudus. 

15. Juga untuk Adik Umi Hanik Nasihah yang memberiku saran dan 

dorongan sehingga skripsi ini selesai waktu. 

16. Serta semua pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan 

skripsi ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. 

17. Kepada pembaca yang budiman dan semua pihak yang telah 

membantu dalam proses terselesaikannya skripsi ini. 

Semoga amal baik mereka mendapatkan balasan yang berlipat 

ganda dari Allah SWT. Amin. 

 



 

KATA PENGANTAR 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
  

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT., yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah dan inayah-Nya. Sehingga peneliti 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Sholawat serta salam peneliti haturkan 

kepada Nabi Muhammad SAW., beserta keluarga, sahabat dan 

pengikutnya. 

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Sistem Pengajaran 

Programme of Learning Accordance with Needs (PLAN) Terhadap 

Self efficacy Siswa pada Mata Pelajaran Fiqih di MTs NU Miftahul 

Falah Cendono Dawe” ini, disusun guna memeneuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (Satu) pada Fakultas Ilmu Tarbiyah di 

Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

Pada penyusunan skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan 

bimbingan dan saran dari berbagai pihak. Sehingga penyusunan skripsi 

ini dapat terealisasikan. Untuk itu, peneliti menyampaikan terima kasih 

kepada: 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag., selaku Dekan IAIN Kudus, 

2. Dr. H. Abdul Karim, M.Pd., selaku Ketua Fakultas Tarbiyah 

IAIN Kudus 

3. Dr. Agus Retnanto, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing 

skripsi, yang telah meluangkan waktu, tenaga serta pikiran 

dalam membimbing dan mengarahkan peneliti dalam 

penyusunan skripsi ini. 

4. Para dosen dan staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus yang 

telah membekali peneliti dengan berbagai ilmu pengetahuan 

dan pengalamannya. Sehingga peneliti mampu 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak Drs. M. Ali Asyhari, selaku Kepala Madrasah 

Tsanawiyah NU Miftahul Falah Cendono Dawe Kudus, 

6. Bapak Noor Said, M.Pd., selaku guru Fiqih kelas IX MTs. 

NU Miftahul Falah Cendono, 

7. Seluruh tenaga pendidik dan tenaga kependidikan serta 

siswa-siswi MTs. NU Miftahul Falah, khususnya kelas IX D 

yang telah bersedia menjadi objek penelitian dan 

memberikan data-data yang diperlukan oleh peneliti dalam 

penyusunan skripsi ini. 

8. Bapak, Ibu, Mas dan Mbak serta seluruh keluarga besarku 

yang telah memberikan dukungan baik moril maupun 

materiil dalam penyusunan skripsi ini 



 

9. Seluruh guru dari TK, SD, MTs dan MA yang telah 

memberikan ilmu dan doa-doanya kepada peneliti. Sehingga 

peneliti dapat sampai pada tahap ini dan dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

10. Seluruh sahabatku yang telah memberikan dukungan dan 

doa. Sehingga skripsi ini terselesaikan. 

Semoga amal baik beliau yang tersebut di atas dan semua pihak 

yang tidak dapat peneliti  sebutkan satu persatu , mendapatkan pahala 

yang berlipat ganda dari Allah SWT. Amin. 

Akhirnya peneliti menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini, 

masih jauh dari kesempurnaan dalam arti yang sebenarnya. Karena itu, 

kritik dan saran yang membangun dari siapapun diharapkan menjadi 

semacam suara yang dapat menyapa tulisan ini sebagai bahan 

pertimbangan dalam proses kreatif berikutnya. Namun peneliti berharap, 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi peneliti dan para pembaca pada 

umumnya. 

 

Kudus, 27 April 2020 

Peneliti 

 

 

 

 

Arina Nurul Anifah 

NIM. 1310110345 

 

 

 

  

 


