
80 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Al Qur’an. Al-Quran Al-Karim dan Terjemah Bahasa Indonesia (Ayat 

Pojok). Kudus: Menara Kudus. 2006. 

Arikunto, S. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 

Rineka Cipta. 2010. 

Aziz, Safruddin. Strategi Pembelajaran Aktif Anak Usia Dini Panduan 

Bagi Guru, Orang Tua, Konselor, dan Praktisi Pendidikan Anak 

Usia Dini. Yogyakarta: Kalimedia, 2017. 

Christina, Ani. Tuntas Motorik. Sidoarjo: Filla Press, 2019. 

Cindo, Moreno, Senam Irama, Jakarta: Trans Mandiri Abadi, 2009. 

Dacholfany, M Ihsan dan Uswatun Hasanah. Pendidikan Anak Usia Dini 

Menurut Konsep Islam. Jakarta: Amzah, 2018. 

Daroyah, M, M. Thoha BS. Jaya dan Maman Surahman. “Perkembangan 

Fisik Motorik Kasar Anak Usia Dini Melalui Aktifitas Bermain 

Senam Fantasi.” Jurnal FKIP UNILA (2018) – 5Desember 2019 

jam 08.30 WIB - http://jurnal.fkip.unila.ac.id ›… 

Decaprio, Richard. Panduan Mengembangkan Kecerdasan Motorik Siswa. 

Yogyakarta: DIVA Press, 2017. 

Dhelphie B, Program Pembelajaran Individu Berbasis Gerak Irama, 

Bandung: Pustaka bani Quraisy, 2005. 

Fitrah, Muh dan Luthfiyah. Metodologi Penelitian Kualitatif, Tindakan 

Kelas & Studi Kasus. Jawa Barat: CV Jejak. 2017. 

Haryanto, Moh Nor El Ibrahim. Dr. Olahraga Mengenalkan Tehnik Senam 

Dasar. Jakarta: Balai Pustaka. 2012. 

Hurlock, B Elizabeth. Alih bahasa oleh Istiwidayanti dan Soedjarwo. 

Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang 

Kehidupan. Jakarta: Erlangga, 2015. 

Jamaris, Perkembangan dan Pengembangan Anak Usia Taman Kanak-

kanak, Jakarta: PT Grasindo, 2006. 

Kiram, Yanuar. Belajar Keterampilan Motorik. Jakarta: Prenadamedia 

Gruop, 2019. 

Mahendra, Agus. Materi PokokPPDO2305/3 SKS/ MODUL 1-9 

Permainan Anak dan Aktivitas Ritmik. Jakarta: Universitas 

Terbuka. 2008. 

Martuti, A. Mengelola Paud Dengan Aneka Permainan Meraih 

Kecerdasan Majemuk. Yogyakarta: Kreasi Wacana, 2008. 

Moleong, Lexy J. Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya, 2018. 

Muhajir. Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan: Buku Guru 

SMP/MTs Kelas Vl. Jakarta: Kementerian Pendidkan dan 

Kebudayaan, 2011. 



81 
 

Muriyan, Osanisa. ”Mengembangkan Kemampuan Motorik Kasar Anak 

Usia Dini 4-5 Tahun Melalui Gerakan-Gerakan Senam Di Tk 

Negeri Pembina Kalianda Lampung Selatan.” Skripsi PIAUD, 

Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung, 2018. 

Mursid, Belajar dan Pembelajaran PAUD. Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya, 2018. 

Nenggala, Asep Kurnia. Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan 

Untuk Kelas IX Sekolah Menengah Pertama. Jakarta: Grafindo 

Media Pratama, 2007. 

Nisnayeni. “Peningkatan Perkembangan Motorik Kasar Anak melalui 

Senam Irama di Taman Kanak-Kanak Bina Ummat Pesisir 

Selatan.” Jurnal Pesona PAUD.  Volume 1, No.1 (2012) - 3 

Desember 2020 jam 18.00 WIB - http://pesonapaud.jurnal.ac.id/1/. 

Oktariyani, Oktariyana. Pembelajaran Gerak Dasar Senam Irama 

Berbasis Multimedia (Anak Usia dini). Yogyakarta: Gre 

Publishing. 2018. 

Rahyubi, Heri. Teori-teori Belajar dan Aplikasi Pembelajaran Motorik 

Diskripsi dan Tinjauan Kritis. Bandung: Nusa Media, 2016. 

Resita, Citra dan Resty Gustiawati, Bahan Ajar Didaktik Pembelajaran 

Senam Ritmik Untuk Mahasiswa, Praktisi, dan Umum, Bandung: 

Refika Aditama, 2020. 

Rohendi, Aep dan Laurens Seba.  Perkembangan Motorik Pengantar Teori 

dan Implikasinya dalam Belajar. Bandung: Alfabeta, 2017. 

Rudiyanto, Ahmad. Perkembangan Motorik Kasar dan Motorik Halus 

Anak Usia Dini. Lampung: Darussalam Press Lampung, 2016. 

Samsudin, Pembelajaran Motorik di Taman Kanak-kanak, Jakarta: 

Pranada Media Group, 2008. 

Sudarsini. Modul Gerak Dasar Dan Gerak Irama. Malang: Gunung 

Samudera, 2016. 

Sugiyono. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfbeta, 2017. 

Sujiono, Bambang, Sumantri dan Titi Chandrawati. Metode 

Pengembangan Fisik 1-12, PGTK 2302/ 4 sks. Tangerang Selatan: 

Universitas Terbuka, 2015. 

Sujiono, Yuliani Nurani. Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini. 

Jakarta: PT. Indeks, 2011. 

Sukamti, Endang Rini. Perkembangan Motorik. Yogyakarta: UNY Press, 

2018. 

Supaat, Nur Aris, Arif Hakim, Abdul Karim, Supriyadi, Masrukhin. 

Pedoman Penyelesaian Tugas Akhir Program Sarjana (Skripsi). 

Kudus: LPM IAIN Kudus. 2018. 



82 
 

Suryana, Dadan. Pendidikan Anak Usia DiniStimulasi dan Aspek 

Perkembangan Anak. Jakarta: Kencana. 2018. 

Susanto, Ahmad. Perkembangan Anak Usia Dini Pengantar dalam 

Berbagai Aspeknya. Jakarta: Kencana Prenadamedia Group. 2011. 

Sutarman, Maman dan Asih. Manajemen Pendidikan Usia Dini Filosofi, 

Konsep, Prinsip, dan Aplikasi. Bandung: CV. Pustaka Setia, 2016. 

Suyadi dan Dahlia. Implementasi dan Inovasi Kurikulum Paud 2013 

Program Pembelajaran Berbasis Multiple Intelligences. Bandung: 

Remaja Rosdakarya. 2017. 

Depdiknas.Pedoman Pembelajaran Bidang Perkembangan Fisik/ Motorik 

Di Taman Kanak-kanak. Jakarta: Depdiknas, 2007. 

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan No.137 Tahun 2014 

tentang Standar Nasional Pendidikan Anak Usia Dini. 

Peraturan Pemerintah No. 17 Tahun 2010 tentang Pengelolaan dan 

Penyelenggaraan Pendidikan Pasal 66, Ayat (2). 

Suti, Wawancaraoleh Peneliti, 26 Februari, 2020, Wawancara 1, Transkip. 

Sri Rohmah, Wawancara oleh Peneliti, 4 Maret, 2020, Wawancara 2, 

Transkip. 

Zunik Khoiriyah, Wawancara oleh Peneliti, 11 Maret, 2020, Wawancara 

3, Transkip 


