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ABSTRAK 

 
Skripsi ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui pelaksanaan bimbingan rohani 

pada narapidana perempuan di Lembaga Pemasyarakatan Kelas II B Pati. 

2) Untuk mengetahui manfaat pelaksanaan bimbingan rohani dalam 

meningkatan religiusitas narapidana perempuan di Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas II B Pati 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) 

dengan pendekatan kualitatif. Lokasi penelitian di Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas II B Pati. Subjek dalam penelitian ini adalah Ibu 

Hj. Nurlina Jamil dan Ustadz Asnawi  selaku pembimbing rohani. 

Sedangkan objek penelitian merupakan warga binaan yang berstatus 

sebagai narapidana perempuan di Lembaga Pemasyarakatan Kelas II B 

Pati yang keseluruhan beragama Islam. Pengumpulan data menggunakan 

metode observasi, wawancara dan dokumentasi. Metode analisis data 

yang digunakan yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan 

dan verifikasi.  

Hasil analisis data dapat diperoleh temuan-temuan penelitian 

sebagai berikut: Pertama, Pelaksanaan Bimbingan Rohani di Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas II B Pati dilakukan dengan menggunakan metode 

langsung dan metode tidak langsung dengan media pengeras suara. 

Dilaksanakan setiap seminggu sekali oleh Ustadzah Nurlina Jamil dan 

Ustadz Asnawi  secara bergantian untuk narapidana perempuan. 

Tahapannya mulai dari persiapan, pelaksanaan dari salam, sholawat nabi, 

pembacaan ayat suci alqur’an dan terjemahan,penyampaian ibrah, inti 

yaitu penyampaian materi, tanya jawab, motivasi, kesimpulan, dan doa 

penutup serta salam penutup. Kedua, Manfaat pelaksanaan bimbingan 

rohani dalam meningkatan religiusitas narapidana perempuan di Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas II B Pati antara lain; adanya kesadaran pada diri 

narapidana bahwa dirinya berada di sel karena kesalahan yang diperbuat 

dibuktikan dengan tangisan mereka saat mendengarkan ceramah, adanya 

pertumbuhan iman pada diri setiap narapidana dibuktikan oleh kebutuhan 

untuk beribadah sholat, dari yang tidak bisa sama sekali menjadi bisa dan 

dari yang meninggalkan sholat menjadi mengamalkan.Adanya rasa 

ketenangan dalam hati setelah bertaubat dan beribadah.Serta sabar dan 

ikhlas menjalani hukuman, 

 

Kata Kunci : Bimbingan Rohani, Religiusitas, dan Lembaga 

Pemasyarakatan. Narapidana Perempuan. 
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MOTTO 

 

“ من قاؿ انظر ما قاؿ كلا تنظر ” 
 

“Lihatlah Apa Yang Dikatakan Dan Jangan Melihat Siapa Yang 

Mengatakan”
1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                           
1 Einar Marthan Sitompul, Nudan Pancasila, (Jakarta: LkiS, 2010),221 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Konsonan Tunggal Vokal 

 Tanda ا L/i ؿ Sy/sy ش B/b ب

tanda 

َ   M/m ـ Ṣ/ṣ ص T/t ت  A/a 

َ   N/n ف Ḍ/dh ض Ṡ/ṡ ث  I/i 

َ   W/w ك Ṭ/ṭ ط J/j ج  U/u 

 H/h Maad ق Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 ع   KH/kh خ
awal 

‘A/’a ء 
akhir 

A’/a’ ب ا Bā 

 ع D/d د
akhir 

A’/a’ ء 
 awal 

A/a  ْبِي Bī 

 Bū بػُوْ  Y/y ي G/g غ Ẑ/ẑ ذ

 F/f Tasydid Yā nisbah ؼ R/r ر

Falaki فػ ل كِيّ  Abb ا ب   Q/q ؽ Z/z ز

y 

 Rab ر بّ  K/k ؾ S/s س
مِ ع ال  
 يّ 

‘ālami

y 

‘Ain/Hamzah 

di Belakang 

‘Ain/Hamzah 

di-waqf 
 Vokal اؿْ 

Lengkap 

-al اْلْفُرُكْعُ  qara’a قػ ر ع  

furū’ 
رُ   اْلْق م 

al-

qama

r 

   air  غ يْرِيْ 

-al اْلق ض اءُ  qara’a قػ ر    

qaḍāˊ 
-al اْلش مْسُ 

syams 
syai’u ش يْئ  

n 

Kata Majemuk 

dirangkai 
Kata majemuk dipisah 

Tāˊ 

Marbūṭah 

يْنِ  اؿُ الدِّ     amālu  ج م 
n 

يْنِ  اؿُ الدِّ -amāl al  ج م 

   n 
 Sā’ah س اع ة
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Skripsi yang berjudul “Pelaksanaan Bimbingan Rohani 
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dorongan berbagai pihak, baik secara moril maupun materiel. Oleh 

karena itu melalui tulisan ini, dari relung dan lubuk hati yang 
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