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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Agama dapat menjadi salah satu filter bagi remaja
dalam menanggulangi diri dari dampak buruk tersebut.
Agama memiliki peran penting bagi remaja karena dapat
berpengaruh pada sikap, persepsi, emosi bahkan pada
perilakunya. Dalam dunia pendidikan, agama juga telah
menjadi perhatian khusus dengan menempatkan mata
pelajaran agama menjadi mata pelajaran wajib dari
jenjang Sekolah Dasar sampai Perguruan Tinggi. Fungsi
dan tujuan dari pembelajaran agama ini adalah untuk
mengembangkan religiusitas siswa."

Dalam kenyataannya, meskipun sejak masih usia
Sekolah Dasar sampai Sekolah Menengah Atas yang
bertepatan dengan usia remaja telah menerima pelajaran
agama, namun masih ada remaja yang berperilaku
amoral. Kasus seks bebas di kalangan pelajar di
Ponorogo, Jawa Timur sangat memprihatinkan. Tercatat
hingga bulan Juni 2016 data dari Pengadilan Agama
Kabupaten Ponorogo ada 47 pelajar SMA dan SMP yang
hamil serta putus sekolah. Fakta tersebut didukung oleh
beberapa laporan media massa yang menyebutkan bahwa
banyak terjadi siswa yang berusia remaja yang hamil di
luar nikah. Data Badan Koordinasi dan Keluarga
Berencana Nasional (BKKBN) tahun 2010 menunjukkan
bahwa 51% remaja di Jabodetabek telah melakukan seks
sebelum menikah. Sementara itu, hasil Survei tahun
2002/2003 menunjukkan remaja memiliki teman dekat
dan pernah berhubungan seksual dimulai dari usia 14-19

! Jalaluddin, Psikologi Agama : Memahami Perilaku dengan
Mengaplikasikan Prinsip-Prinsip Psikologi, Revisi 2016 (Jakarta: Raja Grafindo
Persada, 2016).



